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CHE VORREI

ROMA, 21 OTTOBRE 2022
ORE 10.30/13.00

PROGRAMMA

10.30 + Dott. Domenico Corsi
APERTURA LAVORI Tesoriere Fondazione AIOM
Moderatore:

Dott. Daniel Della Seta, Giornalista scientifico

IL CONTRIBUTO ISTITUZIONALE
NELLA DETERMINAZIONE
DELLE POLITICHE SANITARIE
* Prof.ssa Loreta Kondili
Centro Nazionale Salute Globale Istituto
Superiore Sanita, Responsabile Progetto PITER
* Sen. Daniele Manca
Parlamentare PD

* Sen. Elisa Pirro
Parlamentare Movimento 5 Stelle

* Sen. Francesco Zaffini
Parlamentare Fdl

LA PREVENZIONE E IL RUOLO

DELLE SOCIETA SCIENTIFICHE

+ Prof. Alessio Aghemo
Segretario AISF

+ Prof. Massimo Andreoni
Direttore Scientifico SIMIT

SEDE

Ministero della Salute » Auditorium "Cosimo Piccinno”
Lungotevere Ripa, 1 « 00153 Roma

PRODUCER

/£ aristea

Viale M. Pilsudski, 118 = 00197 Roma
Tel. 06 845431 + Fax 06 84543700
E-mail roma@aristea.com ¢ Web www.aristea.com

+ Dott. Ignazio Grattagliano
Coordinatore SIMG Puglia

TAVOLA ROTONDA
Virus oncogeni, microbi e cancro.
Tumori prevenibili e attualita terapeutiche

# Prof.ssa Vincenza Calvaruso
Membro Comitato Coordinatore AISF
* Dott. Maurizio Cancian
Segretario SIMG Veneto

* Dott. Giacomo Germani
Dirigente Medico Unita Trapianto Multiviscerale
Azienda Ospedale Universita Padova

¢+ Dott. Stefano Giordani
Direttore Scientifico Associazione Onconauti

* Prof.ssa Miriam Lichtner
Professore Ordinario Malattia Infettive
Universita La Sapienza Roma

# Prof. Francesco Saverio Mennini
Research Director — Economic Evaluation
and HTA, CEIS, Universita degli Studi di Roma

Liniziativa & stata realizzata con |a sponsorizzazione non condizionante di:

JGiLeab GSK

Creating Possible
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AGENZIE NAZIONALI

DIRE 24 OTTOBRE 2022
RADIO/TV

OTTO CHANNEL — INT. LICHTNER 20 OTTOBRE 2022

GRP RADIO RAI — TRASMISSIONE INTERO INCONTRO OTTOBRE 2022

PIANETA SALUTE 2.0 - CANALI VARI IN ITALIA NOVEMBRE 2022

GOLD TV NETWORK — TERZO MILLENNIO SALUTE — INT. LICHTNER (SIMIT), VITELLO

(ONCONAUTI), NATI (SIMG) 7 NOVEMBRE 2022
TELEROMAS56 — FOCUS MEDICINA NOVEMBRE 2022
RETEORO — FOCUS MEDICINA NOVEMBRE 2022

STAMPA NAZIONALE E REGIONALE CARTACEA
IL GIORNO 12 NOVEMBRE 2022

LA NAZIONE 12 NOVEMBRE 2022

STAMPA NAZIONALE E REGIONALE WEB

IL SOLE 24 ORE 24 OTTOBRE 2022
WEB

TODAY 21 OTTOBRE 2022

TUTTOSANITA’ 22 OTTOBRE 2022

SALUTE DOMANI 23 OTTOBRE 2022

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 750 0990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




S22 @R SIMG

IN SALUTE NEWS

SALUTE H24

NEWSLETTER OMCEO
GEOSNEWS

DIETRO LA NOTIZIA
PORTALE EPAC ONLUS
DOCTOR33

EDIZIONI SCRIPTA MANENT
FATTI ITALIANI

INDIES

VIVIROMA TV

LADY BLITZ

NURSE TIMES

DOTTNET

POLITICAMENTE CORRETTO
IL TABLOID SALUTE
INFORMAZIONE QUOTIDIANA
ZMEDIA

MEDICINA24
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DiRE

AGENTIA DN STAMPA MATIONALE

Roma, 24 ott. - Nel mondo ci sono circa 2,2 milioni di casi di tumori
§ ogni anno dovuti a infezioni. In ltalia, I'8,5% di tuth i tumor riconosce
un'eziclogia infettiva che & responsabile o una concausa di neoplasia
sulle circa 30mila nuowve diagnosi di tumore l'anno. L'Agenzia
internazionale per la ricerca sul cancro (IARC) di Lione ha classificato
B8 una decina di agenti patogeni diversi - virus, batteri e altri
microrganismi - come cancercgeni, con il 90% di questi tumori

: . provocato da quattro agenti pr‘mn:u:uah ['Helicobacter Pylori (batterio),
il Papﬂlnma'-"lms. (HPV} & i virus dell'epatite B (HEV) e C (HCV). A questi =i aggiungono il virus di
Epstein-Barr (EBV), causa del carcinoma del rinofaringe, linfoma di Hodgkin e Mon Hodeking
Herpesvirus umano di tipo 8 (HHV-8) associato al sarcoma di Kaposi; virus linfotropico a cellule
T umano di tipoe 1 (HTLVY-1) che provoca la leucemia; Opisthorchis viverrini; Clonorchis sinensis;
Schistosoma haematobium. Ma ci sono anche il parassita che provoca la malaria
(nellinsorgenza del linfoma di Burkitt), il batterio Salmonella typhi (cancro della cistifellea), il
poliomavirus che colpisce le cellule di Merkel (alla base di un aggressivo tumore della pelle).
Un quadro compasito, con su cui i pud intervenire con strategie di prevenzione primaria
mediante politiche di vaccinazicne e in alcuni casi con l'eradicazione dellinfezione. LA
SIMERGIA TRA LE SOCIETA SCIEMTIFICHE - A questo tema si & dedicato il convegno istituzionale
al Ministero della Salute "Malattie infettive e patologie tumaorali’, nuovo appuntamento del
ciclo 'La Sanita che vorrei', promosso dalle societa scientifiche SIMIT, SIMG, AISF. Sono
intervenuti Prof.ssa Loreta Kondili, Centro Mazionale Salute Globale Istituto Superiore Sanita,
Responsabile Progetto PITER: Sen. Elisa Pirro, Parlamentare Movimento 5 Stelle; On. Maura
[¥attis, Parlamentare Fl; Prof.

Alessio Aghemo, Segretario AlISF; Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT; Domenico
Corsi, Tesoriere Fondazione AIOM; lgnazio Grattagliano, Coordinatore SIMG Puglia.

Hanno partecipato alla tavola rotonda "Virus oncogeni, microbi e cancro. Tumaori prevenibili e
attualita terapeutiche” Prof.ssa Vincenza Calvaruso, Membro Comitato Coordinatore AISF;
Maurizio Cancian, Segretario SIMG Veneto; Giacomo Germani, Dirigente Medico Unita
Trapianto Multiviscerale Azienda Ospedale Universita Padova e Segretario della European Liver
& Intestine Transplant Association (ELITA); Stefano Giordani, Direttore Scientifico Associazione
Onconauti; Prof.ssa Miriam Lichtner, Professore Ordinario Malattia Infettive Universita La
Sapienza Foma; Prof. Francesco Saverio Mennini, Research Director - Economic Evaluation and
HTA, CEIS, Universita degli Studi di Roma. A moderare il giornalista scientifico Daniel Della
Seta.

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 750 0990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




s @@ SIMG

IL TUMORE DELLO STOMACO - 1L 36% circa dei tumori causati da agenti infettivi & riconducibile
all'Helicobacter Pylori, considerato il pil rlevante fattore di rischio per il tumore dello
stomaco. Secondo i dati dell'lss, questo batierio potrebbe esser presente nello stomaco di
circa 25 milioni di italiani, provocando talvolta gastriti e, raramente, il linfoma MALT, tumore
dello stomaco; pil frequente Lo swiluppo del carcinoma gastrico, il secondo cancro pill comune
nel mondo, "Mel 2020 sono state stimate circa 14.500 nuove diagnosi di carcinoma gastrico,
mentre sono 82.400 le persane in [talia che vivono con una diagnosi di tumore dello stomaco-
commenta Domenico Corsi- La presenza dellinfezione di H. pylori aumenta di 6 volte il rischio
di sviluppare questo tumore, che si sviluppa prevalentemente nell'induzione di una gastrite
cronica attiva che, in alcuni pazienti, puo evolvere in atrofia, metaplasia e displasia, che
costituiscona le lesioni precancerose gastriche. Il rischio di cancro €' particolarmente
aumentato quando l'atrofia o la metaplasia sono diffuse nell'antro e nel corpo gastrico
{pangastrite), e quando la metaplasia intestinale &' di tipo incompleto {colico). Mon esistono
schemi di trattamento efficaci nel 100% dei casi al primo tentativo, ma la combinaziome di
diversi antibiotici put portare all'eradicazione del batterio”. EPATITI ED EPATOCARCINOMA - 1L
tumore del fegato o epatocarcinoma € una delle patologie tumorali con il pid alto lvello di
mortalita nel mondo, con circa 800mila decessi I'anno. In uno studio pubblicato in questi giomi
sul Journal of Hepatology, la |ARC stima che il numero annuale di muovi casi e decessi
aumentera di oltre il 65% entro il 2040. La diagnosi di un cancro al fegato nel 2020 ha
riguardato 305,700 perscne nel mondo, con 830.200 decessi; circa 13mila le nuove diagniosi in
Italia mel 2020. Con questi tassi di incidenza e martalita, si stima che nel 2040 potrebbe essere
diagnosticato a 1,4 milioni di persone, con 1,3 milioni di decessi. "Per arginare queste
previsioni possiamo intervenire preventivamente sulle epatiti, visto che oltre il T0% dei casi di
tumari primitivi del fegato & riconducibile allinfezione da virus dell'epatite C (HCV) e da virus
dell'epatite B (HEV)- sottolinea il prof. Alessio Aghemo- Per ['Epatite C, con i nuovi antivirali ad
azione diretta & possibile eradicare il virus in maniera definitiva, in poche settimane e senza
effetti collaterali. Per I'Epatite B ltalia & un esempin, vista la vaccinazione obbligatoria alla
nascita introdotta nel 1991, grazie alla quale il virus & quasi assente nella popolazione under
40, sebbene si riscontri ancora in altre fasce anagrafiche e in soggetti non nati in ltalia. Per
I'Epatite Delta, anchiessa causa di epatocarcinoma, il nuovo farmaco bulevirtide, unico per
meccanismo d'azione e somministrazione, permette di trattare anche senza interferone
pazienti che prima mon potevano ricevere alcuna terapia®.

| RISCHI DELL'HPY E L'EFFICACIA DELLE WACCIMAZIONI - "Il papilloma virus si pud prevenire
grazie a un vaccino particolarmente efficace, soprattutto se fatto in eta preadolescenziale-
spiega il prof. Massimo Andreoni- Purtroppo, in Italia nel 2020 si & verificato un calo delle
vaccinazioni: come rilevato dal Ministero della Salute, la copertura vaccinale media per HPY
nelle ragazze € al di sotto della soglia ottimale prevista dal Piano Mazionale di Prevenzione
Vaccinale (95% nel dodicesimo anno di vita); ancor pid lontana quella dei ragazzi. Eppure, il
vaccing contro il papilloma virus € fortemente raccomandato, soprattutto a 12-13 anni, sia per
I'elevata contagiosita, visto che pud bastare un rapporto intimo non completa, sia per le
paossibili corseguenze. Pur contribuendo solo al 5% dei tumor, al papilloma sono associati il
99% dei tumori della cervice uterina, il 90% di guelli del canale anale, il 75% di guelli vaginali
e di quelli vulvari, senza dimenticare la forte associazione del 70% dei tumon di testa e collo e
il 60% di quelli del pena”.

IL RUOLO DEL MEDICO DI FAMIGLIA - "Il medico di famiglia ha un compito fondamentale
nellidentificare le persane a rischio, informandole e accompagnandole in un processo
decisionale persomalizzato- afferma Maurizio Cancian- Humerose esperienze confermano che
questa attivita del MMG pud produrre grandi risultati in termini di adesione e di
partecipazicne consapevole da parte dei cittadini ai programmi di prevenzione, traducendo in
concreti risultati di salute i grandi progressi della ricerca scientifica. La pandemia ha reso
evidente la necessita di una profonda riorganizzazione della Medicina Generale da troppo
tempo rinviata, 1 medici di famiglia devono poter contare su risorse sufficienti per poter
lavorare in team con assistenti di studio e infermieri, per sviluppare al massimo le potenzialita
di una evoluzione digitale, per puntare ad uno sviluppo professionale continuo attraverso
integrazione, formazione e attivita di audit. In generale va superata la dimensione burocratica
ed amministrativa del servizio sanitario riportando al centro dei processi di cura gli indicatori
di salute e di buone pratiche”.

(Red)
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PROF.SSA LICHTNER SU OTTO CHANNEL IL 20 OTTOBRE

https://www.ottochannel.tv/ondemand/11/4462/covid-l-esperta-vaccini-e-mascherina-per-
fermare-i-contagi.shtml

i COVID, LESPERTA: "VACCINI E MASCHERINA PER FERMARE | CONTAGI"

919 Covid, l'esperta: "Vaccini e mascherina per fermare i contagi” & »
Guarda pjll..-,  gondividi

@ giovedi 20 ottobre 2022
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Covid, l'esperta: "Vaccini e mascherina per fermare i contagi”
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mGrParlamento

INTERO INCONTRO ISTITUZIONALE “LA SALUTE CHE VORREI. MALATTIE
INFETTIVE E PATOLOGIE TUMORALI” IN ONDA SU GR PARLAMENTO RAI
A NOVEMBRE 2022
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SERVIZIO SU PIANETA SALUTE 2.0 IN ONDA SU OLTRE 100 EMITTENTI DEL DIGITALE
TERRESTRE TRA LE DIVERSE REGIONI

https://www.youtube.com/watch?v=o0xOLvCuZKSk

MINISTERC DELLA SALUTE - SEDE DEL MINISTRO
| vaccini per prevenire i tumori causati da malattie infettive.

A, Pianeta Salute 2.0 m M0 oo 2 Condividi

C 1640 iscritti

La sanita che vorrei & lincontro istituzionale che si svolge presso il

Ministero della Salute per fare il focus sui tumori dovuti a virus e batteri. Il

convegno & promosso dalla SIMIT Societa Italiana Malattie Infettive e Tropicali, SIMG Societa Italiana di Medicina
Generale e delle cure primarie, AISF Associazione Italiana Studi sul fegato. Ogni anno nel nostro paese si
registrano circa 30.000 nuovi casi di tumori e di questi '85% sono dovuti ad infezioni direttamente responsabile
concausa delle neoplasie. Interviste a: Massimo Andreoni Direttore Scientifico di SIMIT; Domenico Corsi,
tesoriere di Fondazione AIOM; Stefano Giordani, Direttore Scientifico Associazione Onconauti; Alessio Aghemo
Presidente AISF, Miriam Lichtner, Ordinario Malattie Infettive Sapienza Universita di Roma; Loreta Kondili, Centro
nazionale salute globale dell'lstituto Superiore di Sanita e responsabile del Progetto PITER Piattaforma Italiana
per lo studio della Terapia delle Epatiti viRali.

#malattiinfettive #epatite #oncologia
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evenzione.
Q. influenza ¢
virali e batt

TUMORI CAUSATI > o < : IR
DA MALATTIE INFETTIVE Prof.ssa MIRIAM LICHTNER

ORD. MALATTIE INFETTIVE UNIVERSITA LA SAPIENZA ROMA,

| VACCINI PER PREVENIRE

TUMORI CAUSATI ¥
DA MALATTIE INFETTIVE Prot.ssa LORETA KONDILI

CENTRO NAZIONALE SALUTE GLOBALE ISTITUTO

| UAC[:INI PEH PHEU{“ SUPERIORE SANITA, RESPNS&BILE PROGETTO PITER
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=0 MILL=ENNICI

TERZO MILLENNIO SALUTE SU NETWORK GOLD - GOLD TV, LAZIO TV, ROMA TV,
TR118, GOLD TV SAT — PUNTATA 7 NOVEMBRE — INTERVISTE DOTT. STEFANO
VITELLO, ONCONAUTI, DOTT. GIULIO NATI, SIMG, PROF.SSA MIRIAM LICHTNER,
SIMIT

https://www.goldtv.it/terzo-millennio/

https://www.youtube.com/watch?v=qJHoGPvujJU

IL TUMORE DEL

FEGATO
provoca circa 800mila
decessi I'anno. Oltre il
70% di questi tumori &

riconducibile
all’infezione da virus

dell’epatite C (HCV).e.da
DOTT. STEFANO VITE_LLO 2 B

“{(HBV)

TERZO MILLENNIO PUNTATA DEL 07/11/22
@ GoldTv17 Iscritto () fpo Gp ~> Condividi

1230 iscritti
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6 GoldTv17 Iscritto [ ho  Cf £> Condividi ree

1230 iscritti

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 750 0990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 2 0
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




¢ SIMIT
Z‘ é‘ < Soou na
[ i Ma ettive

MIRIAM LICHTNER
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MEDICINA

Rubrica di Salute
Sanita e Benessere

RETE ORO

TELEROMA

G&»

SERVIZIO IN ONDA PER ALMENO 4 VOLTE A SETTIMANA PER 4 SETTIMANE

NELLA RUBRICA “FOCUS MEDICINA” SU RETE ORO CH 77 DT LAZIO E
TELEROMAS6 CH 16 DT LAZIO A NOVEMBRE 2022

https://vimeo.com/768053413
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Al Ministero della Salute prosegue il ciclo di incontri istituzionali "La Sanita che vorrei™ promosso dalla societa scientifica STMIT, con SIMG e ATSF:041

con il convegno “Malattie infettive e patologie tumorali”. Prevenzione e sensibilizzazione da parte dei MMG con infettivologi, epatologi e oncologi
Tumori dovuti a malattie infettive: nel mondo oltre due milioni di casi ogni anno
Focus su vaccini e trattamenti per la prevenzione

Mel monda agni anno cirea 2,2 milioni di casi
di tumori sono dovuti a infeziand. In Italia,
I'B,5% di tutti i tumori riconosce un'azislogia
infattiva che @ respansabile @ una concausa
i neoplasia sulle circa 3Umila nuove dia-
gnosi di tumore lanno, LAgenzia interna-
zianale per la ricarca sul cancra {TARC) di
Lione ha classificato una decina di agenti
patogeni diversi - vius, batteri e albi mi-
crorganismi - come cancerogeni; d 90% di
questi tumari & provocato da Helicobacter
Pylori {batterio), Papillomavirus (HPV), vi-
ruz dell'spatite B (HEV) & C {HCY). Tuttavia
5i pub intarvenire con strategie di prevenzio-
ne primaria. & questo si & dedicato il conve-
gno istituzionale al Ministero della Salute
“Malattie infettive e patologie tumarali’.
ruova appuntamentn del ciclo “La Sanita
che vorrei’, organizzato da Aristea con il
contributa non condizionante di G3K e Gile-
od Sciences, promasso dalle societa scianti-
fiche SIMIT, SIMG, ALSF. Sano intarvenuti
Prof.ssa Loreta Hondill, Certro Nazionale
Salute Globale Istituto Superiore Sanita,
Respansabile Progetto PITER; Sen, Elisa
Pirro, Parlamentare Movimento 5 Stells:
On. Mauro D'attis, Farlamentare FL; Prof.
Alessio Aghemo, Segretario AISF. Prof.
Massime Andreoni, Direttore Sciertifico
SIMLT; Domenive Corsi, Tesoriere Fonda-
zione AIOM: lgnazio Grattagliane, Coordi-
nataore SIMG Puglia. Hanno partecipato alla
tavola rotonda “Virus ancogeni, microbi e
sanore. Tumeri prevenibili e attualith te
rapeutiche” Prof.ssa Vincenza Calvaruso,
Marnbro Comitato Coordinatore ALSF; Mau-
rizio Cancian, Segratario SIMG Venato;
Giacnma Garmani, Nirigenta Madien [nita

Trapianto Multiviscerale Aziends Ospedale
Universitd Padova & Segretario della Euro-
pean Liver & Intestine Transplart Associa-
tion (ELITA); Stefano Giordani, Direttore
Scientifico Associazione Onconauti; Prof.ssa
Miriam Lichtner, Professara Ordinario Mz-
lattia Infettive Universita La Sapienza Roma;
Prof. Francesco Saverio Mennini, Resear-
ch Diractar - Economic Evaluation and HTA,
CEIS, Universita degli Studi di Roma, A mao-
derare il ginrnalista scientifico Daniel Della
Seta.

Il 36% circa dei tumari causati da agenti in-
fettivi & riconducibile all' Helicobactar Pylori,
il pits rilevante fattore di rischio per il turnore
dello stamaco. “Nel 2020 sano stabe stima-
te circo 14.500 nuove diognost di carcinama
gastrico, mentre song 82,400 le persone in
Ttalio che viveno con una diognosi di tumore
dello stomaco - commenta Domenico Cor-
5i - Lo presenzo dell'infezione di H. putori
aumenta df 6 valte i rischio di sviluppore que-
st tumore, che sl sviluppa prevalentementes
néell'induziome di ung gostrite cronico ottivo
che, in alcund pozienti, pud evalvere in otrofio,
metaplosio e dispiosio, che costituiscono (e
lesioni precancerase gastriche, Non esistano
schemi df frattamento efficoer nel 100% dei
casi of primp tentative, ma [ combinazione i
divers] gntibiatiel pud partare all ‘eradicazione
det batteria”, Il tumore del fegato nel mondo
provaca circa B0Omila decessi L'anna. “Fos-
shamo Intervenire preventivamente sulle epa-
titi, visto che oltre il 70% dei cosiai fumori pri-
mitivi del fegoto & ricomducitile oll‘infezions
da virus dell'spatite C e do virus dell'epotite
& - sottalinga il Prof. Alessio Aghemo - Per

{'Epatite C, con i nuow antivirali ad ozione di-
retta & possibile eradicore i virus in maniero
aefinitnen, in poche settimane e senza effefti
collaterali. Per 'Epotite B con lo vaceing-
zipne obbligoterio olle noscita infrodotto in
Ttalio mel 1991 il virus & quasi assente nella
popolazione under 40, sebbene s rscontri
arcarg in oltre fosce anogrofiche e in sog-
getti non mati in Ttalio. Per ['Epatite Defta,
onch'essa cousa di epatocarcinoma, il nuavo
formaco bulsvirtide, unico per meccanismoe
d'ozione € somminisirozione, permette di
trottare amche senzo interferone pozienti
che prima non potevano ricevere olouno te-
ropia”. “I1 papilloma wirve o pud provenire
grogie o un voccing particolarmente efficace,
soprottutto se fotto in efo preodolescenziole
- spiega il Prof. Massimo Andreoni - (ue-
sto vaccing e fertemente roccomandato, sio
per ("elevirtn contoginsitd del vinus, visto che
et bastare un rapporto infima non comple-
to, sio per (e possibili conseguenze. Pur con-
tribuendo solo ol 5% dei tumari, ol papilloma
song associot | 99% del tumard dello cervice
wtering, il 90% df quelli del conale anale, il
75% o quetli voginoli e of quelli vulvari, sen-
zo dimenticare lo forte ossociozione del 70%
et tumari df testa @ collo & # 6% or guell
del peng”,

I medice f fardglio ho uh eompito fomda-
mentale nell'identificore le persone o rischia,
III I_rl'.l‘nl T rlwu.l'ufr £ uroon rIj.IHH.I Mar ILI'I‘.I!E Ilfl' W |’.|\' -
cesso decisionale personolizzat - afferma
Maurizio Cancian - Numernse esperienze
confermono che questo ottivitd del MME pud
produrre grondi risultoli in termini di odesio-
ne g di partecipaziong consapevale da parte
dei cittodini of programmi of prevenzione,
tragucends in concreti risultofi oi solute |
grandi progressi defla ricerca scientifica”.
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+ Da sinistra Dar ico Corsl, Fondazi AIOM; Daniel Della
Seta, giormalista scientifico; Prof.ssa Loreta Kondili, 155; Prof.
Massimo Andreoni, SIMIT; Prof. Alessio Aghemo,

AISF. In collegamento Sen, Elisa Pirro.

=+ A sinistra il Prof. Alassio Aghamo - AISF
@ Maurizio Cancian - 5IMG; a destra Prof.ssa Loreta Kondili - 155;
Prof.ssa Mirlam Lichtner - SIMIT; Stefanc Giordani - Onconauti.
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Al Ministero della Salute prosegue il ciclo di incontr istituzionali "La Sanita che vorrei™ promosso dalla societd scientifica SIMIT, con SIMG e AISF
con il convegna *Malattie infettive & patologie tumarali”. Prevenzione e sensibilizzazione da parte dei MMG con infettivologi, epatologi @ oncologi

Tumori dovuti a malattie infettive: nel mondo oltre due milioni di casi ogni anno.
Focus su vaccini e trattamenti per la prevenzione

Nel mondo ogni anmo circa 2,2 milioni di casi
di tumori somd dovuti a infezioni. In Italia,
'8, 5% di tutti | tumorn riconosce un’eziologia
infettiva che & responsabile o una concausa
di nepplasia sulle circa 30mila nuove dia-
gnosi di fumore L'anno. L'Agenzia interna-
zionale per la ricerca sul cancro (IARC) di
Lione ha classificato una decina di agenti
patogeni diversi = wirus, batteri e albri mi=
crorganismi - come cancerogeni; il 90% di
quest] tumorl & provocate da Helieohacter
Pylori (batterio), Papillomavirus (HPV), wi-
rus dell'epatite B (HBY) @ C (HCV), Tultavia
51 pub intervenire con strategie di prevenzio-
ne primaria. A questo i & dedicato il conve-
gno istituzionale al Ministero della Salute
“Malattie infettive & patologie tumorali®,
nuove appuntamento del ciclo “La Sanita
che vorrel”, organizzato da Aristea con il
contributo non condizionante di GSK e Gile-
od Sciences, promosso dalle societa scienti-
fiche SIMIT, SIMG, ATSF. Sono intervenuti
Prof.ssa Loreta Kondill, Centro Nazionale
Salute Globale Istituto Superiore Sanita,
Responsabile Progetto PITER; Sen. Elisa
Pirro, Parlamentare Movimento 5 Stelle;
On. Maure D'attis, Farlamentare FL; Prof.
Alessio Aghemo, Segretanio AISF; Prof.
Massimo Andreoni, Direttore Scientifico
SIMIT; Domenive Corsi, Tesoriere Fonda-
zione ATDM; Ignazic Grattagliano, Coordi-
natore SIMG Puglia. Hanno partecipato alla
tavela rotonda "Virus oncogeni, microbi e
aanore. Tumor prevenibili ¢ attualitd te-
rapeutiche” Prof ssa Vincenza Calvarusg,
Membro Comitato Coordinatore AISF; Mau-
rizio Cancian, Segretario SIMG Venets
Giacnmo Germand, Nirigente Medicn [nita
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Trapianto Multiviscerale Azienda Ospedale
Universitda Padova e Segretaric della Euwro-
pean Liver & Intestine Transplant Associa-
tion (ELITA); Stefano Giordani, Direttore
Scientifico Associazione Onconauti; Prof.ssa
Miriam Lichtner, Professore Ordinario Ma-
|attia Infettive Universitd La Sapienza Roma:
Prof. Francesco Saverio Mennini, Resear-
ch Director — Economic Evaluation and HTA,
CEIS, Universith degli Studi di Roma. A mo-
derare il giornalista scientifico Daniel Della
Seta.

Tl 36% circa del tumor causatl da agentl in-
fettivi & riconducibile all'Helicobacter Pylor,
il pis rilevante fattore di rischio per il tumore
dello stomaco, "Nel 2070 sono stote stimo-
te clreo 14.500 nuove dlagnost of corcinama
gastrica, mentre sona 82,400 [e persane in
Ttolia che vivane can ung dingnas! of tumare
dello stomaco = commenta Domenico Cor-
8l - Lo presenza dell'infezione di H. pulor
oumenta di & volte i rischio di swiluppare que-
sto tumove, che si swiluppo previlentemente
nell'induzione i uno gostrite croniea attiva
chie, in olowni pozienti, pud evolvere in atrofi,
metoplosin e displasio, che eostitulseono le
lesioni preconcerose gastriche. Non esistong
schemi of trattomento efficoct nel 100% dei
casd gl prima tentativa, ma lo combinezione di
diversi antibiofici pud portore ol ‘erodicozione
del batteria”. Il tumore del fegato nel mondo
provoca circa B0Omila decessi ['anno. "Pos-
siogma intervenire preventivemants sulle apn-
titi, visto che oltre l 70% dei casi di turmori pri-
mitivi del feqato & riconducibile ollinfezione
dn virus dell'epotite C e do virus dell’'spatite
B = gottolinga il Prof. Alessio Aghemo - Par

[Epatite C, con | nuow ardivirall od azione di-
retto & possibile erodicare i vings in moniero
definitiva, in poche settimone e senzo effetti
colloteroii. Per ['Epotite B con o voccing-
zione obbligotorio ollo noscita introdotto in
Ttalio nel 1991 il virus & quasi ossente nello
papolazione under 40, sehbene si riscontr!
ancorg in oitre fosce onografiche e in sog-
getti non nati in Itoiio. Per [Epotite Deitn,
ovch'esso couso di epotoecorcinoma, il nuove
farmace bulevirtide, unico per mecconismae
d'ozipne e somministrozione, permette o
troftare anche senze interferone pozienti
che prima non potevano ricevere aloung te-
ropda”. "Il papillerna virus £ pud prevenire
grozie g un voooing porticolormente efficoce,
soprottutto se fotto in et preodolescenziale
- spiega il Prof, Massimo Andreoni — (ue-
sto voccing é fortemente raccomondato. sio
per l'elevato contogiositd del virus, visto che
pud bastare un rapparte intimo non comple-
to, sia per le possibili consegquenze. Pur con-
tribuendo solo ol 5% del tunori, of popilloma
son0 gssociafi il #9% def tumari dello cervice
utering, i 90% i quelli del conale anale, i
75% di quelli vaginali e df guelli wulvari, sen-
zo dimenticare la forte ossociaziame del 70%
dei tumori di testo e collo e il B0% di guelli
del pene”.

"Il medice di fomiglic ke un compito fordo-
mentale nell'identificare le persone a rischig,
fnfur rmurmiole & ecLwrnpugysanuuie e gy o-
cesse decisiznole personolizzote - afferma
Maurizio Cancian - Numerose esperignze
confermana che questo ottivitd del MMG pud
produrre grandi risultati in termini di edesia-
ne e o partecipazions consapevole da porte
del cittodinl af programmi df prevenzione,
troducendp in concreti risuliol of solute i
grivdl progrissi delln dceren scientifien”.
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+ Da sinistra Domenico Corsl, Fondazione AIOM; Danlel Della
Sata, giornalista scientifico; Prof.ssa Loreta Kondili, 155; Prof.
Massimo Andrecni, SIMIT: Prof. Alessio Aghemo,

AISF. In collegamento Sen. Elisa Pirro.

+ A sinistra il Prof. Alessio Aghemao - AISF
& Maurizio Cancian - SIMG; a destra Prof.ssa Loreta Kondili - 1SS;
Prof.ssa Miriam Lichiner - SIMIT; Stefanc Giordani - Onconauti.
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MEDICINA E RICERCA

.o £ Rk Tumori da malattie infettive, nel mondo
oltre due milioni di casi ogni anno. Le
sovusno - FiSposte dalla prevenzione anche vaccinale

Faceeook | f

TWITTER | o
Nel mondo ci sono circa 2,2 milioni di casi di tumeori ogni

anno dovuti a infezioni. In Italia, I'8,5% di tutti i tumori
riconosce un'eziologia infettiva che & responsabile o una
concausa di neoplasia sulle circa 3omila nuove diagnosi
di tumore I'anno. L'Agenzia internazionale per la ricerca
sul cancro (larc) di Lione ha classificato una decina di
agenti patogeni diversi - virus, batteri e altri
microrganismi - come cancerogeni, con il go%; di questi tumori provecato da quattro
agenti principali: 'Helicobacter Pylori (batterio), il Papillomavirus (Hpv) e 1 virus
dell'epatite B (Hbv) e C (Hcv). A questi si aggiungono il virus di Epstein-Barr (Ebv),
causa del carcinoma del rinofaringe, linfoma di Hodgkin e Non Hodgkin; Herpesvirus
umane di tipo 8 (HHV-8) associato al sarcoma di Kaposi; virus linfotropico a cellule T
umano di tipo 1 (HtlvV-1) che proveca la leucemia; Opisthorchis viverrini; Clonorchis
sinensis; Schistosoma haematobium. Ma ci sono anche il parassita che provoca la
malaria (nell'insorgenza del linfoma di Burkitt), il batterio Salmonella typhi (cancro
della cistifellea), il poliomavirus che colpisce le cellule di Merkel (alla base diun
aggressivo tumore della pelle). Un quadro composito, con su cui si pud intervenire con
strategie di prevenzione primaria mediante politiche di vaccinazione e in alcuni casi
con l'eradicazione dell'infezione.
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A questo tema si @ dedicato il convegno istituzionale al ministero della Salute “Malattie

infettive e patologie tumorali”, nuovo appuntamento del ciclo "La Sanita che vorrei”,
organizzato da Aristea con il contributo non condizionante di GSK e Gilead Sciences,
promosso dalle societa scientifiche Simit, Simg, Aisf.

Il 36% circa dei tumori causati da agenti infettivi e riconducibile all'Helicobacter Pylori,
considerato il piu rilevante fattore di rischio per il tumore dello stomaco. Secondo i
dati dell'lss, questo batterio potrebbe esser presente nello stomaco di circa 25 milioni
di italiani, provocando talvolta gastriti e, raraments, il linfoma Malt, tumore dello
stomaco; piu frequente lo sviluppo del carcinoma gastrico, il secondo cancro piu
comune nel mondo. «Nel 2020 sono state stimate circa 14.500 nuove diagnosi di
carcinoma gastrico, mentre sono 82.400 le persone in Italia che vivono con una
diagnosi di tumeore dello stomaco — commenta Domenico Corsi (tesoriers Fondazione
Ajom) -. La presenza dell'infezione di H. pylori aumenta di 6 volte il rischio di
sviluppare questo tumore, che si sviluppa prevalentemente nell'induzione di una
gastrite cronica attiva che, in alcuni pazienti, puo evolvere in atrofia, metaplasia e
displasia, che costituiscono le lesioni precancerose gastriche. Il rischio di cancro &
particolarmente aumentato quando l'atrofia o la metaplasia sono diffuse nell’antro e
nel corpo gastrico (pangastrite), e quando la metaplasia intestinale & di tipo incompleto
(colico). Non esistono schemi di trattamento efficaci nel 100% dei casi al primo
tentativo, ma la combinazione di diversi antibiotici puo portare all'eradicazione del
batterios.

Il tumore del fegato o epatocarcinoma & una delle patologie tumorali con il pin alto
livello di mortalita nel mondo, con circa 8comila decessi 'anno. In une studio
pubblicato in questi giorni sul Journal of Hepatology, la Iarc stima che il numero
annuale di nuovi casi e decessi aumentera di oltre il 55% entro il 2040. La diagnosi di
un cancro al fegato nel 2020 ha rigunardato gos.700 persone nel mondo, con 830.200
decessi; circa 13mila le nuove diagnosi in Italia nel 2zo020. Con questi tassi di incidenza
& mortalita, si stima che nel 2040 potrebbe essere diagnosticato a 1,4 milioni di
persone, con 1,3 milioni di decessi. «Per arginare queste previsioni possiamo
intervenire preventivamente sulle epatiti, visto che olire il 70% dei casi di tumori
primitivi del fegato & riconducibile all'infezione da virus dell'epatite C (Hcv) e da virus
dell'epatite B (Hbv) — sottolinea Alessic Aghemo, Segretario Aisf —. Per I'Epatite C, con i
nuovi antivirali ad azione diretta & possibile eradicare il virus in maniera definitiva, in
poche settimane e senza effetti collaterali. Per I'Epatite B I'Italia @ un esempio, vista la
vaccinazione obbligatoria alla nascita introdotta nel 1991, grazie alla quale il virus &
gquasi assente nella popolazione under 40, sebbene si riscontri ancora in alire fasce
anagrafiche e in soggetti non nati in Italia. Per 'Epatite Delta, anch'essa causa di
epatocarcinoma, il nuovo farmaco bulevirtide, unico per meccanismo d'azione e
somministrazione, permette di trattare anche senza interferone pazienti che prima
non potevano ricevere alcuna terapias».
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«Il papilloma virus si puo prevenire grazie a un vaccino particolarmente efficace,
soprattutto se fatto in eta preadolescenziale — spiega Massimo Andreoni, Direttore
Scientifico Simit —. Purtroppo, in Italia nel 2020 si & verificato un calo delle
vaccinazioni: come rilevato dal Ministero della Salute, la copertura vaccinale media per
Hpv nelle ragazze & al di sotto della soglia ottimale prevista dal Piano nazionale di
Prevenzione vaccinale (95% nel dodicesimo anno di vita); ancor pil lontana quella dei

ragazzi. Eppure, il vaccino contro il papilloma virus é fortemente raccomandarto,
soprattutto a 12-13 anni, sia per I'elevata contagiosita, visto che puo bastare un
rapporto intimo non completo, sia per le possibili conseguenze. Pur contribuendo solo
al 5% dei tumori, al papilloma sono associati il 99% dei tumeori della cervice uterina, il
go% di quelli del canale anale, il 75% di quelli vaginali e di quelli vulvari, senza
dimenticare la forte associazione del 7o% dei tumori di testa e collo e il 60% di quelli
del penex.

Il ruolo del medico di famiglia. «Il medico di famiglia ha un compito fondamentals
nell'identificare le persone a rischio, informandole e accompagnandole in un processo
decisionale personalizzato - afferma Maurizio Cancian, Segretario Simg Veneto -.
Numerose esperienze confermano che questa attivita del Mmg puo produrre grandi
risultati in termini di adesione e di partecipazione consapevole da parte dei cittadini ai
programmi di prevenzione, traducendo in concreti risultati di salute i grandi progressi
della ricerca scientifica. La pandemia ha reso evidente la necessita di una profonda
riorganizzazione della Medicina Generale da troppe tempo rinviata, i medici di
famiglia devono poter contare su risorse sufficienti per poter lavorare in team con
assistenti di studio e infermieri, per sviluppare al massimo le potenzialita di una
evoluzione digitale, per puntare ad uno sviluppo professionale continuo attraverso
integrazione, formazione e attivita di audit. In generale va superata la dimensione
burocratica ed amministrativa del servizio sanitario riportando al centro dei processi
di cura gli indicatori di salute e di buone pratichas.
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® Quando i tumori sono causati da malattie

Redazione Fy &
e e infettive
o o @ Delle circa 30mila nuove diagnosi di tumore l'anno in ltalia, I'8,5% & dovuto a infezioni, che sono responsabili o

concause di neoplasia. |l batterio Helicobacter Pylori, il Papillomavirus & i virus epatitici all'origine del 90% di
e questi tumori, da quello dello stomaco a quelli di fegato, cervice uterina, ano, genitali, distretto testa collo
el mondo ci sono circa 2,2 milioni di casi di tumori ogni anno dovuti a infezioni. In
Ttalia, I'8,5% di tutti i tumori riconosce un‘eziologia infettiva che & responsabile o una
concausa di neoplasia sulle circa 3omila nuove diagnosi di tumore I'anno. L'Agenzia
internazionale per la ricerca sul cancro (IARC) di Lione ha classificato una decina di agenti
patogeni diversi - virus, batteri e altri microrganismi - come cancerogeni, con il go% di questi
tumori provocato da quattro agenti principali: I'Helicobacter Pylori (batterio), il
Papillomavirus (HPV) e i virus dell'epatite B (HBV) e C {HCV). A questi si aggiungono il virus di
Epstein-Barr (EBV), causa del carcinoma del rinofaringe, linfoma di Hodgkin e Non Hodgkin;
Herpesvirus umano di tipo 8 (HHV-8) associato al sarcoma di Kaposi; virus linfotropico a
cellule Tumano di tipo 1 (HTLV-1) che provoca la lencemia; Opisthorchis viverrini; Clonorchis
sinensis; Schistosoma haematobium. Ma ci sono anche il parassita che provoca la malaria
(nell'insorgenza del linfoma di Burkitt), il batterio Salmonella typhi (cancro della cistifellea), il
poliomavirus che colpisce le cellule di Merkel (alla base di un aggressivo tumore della pelle).
Un quadro composito, con su cui si pud intervenire con strategie di prevenzione primaria
mediante politiche di vaccinazione e in alcuni casi con I'eradicazione dell’infezione.

La sinergia tra le societa scientifiche

A questo tema si é dedicato il convegno istituzionale al Ministero della Salute “Malattie
infettive e patologie tumorali”, nuovo appuntamento del ciclo “La Sanita che vorrei”,
organizzato da Aristea con il contributo non condizionante di GSK e Gilead Sciences,
promosso dalle societa scientifiche SIMIT, SIMG, AISE. Sono intervenuti Prof.ssa Loreta
Kondili, Centro Nazionale Salute Globale Istituto Superiore Sanita, Responsabile Progetto
PITER; Sen. Elisa Pirro, Parlamentare Movimento 5 Stelle; On. Mauro D’attis, Parlamentare FT;
Prof. Alessio Aghemo, Segretario AISF; Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT;
Domenico Corsi, Tesoriere Fondazione AIOM; Ignazio Grattagliano, Coordinatore SIMG
Puglia. Hanno partecipato alla tavola rotonda “Virus oncogeni, microbi e cancro. Tumori
prevenibili e attualita terapeutiche” Prof.ssa Vincenza Calvaruso, Membro Comitato
Coordinatore AISF; Maurizio Cancian, Segretario SIMG Veneto; Giacomo Germani, Dirigente
Medico Unita Trapianto Multiviscerale Azienda Ospedale Universita Padova e Segretario della
European Liver & Intestine Transplant Association (ELITA); Stefano Giordani, Direttore
Scientifico Associazione Onconauti; Prof.ssa Miriam Lichtner, Professore Ordinario Malattia
Infettive Universiti La Sapienza Roma; Prof. Francesco Saverio Mennini, Research Director -
Economic Evaluation and HTA, CEIS, Universita degli Studi di Roma. A moderare il
giornalista scientifico Daniel Della Seta.
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Il tumore dello stomaco

Il 36% circa dei tumori causati da agenti infettivi & riconducibile all'Helicobacter Pylori,
considerato il pii1 rilevante fattore di rischio per il tumore dello stomaco. Secondo i dati
dell’'1SS, questo batterio potrebbe esser presente nello stomaco di circa 25 milioni di italiani,
provocando talvolta gastriti e, raramente, il linfoma MALT, tumore dello stomaco; pit
frequente lo sviluppo del carcinoma gastrico, il secondo cancro pii comune nel mondo. “Nel
2020 sono state stimate circa 14.500 nuove diagnosi di carcinoma gastrico, mentre sono 82.400
le persone in Italia che vivono con una diagnosi di tumore dello stomaco - commenta
Domenico Corsi - La presenza dell'infezione di H. pylori aumenta di 6 volte il rischio di
sviluppare questo tumore, che si sviluppa prevalentemente nell’'induzione di una gastrite
cronica attiva che, in alcuni pazienti, pud evolvere in atrofia, metaplasia e displasia, che
costituiscono le lesioni precancerose gastriche. Il rischio di cancro & particolarmente
aumentato quando I’atrofia o la metaplasia sono diffuse nell’antro e nel corpo gastrico
(pangastrite), e quando la metaplasia intestinale & di tipo incompleto (colico). Non esistono
schemi di trattamento efficaci nel 100% dei casi al primo tentativo, ma la combinazione di
diversi antibiotici pud portare all’eradicazione del batterio™.

Epatiti ed epatocarcinoma

Il tumore del fegato o epatocarcinoma é una delle patologie tumorali con il pin alto livello di
mortalita nel mondo, con circa 8oomila decessi I'anno. In uno studio pubblicato in questi
giorni sul Journal of Hepatology, la IARC stima che il numero annuale di nuovi casi e decessi
aumentera di oltre il 55% entro il 2040. La diagnosi di un cancro al fegato nel 2020 ha
riguardato 905.700 persone nel mondo, con 830.200 decessi; circa 13mila le nuove diagnosi in
Italia nel 2020. Con questi tassi di incidenza e mortalita, si stima che nel 2040 potrebbe essere
diagnosticato a 1,4 milioni di persone, con 1,3 milioni di decessi. “Per arginare queste
previsioni possiamo intervenire preventivamente sulle epatiti, visto che oltre il 70% dei casi di
tumori primitivi del fegato é riconducibile all’infezione da virus dell’epatite C (HCV) e da virus
dell’epatite B (HBV) - sottolinea il Prof. Alessio Aghemo - Per I'Epatite C, con i nuovi antivirali
ad azione diretta & possibile eradicare il virus in maniera definitiva, in poche settimane e
senza effetti collaterali. Per 'Epatite B I'Ttalia & un esempio, vista la vaccinazione obbligatoria
alla nascita introdotta nel 1991, grazie alla quale il virus & quasi assente nella popolazione
under 40, sebbene si riscontri ancora in altre fasce anagrafiche e in soggetti non nati in Italia.
Per I'Epatite Delta, anch’essa causa di epatocarcinoma, il nuovo farmaco bulevirtide, unico
per meccanismo d’azione e somministrazione, permette di trattare anche senza interferone
pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terapia”.
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I rischi dell’'hpv e I'efficacia delle vaccinazioni

“Il papilloma virus si pud prevenire grazie a un vaccino particolarmente efficace, soprattutto
se fatto in etd preadolescenziale - spiega il Prof. Massimo Andreoni - Purtroppo, in Italia nel
2020 si & verificato un calo delle vaccinazioni: come rilevato dal Ministero della Salute, la
copertura vaccinale media per HPV nelle ragazze é al di sotto della soglia ottimale prevista dal
Piano Nazionale di Prevenzione Vaccinale (95% nel dodicesimo anno di vita); ancor pita
lontana quella dei ragazzi. Eppure, il vaccino contro il papilloma virus & fortemente
raccomandato, soprattutto a 12-13 anni, sia per I'elevata contagiosita, visto che pud bastare un
rapporto intimo non completo, sia per le possibili conseguenze. Pur contribuendo solo al 5%
dei tumori, al papilloma sono associati il 99% dei tumori della cervice uterina, il 90% di quelli
del canale anale, il 75% di quelli vaginali e di quelli vulvari, senza dimenticare la forte
associazione del 70% dei tumori di testa e collo e il 60% di quelli del pene”.

Il ruolo del medico di famiglia

“Il medico di famiglia ha un compito fondamentale nell'identificare le persone a rischio,
informandole e accompagnandole in un processo decisionale personalizzato - afferma
Maurizio Cancian - Numerose esperienze confermano che questa attivita del MMG pub
produrre grandi risultati in termini di adesione e di partecipazione consapevole da parte dei
cittadini ai programmi di prevenzione, traducendo in concreti risultati di salute i grandi
progressi della ricerca scientifica. La pandemia ha reso evidente la necessita di una profonda
riorganizzazione della Medicina Generale da troppo tempo rinviata, i medici di famiglia
devono poter contare su risorse sufficienti per poter lavorare in team con assistenti di studio e
infermieri, per sviluppare al massimo le potenzialita di una evoluzione digitale, per puntare
ad uno sviluppo professionale continuo attraverso integrazione, formazione e attivita di audit.
In generale va superata la dimensione burocratica ed amministrativa del servizio sanitario
riportando al centro dei processi di cura gli indicatori di salute e di buone pratiche”.
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Tumori dovuti a malattie infettive
RS U |~ REDAZIONE

Mel mondo la genesi delle patologie neoplastiche originate da patologie infettive
causa oltre due milioni di casi ogni anno.

Delle circa 30mila nuove diagnosi di tumore Fanno in {talia, 1'8,.5% é dovuto a infezioni che sono
responsabili o concause di neoplasia. Il batterio Helicobacter Pyilori il Papillomavirus e i virus
epatitici alforigine del 30% di guesti tumori, da guelio dello stomaco a guelli di fegato, cervice

uterina, ano, genitali disfretfo festa collo

TUMORI E MALATTIE INFETTIVE, BINOMIO SCINDIBILE CON LA PREVENZIOME - Nel mondo ci
s0ono circa 2,2 milioni di casi di tumaori ogni anno dovuti & infezioni. In talia, I'8,5% di tutti | tumaori
riconosce un'eziologia infettiva che & responsabile o una concausa di neoplasia sulle circa 30mila
nuove diagnosi di tumore I'anno. LAgenzia internazionale per la ricerca sul cancro (IARC) di Lione
ha classificato una decina di agenti patogeni diversi — wirus, batteri e altri microrganismi — come
cancerogeni, con il 90% di questi tumori provocato da quattro agenti principali: 'Helicobacter Pylori
(batterio), il Papillomavirus (HPV) e i virus dell’epatite B (HBV) e C (HCV). A questi si aggiungono il
virus di Epstein-Barr (EBV), causa del carcinoma del rinofaringe, linfoma di Hodgkin e Non Hodgkin;
Herpesvirus umano di tipo 8 (HHV-8) associato al sarcoma di Kaposi; virus linfotropico a cellule T
umano ditipo 1 (HTLV-1) che provoca la leucemia; Opisthorchis viverrini; Clonorchis sinensis;
Schistosoma haematobium. Ma ci sono anche il parassita che provoca la malaria (nellinsorgenza
del linfoma di Burkitt), il batterio Salmonella typhi (cancro della cistifellea), il poliomavirus che
colpisce le cellule di Merkel (alla base di un aggressivo tumore della pellg). Un quadro composito,
Comn su cui si pud intervenire con strategie di prevenzione primaria mediante politiche di

vaccinazione e in alcuni casi con I'eradicazione dell'infezione.
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LA SINERGIA TRA LE SOCIETA' SCIENTIFICHE — A questo tema si & dedicato il convegno
istituzionale al Ministero della Salute “Malattie infettive e patologie tumorali®, nuovo appuntamento
del ciclo “La Sanita che vorrel”, organizzato da Aristea con il contributo non condizionante di GSK
e Gilead Sciences, promosso dalle societd scientifiche SIMIT, SIMG, AISF. Sono intervenuti
Prof.ssa Loreta Kondili, Centro Nazionale Salute Globale Istituto Superiore Sanitd, Responsabile
Progetto PITER; Sen. Elisa Pirro, Parlamentare Movimento 5 Stelle; On. Mauro D'attis, Parlamentare
FI; Prof. Alessio Aghemo, Segretario AISF; Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico
SIMIT; Domenico Corsi, Tesoriere Fondazione AIOM; Ignazio Grattagliano, Coordinatore SIMG
Puglia. Hanno partecipato alla tavola rotonda “Virus oncogeni, microbi e cancro. Tumori prevenibili
e attualitd terapeutiche”™ Prof.ssa Vincenza Calvaruso, Membro Comitato Coordinatore
AISF; Maurizio Cancian, Segretario SIMG Veneto; Giacomeo Germani, Dirigente Medico Unita
Trapianto Multiviscerale Azienda Ospedale Universita Padova e Segretario della European Liver &
Intestine Transplant Association (ELITA); Stefano Giordani, Direttore Scientifico Associazione
Onconauti; Prof.ssa Miriam Lichtner, Professore Ordinario Malattia Infettive Universita La Sapienza
Roma; Prof. Francesco Saverio Mennini, Research Director — Economic Evaluation and HTA, CEIS,
Universitd degli Studi di Roma. A moderare il giornalista scientifico Daniel Della Seta.

IL TUMORE DELLO STOMACO — Il 36% circa dei tumori causati da agenti infettivi & riconducibile
all'Helicobacter Pylori, considerato il pill rilevante fattore di rischio per il tumore dello stomaco.

Secondo i dati dell'l55, questo batterio potrebbe esser presente nello stomaco di circa 23 milioni di

italiani, provocando talvolta gastriti e, raramente, il linfoma MALT, tumore dello stomaco; pil

frequente lo sviluppo del carcinoma gastrico, il secondo cancro pill comune nel mondo. “Nel 2020

sono state stimate circa 14500 nuove diagnosi di carcinoma gasirico, mentre sono 82 400 le

persane in ftalia che vivono con una diagnosi di fumore dello sfomacoe — commenta Domenico

Corsi — La presenza dellinfezione di H. pylori aumenta di 6 volte il rischio di sviluppare quesio

tumore, che si sviluppa prevalentemente nellinduzione di una gastrite cronica attiva che, in afcuni

pazienti pud evolvere in atrofia, metaplasia e displasia, che costifuiscono le lesioni precancerose
gastriche Il rischio di cancro é parficolarmente aumentato quando atrofia o la metaplasia sono
diffuse nell'antro e nel corpo gastrico (pangastrite), e guando la metaplasia intestinale é di fipo
incompleto (colico). Non esistono schemi di frattamento efficaci nel 100% dei casi al primo

tentativo, ma la combinazione di diversi antibiotici pué portare all'eradicazione del batterio”.
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EPATITI ED EPATOCARCINOMA — |l tumore del fegato o epatocarcinoma & una delle patologie
tumorali con il pid alto livello di mortalitd nel mondo, con circa 800mila decessi 'anno. In uno studio
pubblicato in questi giorni sul Journal of Hepatology, |a IARC stima che il numero annuale di nuovi
casi e decessi aumenterd di oltre il 55% entro il 2040. La diagnosi di un cancro al fegato nel 2020 ha
riguardato 905700 persone nel mondo, con 830.200 decessi; circa 13mila le nuove diagnosi in
Italia nel 2020. Con questi tassi di incidenza & mortalita, si stima che nel 2040 potrebbe essere
diagnosticato a 1,4 milioni di persone, con 1,3 milioni di decessi. "Per arginare queste previsioni
possiamaoa intervenire preventivamente sulle epatiti visto che olfre il 70% dei casi di tumori primitivi
del fegato é riconducibile all'infezione da virus dellepatite C (HCV) e da virus dell'epatite B (HBV) -
sottolinea il Prof. Alessio Aghemo — Per I'Epatife C, con i nuovi antivirali ad azione diretta é
possibile eradicare il virus fn maniera definitiva, in poche seftimane e senza effetli coliaterali. Per
I'Epatite B I'italia & un esempio, vista la vaccinazione obbligatoria alla nascita infrodotta nel 1997,
grazie alla quale il virus & quasi assente nella popolazione under 40, sebbene si riscontni ancora in
alftre fasce anagrafiche e in soggetii non nati in ifalia. Per 'Epatite Deilta, anch'essa causa di
gpatocarcinoma, if nuove farmaco bulevirtide unico per meccanismo d'azione e somministrazions,
permette di fraftare anche senza inferferone pazienti che prima non potevano ricevere alcuna

terapia”.

I RISCHI DELL'HPY E LEFFICACIA DELLE VACCINAZIONI — "/ papilloma virus si pud prevenire
grazie a un vaccino particolarmente efficace sopraftutio se fatto in etd preadolescenziale — spiega
il Prof. Massimo Andreoni — Purfroppa, in ftalia nel 2020 si é verificato un calo delle vaccinazioni:
came rifevato dal Ministero della Salute, fa copertura vaccinale media per HPV nelle ragazze & al di
softo della soglia oftimale prevista dal Piana Nazionale di Prevenzione Vaccinale (95% nel
dodicesimo anno di vita); ancor pid lontana quella dei ragazzi. Eppure, il vaccino contro il papilloma
virus é forfemente raccomandato, sopratiutto a 12-13 anni, sia per 'elevata contagiosita, visto

che pud bastare un rapporto intimo non completo, sia per fe possibili conseguenze. Pur
conifribuendo sofo al 5% dei tumori, 8l papifioma sono associali if 99% dei fumord della cervice
utering, i 90% ai gquelli del canale anale il 75% di guelli vaginali e di guelli viufvan senza dimenficare

la forte associazione del 70% dei tumori di testa e collo e if 60% di guelli del peneg’.
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IL RUOLO DEL MEDICO DI FAMIGLIA - ~if medico df famiglia ha un compito fondamentale
nellidentificare le persone a nschio, informandole e accompagnandole in un processo decisionale
personalizzato — afferma Maurizio Cancian — Numerose esperienze canfermano che questa attivita
del MMG pud produrre grandi risuliati in fermini di adesione e di partecipazione consapevole da
parte dei cittadini ai programmi di prevenzione, traducendo in concreti risultati ai salute i grandi
progressi della ricerca scientifica. La pandemia ha reso evidente la necessita di una profonda
riorganizzazione defla Medicing Generale da troppo fempo rinviata, i medici di famiglia devono
poter contare su risorse sufficienti per poter favorare in feam con assistenti gi studio e infermier;
per sviluppare al massimo le potenzialita di una evoluzione digitale, per puntare ad uno sviluppo
professionale continuo atfraverse integrazione, formazione e attivita di audit. In generale va
superata fa dimensione burocratica ed amministrativa del servizio sanitario riportando al centro def

processi di cura gii indicator’ di salute e di buone pratiche”.
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OLTRE 2 MILIONI DI CASI / ANNO DI
TUMORI PER MALATTIE INFETTIVE NEL
MONDO

f - Malattie infettive - Oncologia

23-10-2022 0 Commernti

Mel mondo ci sono circa 2,2 milioni di casi di tumon ogni anno dovuti a infezioni. In
Italia, I'8,5%: di tutti | tumon riconosce un'eziologia infettiva che & responsabile o una
concausa di neoplasia sulle circa 30mila nuove diagnosi di tumore 'anno.

L'Agenzia internazionale per la ricerca sul cancro {IARC) di Lione ha classificato una
decina di agenti patogeni diversi - wirus, batten e altri microrganismi - come
cancerogeni, con il 90% di questi tumor provocato da quattro agenti principali:
I'Helicobacter Pylon (batterio], il Papillomavirus (HPV) e i virus dell'epatite B (HBV) e
C (HCWV). A questi si aggiungono il virus di Epstein-Barr (EBY), causa del carcinoma
del rinofaringe, linfoma di Hodgkin & Non Hodagkin; Herpesvirus umano di tipo &
(HHV-8) associato al sarcoma di Kaposi; virus linfotropico a cellule T umano di tipo 1
(HTLVY-1) che provoca la leucemia; Opisthorchis viverrini; Clonorchis sinensis;
Schistosoma haematobium. Ma o sono anche il parassita che provoca la malaria
(nell'insorgenza del linfoma di Burkitt), il batterio Salmonella typhi (cancro della
cistifellea), il poliomavirus che colpisce le cellule di Merkel (alla base di un aggressivo
tumore della pelle). Un guadro composito, con su cui si pud intervenire con strategie
di prevenzione primaria mediante politiche di waccinazione e in alcumi casi con
I'eradicazione dell'infezione.

LA SIMERGIA TRA LE SOCIETA SCIENTIFICHE - A guesto tema si & dedicato il
convegno istituzionale al Ministero della Salute 'Malattie infettive e patologie
tumorali’, nuovo appuntamente del ciclo 'La Sanita che vorrei', organizzato da Aristea
con il contributo non condizionante di GSK e Gilead Sciences, promosso dalle societa
scientifiche SIMIT, SIMG, AISF. Sono intervenuti Prof.ssa Loreta Kondili, Centro
Mazionale Salute Globale Istituto Superiore Sanita, Responsabile Progetto PITER;
Sen. Elisa Pirro, Parlamentare Movimento 5 Stelle; On. Mauro D'attis, Parlamentare
FI; Prof. Alessioc Aghemo, Segretano AISF; Prof. Massimo Andreoni, Direttore
Scientifico SIMIT; Domenico Corsi, Tesoriere Fondazione AIOM; Ignazio Grattagliano,
Coordinatore SIMG Puglia.

Hanno partecipate alla tavola rotonda "Virus oncogeni, microbi € cancro. Tumon
prevenibili e attualita terapeutiche”™ Prof.ssa Vincenza Calvaruso, Membro Comitato
Coordinatore AISF; Maunzio Cancian, Segretario SIMG Veneto; Giacomo Germani,
Dirigente Medico Unita Trapianto Multiviscerale Azienda Ospedale Universita Padova e
Segretario della European Liver & Intestine Transplant Association (ELITA); Stefano
Giordani, Direttore Scientifico Associazione Onconauti; Prof.ssa Minam Lichtner,
Professore Ordinano Malattia Infettive Universita La Sapienza Roma; Prof. Francesco
Saverio Mennini, Research Director - Economic Evaluation and HTA&, CEIS, Universita
degli Studi di Roma. A moderare il giornalista scientifico Daniel Della Seta.
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IL TUMORE DELLO STOMACO - Il 358% circa del tumon causati da agenti infettivi &
riconducibile all'Helicobacter Pylari, considerato il pid rilevante fattore di rischio per il
tumore dello stomaco. Secondo | dati dell'ISS, questo batteno potrebbe esser
presente nello stomaco di circa 25 milioni di italiani, provocando talvolta gastriti g,
raramente, il linfoma MALT, tumore dello stomaco; pid frequente lo sviluppo del
carcinoma gastrnico, il secondo cancro pid comune nel mondo. "Nel 2020 sono state
stimate circa 14.500 nuove diagnosi di carcinoma gastrico, mentre sono 82.400 le
persone in Italia che vivono con una diagnosi di tumore dello stomaco- commenta
Domenico Corsi- La presenza dell'infezione di H. pylon aumenta di 6 volte il nischio di
sviluppare guesto tumore, che si sviluppa prevalentemente nell'induzione di una
gastrite cronica attiva che, in alcuni pazienti, pud evolvere in atrofia, metaplasia e
displasia, che costituiscono le lesioni precancerose gastriche. Il rischio di cancro '
particolarmente aumentato quando |'atrofia o la metaplasia sono diffuse nell'antro e
nel corpo gastrico (pangastnte), & quando la metaplasia intestinale &' di tipo
incompleto (colico). Mon esistono schemi di trattamento efficaci nel 1009% dei casi al
primo tentativo, ma la combinazione di diversi antibiotici pud portare all'eradicazione
del batterio".

EPATITI ED EPATOCARCINOMA - Il tumore del fegato o epatocarcinoma & una delle
patologie tumorali con il pid alto livello di mortalitd nel mondo, con circa 800mila
decessi I'anno. In uno studio pubblicato in questi giormi sul Journal of Hepatology, la
IARC stima che il numero annuale di nuovi casi e decessi aumentera di oltre il 55%
entro il 2040. La diagnosi di un cancro al fegato nel 2020 ha riguardato 205.700
persone nel mondo, con 830.200 decessi; circa 13mila le nuove diagnosi in Italia nel
2020, Con guesti tassi di incidenza e mortalita, si stima che nel 2040 potrebbe
essere diagnosticato a 1,4 milioni di persone, con 1,3 milioni di decessi. "Per arginare
gueste previsioni possiamo intervenire preventivamente sulle epatiti, visto che oltre il
70% dei casi di tumon primitivi del fegato & riconducibile all'infezione da wirus
dell'epatite C (HCW) e da wvirus dell'spatite B (HBV)- sottolinea il prof. Alessio
Aghemo- Per I'Epatite C, con i nuovi antivirali ad azione diretta & possibile eradicare
il virus in maniera definitiva, in poche settimane e senza effetti collaterali. Per
'Epatite B I'Italia & un esempio, vista la vaccinazione obbligatona alla nascita
introdotta nel 1991, grazie alla quale il virus & guasi assente nella popolazione under
40, sebbene si riscontri ancora in altre fasce anagrafiche € in sogagetti non nati in
Italia. Per I'Epatite Delta, anch’essa causa di epatocarcinoma, il nuovo farmaco
bulevirtide, unico per meccanismo d'azione e somministrazione, permette di trattare
anche senza interferone pazienti che prima noen potevano ricevere alcuna terapia”.

I RISCHI DELL'HPY E L'EFFICACIA DELLE VACCIMAZIONI - "Il papilloma virus si pud
prevenire grazie a un vaccing particolarmente efficace, soprattutto se fatto in eta
preadolescenziale- spiega il prof. Massimo Andreoni- Purtroppo, in Italia nel 2020 =i é
verificato un calo delle vaccinazioni: come rnlevato dal Mimistero della Salute, la
copertura vaccinale media per HPV nelle ragazze & al di sotto della soglia ottimale
prevista dal Piano Mazionale di Prevenzione Vaccinale (95% nel dodicesimo anno di
vita); ancor pii lontana quella dei ragazzi. Eppure, il vaccino contro il papilloma virus
€ fortemente raccomandato, soprattutto a 12-13 anni, sia per I'elevata contagiosita,
wvisto che pud bastare un rapporto intimo non completo, sia per le possibili
conseguenze. Pur contribuendo solo al 5% dei tumon, al papilloma sono associati il
993 dei tumaori della cervice utenna, il 90% di quelli del canale anale, il 75% di
quelli vaginali e di quelli vulvari, senza dimenticare la forte associazione del 70%: dei
tumori di testa e collo e il 60% di quelli del pene”.
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IL RUOLO DEL MEDICO DI FAMIGLIA - "Il medico di famiglia ha un compito
fondamentale nellidentificare le persone a rischio, informandole & accompagnandole
in un processo decisionale personalizzato- afferma Maurizio Cancian- Mumerose
esperienze confermano che questa attivita del MMG pud produrre grandi risultati in
termini di adesione e di partecipazione consapevole da parte dei cttadini ai
programmi di prevenzione, traducendo in concreti nsultati di salute | grandi progressi
della ricerca scientifica. La pandemia ha reso evidente la necessita di una profonda
riorganizzazione della Medicina Generale da troppo tempo rinviata, | medic di
famiglia devono poter contare su risorse sufficienti per poter lavorare in team con
assistenti di studio e infermieri, per sviluppare al massimo le potenzialita di una
evoluzione digitale, per puntare ad uno sviluppo professionale continuo attraverso
integrazione, formazione e attivita di audit. In generale va superata la dimensione
burocratica ed amministrativa del servizio sanitano nportando al centro dei processi
di cura gli indicaton di salute e di buone pratiche".

G SIMIT
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Tumori causati da malattie infettive, focus su
vaccini e prevenzione

DI INSALUTENEWSIT - 24 OTTOBRE 2022

Delle circa 30mala nuove diggrosi di tumore l'anno in ltalia, '8 5% é dowuto g infezion, che sono
responsobilt o concause di neoplosia. I botterio Helicobacter Pylor, if Papillomowvirus e i virus epatitic
all'rigine del 90% df guest turmon, do quelle dello stormaco a quelll df fegato, cervice wtering, ang,

genitali distretto testa-collo. Prevenzione e sensibilizzazione da parte dei MM con gli inferovalog

epatologl & oncologi

Roma, 24 ottobre 2022

Turnori e malattie infettive, binomio
scindibile con la prevenzione

|
[r— Mel monda ci soma circa 2,2 milioni di casi di tumor

_ 4 - agni anne dovutl a infezioni. In Kalia, 1'8,5% di tuth
i =3 turnori riconesce un'eziclogia infettiva che &
responsabile o una concausa di neoplasia sulle circa 30mila nuove diagnosi di tumare ['anno.
L'Agenzia internazionale per la ricerca sul cancro (ARG di Lione ha classificato una decina d
agenti patogeni diversi — virus, batteri e altri microrganismi — come cancerogeni, con il 90% di
guesti tumori provocato da quattra agenti principali: I'Helicobacter Pylari (batteria), il

Papillomavirus (HPY) & i virus dell’'epatite B (HEV) & C{HCV).

A guesti si aggiungeno il virus di Epstein-Barr (EBV), causa dal carcinoma del rinefaringe, linfama
di Hodgkin e Mon Hedgkin; Herpesvirus umano di tipo 8 (HHV-8} associate al sarcorma di Kaposi;
wirus linfotropico a cellule T umana di tipo 1 (HTLY- 1) che proveca |a leucemia; Opisthorchis
wviverrini; Clanorchis sinensis; Schistosoma haematobium. Ma ci scno anche il parassita che
provoca la malaria {nell'insargenza del linfoma di Burkitt), il batterio Salmanella typhi {cancro
della cistifellea), il poliomavirus che colpisce le cellule di Merkel (alla base diun aggressivo
turmore della pelle). Un quadro composite, con su cui si pud intervenire con strategie di
prevenzicne primaria mediante pelitiche di vaccinzzione e inalcuni casi con 'eradicazione

dell'infezione.
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La sinergia tra le societa scientifiche

A guesto termna si & dedicato il convegno istituzionale al Ministero della Salute "Malattie infetive
e patologie tumorali®, nuovo appuntamento del ciclo “La Sanita che vorrel”, promossa dalle
societd scientifiche SIMIT, SIMG, AISF. Sono intervenuti prof.ssa Loreta Kondili, Centro Nazionale
Salute Globale Istituto Superiore Sanitd, Responsabile Progetto PITER; sen. Elisa Pirra,
Parlamentare Movimento 5 Stelle; on. Maure D'attis, Parlamentare Fl; prof. Alessio Agheme,
Segretario AISF; prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT; Domenico Corsi, Tesoriare

Fondaziane AIOM; Ignazio Grattaglianc, Coordinatore SIMG Puglia.

Hanno partecipate alla tavola rotanda “Virus oncogeni, micrabi e cancro. Tumori prevenibili e
attualita terapeutiche” prof.ssa Vincenza Calvaruse, Memnbro Comitate Coordinatore AISF;
Maurizio Cancian, Segretario SIMG Weneto; Giacomeo Germani, Dirigente Medico Unita Trapianto
Multiviscerale Azienda Ospedale Universita Padova e Segretario della European Liver & Intestine
Transplant Association (ELITA); Stefano Giordani, Direttore Scentiico Associazione Onconauts;
prof.ssa Miriam Lichtner, Professore Ordinaric Malattia Infettive Universita La Sapienza Roma;
praf. Francesca Saverio Mennini, Research Director — Economic Evaluation and HTA, CEIS,

Universita degli Studi di Roma. & moderare il giornalista scientifico Daniel Della Seta.

Il tumore dello stomaco

Il 36% circa dei tumaori causati da agenti infettivi & riconducibile all'Helicobacter Pylori,
considarate il pid rilevante fattare di rischio per il tumore dello stomaco. Seconda | dati dell'1S5,
guesto batteric potrebbe esser presente nella stomaco di circa 25 milioni di italiani, provocando
talvolta gastriti 2, raramente, il linfoma MALT, turnare dello stomaco; pill fraquante lo sviluppa

del carcinorma gastrico, il secondo cancro pid comune nel monde.

“Mel 2020 sono state stimate circa 14.500 nuove diagnosi di carcinoma gastrica, mentre sono
82400 la persone in ltalia che vivono con una diagnesi di tumore dello stormaco — commenta
Dornenica Corsi — La presenza dell'infezione di H. pylori aumenta di & volte il rischic di sviluppare
questa tumore, che si sviluppa prevalentemente nell'induziene di una gastrite cronica attiva che,
in alcuni pazienti, pud evolvere in atrofia, metaplasia e displasia, che costituiscone le lesioni
precancerase gastriche. |l rischio di cancro & particolarmente aumentato guando 'atrofia ola
rmetaplasia sono diffusa nell'antro e nel corpo gastrico {pangastrite), e guando la metaplasia
intestinale & di tipo incompleto {colica). Non esistono schemi di trattamento efficaci nel 100% dei
casi al primo tentativo, ma la combinazione di diversi antibiotici pud portare all'eradicazione del

batterio”.
Epatiti ed epatocarcinoma

Il tumere del fegato o epatocarcinema & una delle patologie tumarali con il pit alto livella di
rmartalita nel manda, con circa 8B00mila decessi I'anne. In une studio pubblicato in questi giorni
sul fournal of Hepatology, 1a IARC stirma che il numero annuale di nuovi casi e decessi aumentera
di oltre il 55% entro il 20&40. La diagnosi di un cancro al fegato nel 2020 ha riguardate 905.700
persone nel mondo, con 830.200 decassi; crca 13mila le nuove diagnosi in ltalia nel 2020. Con
guest tassi di incidenza e mortalits, si stima che nel 2040 potrebbe essere diagnosticato a 1.4

rnilicni di persone, con 1,3 milioni di decessi.
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"Par arginara gueste previsioni possiamo intervenire preventivamente sulle epatiti, visto che

oltre il 70% dei casi di tumnori primitivi del fegato & riconducibile all'infezione da virus dell’epatite
C (HCV} e da virus dell'epatite B {HBWV) — sottolinea il prof. Alessio Aghemna — Per 'Epatite C, con i
nuovi amtivirali ad azione diretta & possibile eradicare if virus in maniera definithva, in poche
settimane e senza effett collaterali. Per I'Epatite B I'talia & un esempic, vista la vaccinazione
obbligatoria alla nascita introdotta nel 1991, grazie alla quale il virus & quasi assente nella
popolazione under &0, sebbene si riscontri ancora in altre fasce anagrafiche e in soggatti non
nati in Kalia. Per IEpatite Delta, anch'essa causa di epatocarcinoma, il nuovo farmaco bulevirtide,
unico per meccanisma d'azione e scmministrazione, permette di trattare anche senza

interferone pazient che prima non potevano ricevere alcuna terapia”

| rischi dell’'HPV e I'efficacia delle vaccinazioni

“ll papillornz virus si pud prevenire grazie a un vaccing particalarmente efficacs, soprattutto se
fatto in etd preadolescenziale — spiega il prof. Massimo Andreoni — Purtroppe, in ltalia nel 2020
si & verificatn un calo delle vaccinazioni: come rilevato dal Ministaro della Salute, la copertura
vaccinzle media per HPV nelle ragazze & al di sotto della soglia ottimale prevista dal Piano
Mazionale di Prevenzione Vaccinale {95% nel dedicesimo anne di vita); anceor pid lontana guella
dei ragazzi. Eppure, il vaccine contro il papillorna virus & fortemente raccomandate, soprattutto 2
12-13 anni, sia per I'elevata contagiosita, visto che pud bastare un rapporto intimo non
completo, sia per le possibili conseguenze. Pur contribuendo selo al 5% dei tumori, al papilloma
song assaciati il 99% dei turmori della cervice uterina, i1 90% di quelli del canale anale, il 75%di
guelli vaginali  di guelli vulvari, senza dimenticare la forte associazione del 70% dei tumor di

testa e collo e il 60% di quelli del pena".
Il ruole del medico di famiglia

*Il medice di famiglia ha un compito fondamentale nell'identificare |2 persone a rischio,
informandole e accompagnandale in un processo decisionale personalizzato — afferma Maurizio
Cancian — Numerose esperienze confermanc che guesta attivita del MMG pud produrre grandi
risultati in termini di adesione e di partecipazione consapevole da parte dei cittadini ai
pragrammi di prevenzione, traducendo in concret risultati di salute i grandi progressi della
ricerca scientifica. La pandernia ha reso evidente la necessita di una profonda ricrganizzazione
della Medicina Generale da troppo termpo rinviata, | medici di famiglia devono poter contare su
risorse sufficienti per poter lavorare in team con assistenti di studic e infermnieri, per swiluppare
al massimo |2 potenzialitd di una evoluzione digitale, per puntare ad una sviluppe professionale
continue attraverso integrazione, formazione e attivita di audit. In generale va superata la
dimensione burocratica ed amministrativa del servizio sanitario riportando al centro dei processi

di cura gli indicatori di salute e di buone pratiche®.
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OLTRE 2 MILIONI DI CASI / ANNO DI TUMORI PER MALATTIE
INFETTIVE NEL MONDO

MNel mondo i sono circa 2.2 milioni di casi di tumnced ogni anno dowuli g infezioni. In kalic, '8,.5% di
futhi | furmor Foonosce un'ericlogio infetfiva che & responscbile o una concaousa di neoplosia sulle

circa Fmila nuowe diagnosi di tumore ['onno.

LAgenzia intemazionale per la ricerca sul canceo [LARC) di Lione ha clossficoto una decina di
agenti patogeni diversi - virus, battend e alii microrganismi - come cancerogeni, con il F0% di gquesti
turmor provocato do quattreo agenti prncipali: THelicobacter Pyl [batteric). il Papilloravirus [HPY)
& | virus dell'epatite B [HEY] e C [HCV]. A questi si cggiungono il wirus di Bpstein-Barr (EBY), cousa del
carcinoma del rincfaringe, linforna di Hodgkin & Mon Hodgking Hespesyvieus umano di fipe 8 (HHV-B)
aszociate al sarcoma di Kapaosi; vinus infotropice a celule Tumano ditipo 1 [HTLY-1] che provoca la
leucemia; Opisthorchis viverini; Clonorchis sinensis; Schistcsoma hoematobivm. Ma < sonc anche i
parassita che provoca la malaria [nellinecegenza del linfoma di Buddtt), il botteric Salmonella typhi
[concroe della cistifelleal. | policmavieus che colpisce le celivle di Merkel [allo base di un aggressivo
turnore della pelle). Un guadro composito. con su cui 5 pud infervenire con strategie di prevenzicne

primaria mediante polifiche di vaccinodione e in alcuni casi con Neradicazione dellinfezone.

LA SIMERGIA TRA LE SOCIETA SCIENTIFICHE - A questo femao 5 & dedicate i convegno litugonale o
Ministero della Salute ‘Maoloftie infettive e patologie tumorcll, nuowe appuntamento del ciclo ‘La
Sonitd che worel’, organizato da Aristea con il contributo non cond@ononte di G3K e Gileod
Sciences, promosso dalle societd scientifiche SIMIT, SIMG, AISF. Sonoc infervenufi Profsso Loreto
ondili, Cenfra Nozicnale Salute Globale Istiiuto Supericre Sanita, Responscbile Progetto PITER; 3en.
Hizc Fivo, Poromentare Movimenic 5 Stelle; Cn. Maowo D'atffis, Porlormentore Fl; Prof. Alessic
Aghermo, Segretaric ABF Prof. Mossimo Andrecni, Direttore Scientifice 3IMIT, Domenico Caorsi,
Tesofere Fondazione AIOM: Ignozic Grattagliono, Coordinatore 5IMG Puglia.

Honno partecipoto clla towela rotonda "Viras oncogeni, microbi e cancro. Turmor prevenibili e
attualitd terapeutiche” Prof.sso Vincenzo Colvoruso, Membro Comitate Cocrdinatore AISF, Maurizic
Cancion, 3egretaric 3IMG Yeneto: Giocomo Germani, Deigente Medico Unitd Tropiantc
Muliivizcerale Aziendo Cspedole Universith Podova e Segretaro della European Liver & Intestine
Transplant Associaftion (ELITA); Stefanc Gicedani, Direttore Scienfifico Assocciaodone Onconouti;
Profssa Miiam Lichiner, Professore Ordinaric Molatftia Infettive Universitd Lo Sopienza Roma; Prof.
Francesco Saveric Mennini, Research Director - Economic Evaluation and HTA, CEIS, Universita degli

Studi di Roma. A moderare il giomclista scientifice Daniel Della Seta.
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L TUMOREE DELLC STOMACD - || 3&% circa dei tumce causati da ogenti infeftivi & Aconducibile
allHelicobocter Pylod, considerato il pil Alevonte fottore di Fischio per il tumore dello stomaco.
Zecondo | dafi delll53, questo batterdo potrebbe escer presente nelio stamoco di circa 25 milioni di
italioni, provocando tolvolta gasiiti e, roramente, il linfoma MALT, tumcore dello stomoco: pil
frequente o sviluppo del corcinorna gostrice, il secondo concro pil comune nel mendo. ™el 2020
sono state stimate cikco 14500 nuowe diagnosi di corcinoma gastrico, mentre zono 82.400 le
persone in talic che vivoeno con una diognosi di tumoeore delle stomoce- commenic Domenico
Corsi- Lo presenza dellinfezione di H. pylod gaumenta di & voite il rischic di swiluppare guesto fumore,
che s sviluppa prevalentemente nellinduzione di una gaostrite cronica oifiva che, in alocuni pazienti,
pud evolvere in otrofic, metaplosio e displasic, che costituiscono le lesicni preconcercss gasiriche.

rischic di concro e porticclamiente oumentato guando latrofio o lo metaplasia sono diffuse
neffanire & nel corpo goshico [pangaosiite), & quandco o metoplosia infestinole ' di fipo
incompletc [colico). Mon esistono schemi di traftammentc efficoci nel 100% dei cosi al primo

tentativo, ma la combinazione di diversi antibioficl pud poriore all eradicozione del batteric”.

EPATM ED EPATC-CARCINGCMA - |l fumcee del fegato o epatocarcincma & una delle potologie
turnoral con il pil alto Ivelo di mortalite nel mondo, con circa 800mila decessi Fanno. In uno studic
pubblicato in gquesti giorni sul Journal of Hepatolegy. la LARC sfima che il numere onnuale di nuovi
casi e decessi gumenterd di cltre il 55% entro il 2040, La diognesi di un concro ol fegato nel 2020 ha
riguardote $05.700 perscne nel mondo, con 830.200 decessi; circa 13mila ke nuove diagnaosi in ltalia
nel 2020, Con guesti fossi di incidenzo e morfcltd, si sfimo che nel 2040 poirebbe essere
diognosticato o 1,4 milioni di persone, con 1.3 milioni di decessi. "Per arginare gueste previsioni
possiamo intervenire preventivamente sulle epatifi, visto che clire il 70% dei cos di fumoed primitivi
del fegato & rconducible ollinfezicne do virus dellepaiite C (HCWY) e da virus dellepotite B [HBWY]-
sottolineq il prof. Alessio Aghemo- Per |Epctite C, con i nuovi anfivirali ad azione diretta & possibile
eradicore il virus in rmaniera definitiva, in poche seffimane e serzo effetti collaterali. Per I'Epatite B
I'talic & un esempic, ¥ista ko voccinozicne obbligotodia olla nascita introdotic nel 19291, grazie cllo
guale il ¥virus & guasi assente nella popolozicne under 40, sebbene si Asconin ancora in alire fasce
arnagrafiche e in soggeti non nati in ltalia. Per [Epatite Delta, anchiessa causa di epatocarcinoma,
il nuowo formaco bulevidide, unico per meccanismo dazicne e somministrozicone, permette di

trattare anche senza interfercne pozienti che prima non potevano ficevere alcuna terapia’.

RISCHI DELL'HPY E LEFRCACIA DELLE VACCINAZICNI - "Il popilloma virus 5i pud prevenire grazie o un
vaccing particolarmente efficoce, soproftutic se fotto in etd preadcolescerzicle- spiega il prof.
Massimo Andreoni- Putroppo, in Halic nel 2020 5 & verificoto un calo delle vaccinazioni: come
rilevato dol Ministerc delio Solute, lo copertura vaccinole medic per HPY nelle rogozee & ol di sotto
della sogla otfimale prevista dal Piaono Wazdonale di Prevenzione Voccinole [75% nel dodicesimo
anno di vita]; ancor pil lontana guellc dei rogarz. Eppuee, il vaccing contro 1 papiloma virus &
fortemente roccomandato, soproitutic a 12-13 onni, sio per lelevata contogicsita, visto che pud
bastare un rapporto infirmo non completo, sia per le possibili conseguerze. Pur confibuendo scko o
E% dei tumo#, al popilomo sono asscciali i| 77% dei tumor della cenvice uterdna. i 0% di quelli del
cancle ancle, i| 75% di gueli vaginali e di guelli wohvard, senza dimenticare la forte osseciazione de

70% dei tumaori di testa e collo e il 40% di queli del pene”.

FUCLS DEL MEDNICO DI FAMIGLIA - "Il medice di famiglio ha un compite fondomentale
nellidentificore le persone a rischic, informandcle e occompagnondaole in un processo decizsicnale
personclizzotc- offerma Maurizic Concian- NMumerose esperienze confermanc che guesta offivitd
del MMG pud produme grandi rsultati in fermini di odesione e di partecipazione consapevole do
porte dei cittadini ai programmi di prevenzione, freducendo in concreti risultati di salute | grandi
progressi della ricerca scientifico. Lo pondemic ha resc evidente lo necessité di una profondo
rickganizzozione defla Medicing Generale da troppo fempo rinviata, | medici di fomiglia devonc
poter contare su fisarse sufficienti per poter laverare in feam con assistenti di studic e infermiend, per
sviluppare ol massimo le potenzichitd i uno evolugdione digitole, per puntare od uno sviluppo
professionale continuo otffraverso integrozions, formozione e attivitd di cudit. In genercle vo
superata lo dimensicne burocrafica ed amministrativa del servizic sanitaric Aporfande al centro dei

process di cura gl indicotod di salute e di bucone protiche”.
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Tumori dovuti a malattie infettive, nel mondo oltre
2 mln casi anno: incontro con Simit, Simg e Aisf

Foma, 24 ott. - Nel mondo ci sono circa 2,2 milioni di casi di tumori
ogni anno dovuti a infezioni. In Italia, 1'8,5% di tutfi i tumori riconosce
un'eziologia infettiva che & responsabile o una concausa di neoplasia
sulle circa 30mila nuove diagnosi di tumore 'anno. LAgenzia
internazicnale per la ricerca sul cancro (IARC) di Liocne ha classificato
una decina di agenti patopeni diversi - virus, batteri e altr
S microrganismi - come cancercgeni, con il $0% di questi tumori

¥ provocato da quattro agenti principaliz I'Helicobacter Pylori (batterio),
il Papnlnmanrus (HPFV} e i virus dell'epatite B (HBV) e C (HCV). A questi 5i aggiungono il virus di
Epstein-Barr (EBV}, cauwsa del carcinoma del rinofaringe, linfoma di Hodgkin e Hon Hodgking
Herpesvirus umano di tipo 8 (HHV-8) associato al sarcoma di Kaposi; virus linfotropico a cellule
T umano di tipo 1 (HTV-1) che provoca la leucemia; Opisthorchis viverrini; Clonorchis sinensis;
Schistosoma haematobium. Ma ci sono anche il parassita che provoca la malaria
(nell'insorgenza del linfoma di Burkitt), il batterio Salmonella typhi (cancro della cistifellea), il
poliomavirus che colpisce le cellule di Merkel (alla base di un aggressivo tumore della pelle).
Un quadro composito, con su cui si pud intervenire con strategie di prevenzione primaria
mediante politiche di vaccinazione e in alcuni casi con l'eradicazione dellinfezione. LA
SIMERGIA TRA LE SOCIETA SCIENTIFICHE - A questo tema si & dedicato il convegno istituzionale
al Ministero della Salute ‘Malattie infettive e patologie tumorali’, nuovo appuntamento del
ciclo 'La Sanita che vorref, promosso dalle societa scientifiche SIMIT, SIMG, AISF. Sono
intervenuti Prof.ssa Loreta Kondili, Centro Mazionale Salute Globale Istituto Superiore Sanita,
Responsabile Progetto PITER; Sen. Elisa Pirro, Parlamentare Movimento 5 Stelle; On. Mauro
[Yattis, Parlamentare Fl; Prof.

Alessio Aghemao, Segretario AISF; Prof. Massimo Andreomni, Direttore Scientifico SIMIT; Domenico
Corsi, Tesoriere Fondazione AIOM; lgnazio Grattagliano, Coordinatore SIMG Puglia.

Hanno partecipato alla tavola rotonda "Virus oncogeni, microbi e cancro. Tumori prevenibili e
attualita terapeutiche” Prof.ssa Vincenza Calvaruso, Membro Comitato Coordinatore AISF:
Maurizio Cancian, Segretario SIMG Veneto; Giacomo Germani, Dirigente Medico Unita
Trapianto Multiviscerale Azienda Ospedale Universita Padova e Segretario della European Liver
& Intestine Transplant Association (ELITA); Stefano Giordani, Direttore Scientifico Associazione
Onconauti; Prof.ssa Miriam Lichtner, Professore Ordinario Malattia Infettive Universita La
Sapienza Roma; Prof. Francesco Saverio Mennini, Research Director - Economic Evaluation and
HTA, CEIS, Universita degli Studi di Roma. A moderare il giomalista scientifico Daniel Della
Seta.

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 373 750 0990 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 5 2
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




s @@ SIMG

IL TUMORE DELLO STOMACO - IL 36% circa dei tumori causati da agenti infettivi & riconducibile
all'Helicobacter Pylori, considerato il piu rilevante fattore di rischio per il tumore dello
stomaco. Secondo i dati dell'lSS, questo batterio potrebbe esser presente nello stomaco di
circa 25 milioni di italiani, provocando talvolta gastriti e, raramente, il linfoma MALT, tumore
dello stomaco; pil frequente lo sviluppo del carcinoma gastrico, il secondo cancro pil comune
niel mondo. "Mel 2020 sono state stimate circa 14.500 nuove diagnosi di carcinoma gastrioo,
mentre sono 82.400 le persone in talia che vivono con una diagnosi di tumore dello stomaco-
commenta Domenico Corsi- La presenza delliinfezione di H. pylori aumenta di & volte il rischio
di sviluppare questo tumore, che si sviluppa prevalentemente nell'induzione di una gastrite
cronica attiva che, in alcuni pazienti, pud evolvere in atrofia, metaplasia e displasia, che
costituiscono le lesioni precancerose gastriche. I rischio di cancro € particolarmente
aumentato quando l'atrofia o la metaplasia sono diffuse nell'antro e nel corpo gastrico
(pangastrite), e quando la metaplasia intestinale ' di tipo incompleto (colico). Mon esistono
schemi di trattamento efficaci nel 100% dei casi al primo tentativo, ma la combinazione di
diversi antibiotici pud portare all'eradicazione del batterio”. EPATITI ED EPATOCARCIMOMA - 11
tumore del fegato o epatocarcinoma € una delle patologie tumorali con il pil alto livello di
mortalita nel mondo, con circa 800mila decessi l'anno. Im uno studio pubblicato in questi giomi
sul Journal of Hepatology, la |1ARC stima che il numero annuale di muovi casi e decessi
aumentera di oltre il 55% entro il 2040, La diagnosi di un cancro al fegato nel 2020 ha
riguardato 905.700 persone nel mondo, con 830,200 decessi; circa 13mila le nuove diagnosi in
[talia nel 2020. Con questi tassi di incidenza e mortalita, si stima che nel 2040 potrebbe essere
diagnosticato a 1,4 milioni di persone, con 1,3 milioni di decessi. "Per arginare queste
previsioni possiamao intervenire preventivamente sulle epatiti, visto che oltre il 70% dei casi di
tumaori primitivi del fegato & riconducibile all'infezione da virus dell'epatite C (HCV) e da virus
dell'epatite B (HEV)- sottolinea il prof. Alessio Aghemo- Per UEpatite C, con i nuovi antivirali ad
azione diretta & possibile eradicare il virus in maniera definitiva, in poche settimane € senza
effetti collaterali. Per I'Epatite B [ltalia & un esempin, vista la vaccinazione obbligatoria alla
nascita introdotta nel 1991, grazie alla quale il virus & quasi assente nella popolazione under
40, sebbene si riscontri ancora in altre fasce anagrafiche e in soggetti non nati in ltalia. Per
I'Epatite Delta, anch'essa causa di epatocarcinoma, il nuovo farmaco bulevirtide, unico per
meccanismo d'azione e somministrazione, permette di trattare anche senza interferone
pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terapia®

| RISCHI DELL'HPY E L'EFFICACIA DELLE VACCIMAZIONI - "Il papilloma virus =i pud prevenire
grazie a un vaccino particolarmente efficace, soprattutto se fatto in eta preadolescenziale-
spiega il prof. Massimo Andreoni- Purtroppo, in ltalia nel 2020 si & verificato un calo delle
vaccinazioni: come rilevato dal Ministero della Salute, la copertura vaccinale media per HPY
nelle ragazze € al di sotto della soglia ottimale prevista dal Piano Mazionale di Prevenzione
Vaccinale (95% nel dodicesimo anno di vita): ancor pill lontana quella dei ragazzi. Eppure, il
vaccing contro il papilloma virus & fortemente raccomandato, soprattutto a 12-13 anni, sia per
I'elevata contagiosita, visto che pud bastare un rapporto intimo non completo, sia per l2
possibili corseguenze. Pur contribuendo solo al 5% dei tumori, al papilloma sono associati il
0% dei tumori della cervice uterina, il 90% di quelli del canale anale, il 75% di quelli vaginali
e di quelli vulvari, senza dimenticare la forte associazione del 70% dei tumor di testa e collo e
il 60% di quelli del pene".

IL RUGLO DEL MEDICO DI FAMIGLIA - "Il medico di famiglia ha un compito fondamentale
nellidentificare le persone a rischio, informandole & accompagnandole in un processo
decisionale personalizzato- afferma Maurizio Cancian- Humerose esperienze confermano che
questa attivita del MMG pud produrre grandi risultati in termini di adesione e di
partecipazione consapevole da parte dei cittadini ai programmi di prevenzione, traducendo in
concreti risultati di salute i grandi progressi della ricerca scientifica. La pandemia ha reso
evidente la necessita di una profonda riorganizzazione della Medicina Generale da troppo
tempo rinviata, i medici di famiglia devono poter contare su risorse sufficienti per poter
lavorare in team con assistenti di studio e infermier, per sviluppare al massimo le potenzialita
di una evoluzione digitale, per puntare ad uno sviluppo professionale continuo attraverso
integrazione, formazione e attivita di audit. In generale va superata la dimensione burocratica
ed amministrativa del servizio sanitario riportando al centro dei processi di cura gli indicatori
di salute e di buone pratiche”.

(Red)
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Tumori dovuti a malattie infettive: nel mondo oltre due

milioni di casi ogni anno

OWN Dietrola Notizia (3 70reFa @ Home > Regione Lombardia > Provincia di Milano > Milano
Al Ministero della Salute prosegue il ciclo di incontri istituzionali “La Sanita
che vorrel” promosso dalla societa scientifica SIMIT, con SIMG e AISF con
il convegno “Malattie infettive e patologie tumorali”. Focus sui tumori
dovuti a virus e batteri. Prevenzione e sensibilizzazione da parte dei MMG
con gli  infettivologi, epatologi e oncologi. TUMORI E MALATTIE
INFETTIVE, BINOMIO [...] The post Tu (...)

Leggi la notizia integrale su: Dietro la Notizia 7
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QUOTIDIANO ONLINE

Tumori dovuti a malattie infettive: nel
mondo oltre due milioni di casi ogni
anno

By Giorgia Rossi 25 Ottobre 2022 @ 13

Al Ministero della Salute prosegue il ciclo di incontri istituzionali “La Sanitd che vorrel” promosso dalla
societd scientifica SIMIT, con SIMG e AISF con il convegno “Malattie infettive e patologie tumorali”.
Focus sul tumor dovuti a virus e batteri. Prevenzione e sensibilizzazione da parte dei MMG con gli

infettivologi, epatologi & oncaologi.
TUMORI E MALATTIE INFETTIVE, BINOMIO SCINDIBILE CON LA PREVENZIONE

MNel mondo ci sona circa 2,2 milioni di casi di tumori ogni anno dovuti a infezioni. In [talia, I'8,5% di tutti i
tumori riconosce un'eziologia infettiva che & responsabile o una concausa di neoplasia sulle circa

30mila nuove diagnosi di tumaore 'anno.

Gli agenti patogeni

LAgenzia internazionale per la ricerca sul cancro (|ARC) di Lione ha classificato una decina di agenti
patogeni diversi — virus, batteri e altri microrganismi — come cancerogeni, con il 90% di questi tumori
provocato da quattro agenti principali: I'Helicobacter Pylori (batterio), il Papillomavirus (HPV) e i virus
dell'epatite B (HBV) & C (HCV). A guesti si aggiungono il virus di Epstein-Barr (EBV), causa del carcinoma
del rinofaringe, linfoma di Hodgkin e Non Hodgkin; Herpesvirus umano di tipo 8 (HHV-8) associato al
sarcoma di Kaposi; virus linfotropico a cellule T umano di tipo 1 (HTLV-1) che provoca la leucemis;

Opisthorchis viverrini; Clonorchis sinensis; Schistosoma haematobium.

Ma ci sono anche il parassita che provoca la malaria (nell'insorgenza del linfoma di Burkitt), il batterio
Salmonella typhi (cancro della cistifellea), il poliomavirus che colpisce le cellule di Merkel (alla base diun
aggressivo tumore della pelle). Un guadro composito, con su cui si pud intervenire con strategie di

prevenzione primaria mediante politiche di vaccinazione e in alcuni casi con 'eradicazione dellinfezione.
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LA SINERGIA TRA LE SOCIETA' SCIENTIFICHE

& questo tema si & dedicato il convegno istituzionale al Ministero della Salute "Malattie infettive e
patologie tumorali®, nuovo appuntamento del ciclo “La Sanitd che vorrei”, organizzato da Aristea con il
contributo non condizionante di GSK e Gilead Sciences, promosso dalle societd scientifiche SIMIT, SIMG,
AISF.

IL TUMORE DELLO STOMACO

Il 36% circa dei tumori causati da agenti infettivi & riconducibile all'Helicobacter Pylori, considerato il pil
rilevante fattore di rischio per il tumore dello stomaco. Secondo i dati dell'lSS, questo batterio potrebbe
esser presente nello stomaco di circa 25 milioni di italiani, provocando talvolta gastriti e, raramente, il
linfoma MALT, tumore dello stomaco; pil frequente lo sviluppo del carcinoma gastrico, il secondo

cancro pill comune nel mondo.

“Welf 2020 sono state stimate circa 14.500 nuove diagnosi di
carcinoma gasirico, menire sono 82 400 le persone in ltalia
che wivano con una diagnosi o fumore delfo sfomaco -
commenta Domenico Corsi — La presenza dellinfezione di H.
pylori aumenta di & volte il rischio di sviluppare questo
fumore che s swiuppa prevalenfemente nellinduzione di
una gastrite cronica affiva che in alcuni pazienti puo
evalvere in afrofia, mefaplasia e displasia, che castituisconag
le lesioni precancerose gastriche Il rischio di cancro é
particolarmente aumentato guando Fafrofia o la metaplasia
sono diffuse nellantro e nel corpo gastrico (pangastrite), e
quando fa metaplasia intestinale & df tipo incompleto

(colfica).

Damenica_Corsi

Non esistono schemi di trattamento efficaci nel 100% dei
casi al primo temtafivo, ma la combinazione i diversi

antibiotici pud portare all'eradicazione del batterio”.
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EPATITI ED EPATOCARCINOMA

Il turmaore del fegato o epatocarcinoma & una delle patologie tumorali con il pil alto livello di mortalita nel
mondo, con circa 800mila decessi I'anno. In uno studio pubblicato in questi giorni sul Jowrnal of
Hepatology, |a IARC stima che il numero annuale di nuovi casi e decessi aumentera di oltre il 55% entro il
2040. La diagnosi di un cancro al fegato nel 2020 ha riguardate 905.700 persone nel mondo, con
830,200 decessi; circa 13mila le nuove diagnosi in italia nel 2020, Con guesti tassi di incidenza e
mortalitd, si stima che nel 2040 potrebbe essere diagnosticato a 1,4 milioni di persone, con 1,3 milioni di

decessi.

“Par arginare gueste previsionf possiamo intervenire
preventivamente sulle epatiti visto che oftre il 70% def casi di
tumori primitivi del fegato € riconducibile allinfezione da
virus delfepatite C (HCV) e da virus dell'epatite B (HBV) -
sottolinea il Prof. Alessio Aghemo -

Riguarde FEpatite C, con § nuovi antivirali ad azione diretta é
possibile eradicare il virus in maniera definitiva, in poche
settimane e senza effetti collaterali. Per FEpatite B I'ialia & un
esempio, wista la vaccinazione obbligatoria alfa nascita

introdotta nel 1991, grazie alla quale if virus & guasi assente

nella popolazione under 40 sebbene si nsconiri ancora in

Alessio_Aghamo

altre fasce anagrafiche e in soggeffi non nati in falia. Per
PFEpatite Delta, anchessa causa di epafocarcinoma, il nuove
farmaco buwlevirfide unico per meccanismo dazione e somministrazions permeffe di frattare anche

senza inferferone pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terapid’.
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I RISCHI DELLHPV E LEFFICACIA DELLE VACCINAZIONI

"Il papilloma virus si pud prevenire grazie a un vaccino
particolarmente efficace, sopratiutio se fatto in etd
preadolescenziale — spiega il Prof. Massimo Andreoni
—Furtroppo, in ftalia nel 2020 si é verificato un calo
deffe vaccinazioni: come rilevato dal Ministero della
Salute [a copertura vaccinale media per HPVY nelle

ragazze é al di sotto della soglia offimale prevista dal

Piano Nazionale di Prevenzione Vaccinale (95% nel
Massimo_Andreoni : - = 2 2
xh dodicesimo anno di vital: ancor piv lontana quelia dei

ragazzi,

Eppure, il vaccing contro il papifloma virus é fortemente raccomandato, sopratiutio a 12-13 anni, sia per
l'efevata contagiositd, visto che pud bastare un rapporto intimo non complefo, sia per le possibili
conseguenze. Pur contribuendo solfa al 5% dei tumori al papilfoma sono associati il 99% def tumor della
cervice uterina, §l 0% of quelli del canale anale i 75% di quelli vaginali e ai quelli vulvar] senza
dimenticare fa forte associazione del 70% dei tumori di festa e colfo e il 60% di quelli del pene”.

IL RUOLO DEL MEDICO DI FAMIGLIA

Il medico df famighia ha un compito fondamentale
nellidentificare le persone a rischio, informandoie e
accompagnandole  in un processo  decisionale
personalizzate — afferma  Mavrizio Cancian -
Numerose esperienze confermana che gquesta attivita
def MMG pud produrre grandi risultati in termini dfi

adesione e di parfecipazione consapevole da parte dei

cifftadini ai programmi di prevenzione, fraducendo in

Maunizio Cancian

concreti miswitati df salute | grandi progressi della ricerca
scientifica.

L& pandemia ha reso evidente la necessita di una profonda riorganizzazione della Medicing Generale da
troppo fempo rinviata, | medici i famiglia devono poter contare su risorse sufficienti per poter lavorare in
team con assistenti df studio e infermieri per sviluppare al massimo le potenzialitd di una evoluzione
digitale, per puntare ad umo sviluppo professionale continue affraverso infegrazione formazione e
attivitd oi audit In generale va superata la dimensione burocratica ed amministrativa del servizio
sanitario riportando al centro dei processi ai cura gif indicatord df salute e df buone pratiche’.
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Il portale del pazienti con

epatite e malattie del fegato

Tumori causati da malattie infettive, focus su vaccini e prevenzione
25/10/2022

Delle circa 20mila nuove diagnos! di tumaore Fanno in italia, I'6.59% & dovuto a infezioni, che
sono responsabill o concause df neopiasia. Il batterio Helicobacter Pylor, If Fapillomavirus
e i virus epatitici al’arigine del 90% o quest fumaor, da quelio delio sfomaco a quelli di
fegato, cervice uterinag, ano, genitali. distretto festa-collo. Prevenzione e sensibiizzazione
da parte dei MMG con gii infethivologi, epafologi e oncologi

Roma, 24 ottobre 2022

Tumori e malattie infettive, binomio scindibile con la prevenzione

Mel mondo ci sono circa 2,2 milioni di casi di tumori ogni anno dovuti a infezioni. In ltalia,
['8,5% di tutti i tumori riconosce un'ezioplogia infetfiva che & responsabile o una concausa di
neoplasia sulle circa 30mila nuove diagnosi di tumore I'anno.

L'Agenzia internazionale per la ricerca sul cancro (JARC) di Lione ha classificato una
decina di agenti patogeni diversi — virus, batteri e altri microrganismi — come cancerogeni,
con il 90% di questi tumori provocato da guattro agenti principali: I'Helicobacter Pylori
(batterio), il PFapillomavirus (HPV) e i virus dell'epatite B (HBV) e C {(HCV).

A questi si aggiungono il virus di Epstein-Barr (EBV), causa del carcinoma del rinofaringe,
linforma di Hodgkin e Non Hodgkin; Herpesvirus umano di tipo 8 (HHV-8) associato al
sarcoma di Kaposi; virus linfotropicoe a cellule T umano ditipo 1 (HTLV-1) che provoca la
leucemia; Opisthorchis viverrini, Clonorchis sinensis; Schistosoma haematobium. Ma ci
sono anche il parassita che provoca la malaria (nellinsorgenza del linfoma di Burkitt), il
batterio Salmonella typhi (cancro della cistifellea), il poliomavirus che colpisce le celiule di
Merkel (alla base di un aggressivo tumore della pelle).

Un quadro composito, con su cui si pud intervenire con strategie di prevenzione primaria
mediante politiche di vaccinazione e in alcuni casi con I'eradicazione dellinfezione.

La sinergia tra le societa scientifiche
A& questo tema si & dedicato il convegno istituzionale al Ministero della Salute “Malattie

infettive & patologie tumorali®, nuovo appuntamento del ciclo “La Sanitd che vorrei™,
promosso dalle societa scienfifiche SIMIT, SIMG, AISFE
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Sono intervenuti prof.ssa Loreta Kondili, Centro Nazionale Salute Globale Istituto Superiore
Sanita, Responsabile Progetto PITER; sen. Elisa Pimo, Padamentare

Movimento 5 Stelle; on. Mauro D'attis, Parlamentare FI; prof. Alessio Aghemo, Seqgretario
AISF; prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT, Domenico Corsi, Tesoriers
Fondazione AIOM; Ignazio Grattagliano, Coordinatore SIMG Puglia.

Hanno partecipato alla tavola rotonda “Virus oncogeni, microbi e cancro. Tumori prevenibili
e attualita terapeutiche” prof.ssa Vincenza Calvaruso, Membro Comitato Coordinatore
AlSF; Maurizio Cancian, Segretario SIMG Veneto;, Giacomo Germani, Dirigente Medico
Unita Trapianto Multiviscerale Azienda Ospedale Universita Padova e Segretario della
European Liver & Intestine Transplant Association (ELITA); Stefano Giordani, Direttore
Scientifico Associazione Onconauti; prof.ssa Miriam Lichiner, Professore Ordinario Malattia
Infettive Universita La Sapienza Roma; prof. Francesco Saverio Mennini, Research
Director — Economic Evaluation and HTA, CEIS, Universita degli Studi di Roma. A
moderare il giomalista scientifico Daniel Della Seta.

Il tumore dello stomaco

Il 36% circa dei tumori causati da agenfi infetfivi & riconducibile all'Helicobacter Pylori,
considerato il pib rilevante fattore di rischio per il tumore dello stomaco. Secondo i dati
delll5S, questo batterio potrebbe esser presente nello stomaco di circa 25 milioni di italiani,
provocando talvolta gastriti e, raramente, il linfoma MALT, tumore dello stomaco; pil
frequente |o sviluppo del carcinoma gastrico, il secondo cancro pil comune nel mondo.

“Mel 2020 sono state stimate circa 14 500 nuove diagnosi di carcinoma gastrico, mentre
sono 82 400 le persone in Italia che viveno con una diagnosi di tumore delio stomaco —
commenta Domenico Corsi — La presenza dellinfezione di H. pylori aumenta di 6 volte il
rischio di sviluppare questo tumore, che si sviluppa prevalentemente nellinduzione di una
gastrite cronica attiva che, in alcuni pazienti, pud evolvere in atrofia, metaplasia e displasia,
che costituiscono le lesioni precancerose gastriche.

Il ischio di cancro & particolarmente aumentato quando atrofia o la metaplasia sono
diffuse nell'anfro e nel corpo gastrico (pangastrite), & quando la metaplasia intestinale & di
fipo incompleto (colica). Non esistono schemi di trattamento efficaci nel 100% dei casi al
primo tentativo, ma la combinazione di diversi antibiotici pud portare all'eradicazione del
batterio®.

Epatiti ed epatocarcinoma

Il tumore del fegato o epatocarcinoma & una delle patologie tumorali con il pid alto livello di
mortalita nel mondo, con circa 800mila decessi I'anno. In uno studio pubblicato in questi
giorni sul Journal of Hepafology, la IARC stima che il numero annuale di nuovi casi e
decessi aumentera di oltre il 55% entro il 2040. La diagnosi di
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un cancro al fegato nel 2020 ha riguardato 905.700 persone nel mondo, con §30.200
decessi; circa 13mila le nuove diagnosi in Italia nel 2020. Con questi tassi di incidenza e
mortalita, si stima che nel 2040 pofrebbe essere diagnosticato a 1,4 milioni di persone, con
1,3 milioni di decessi.

“Per arginare gueste previsioni possiamo intervenire preventivamente sulle epatiti, visto
che oltre il 70% dei casi di tumori primitivi del fegato & riconducibile all'infezione da virus
dell'epatite C (HCV) e da virus dell'epatite B (HBY) — sottolinea il prof. Alessio Aghemo —
Per l'Epatite C, con i nuovi antivirali ad azione diretta & possibile eradicare il virus in
maniera definitiva, in poche settimane e senza effetii collaterali.

Per I'Epatite B I'ltalia & un esempio, vista la vaccinazione obbligatoria alla nascita introdotta
nel 1991, grazie alla guale il virus & guasi assente nella popolazione under 40, sebbene si
riscontri ancora in altre fasce anagrafiche e in soggetti non nati in Italia.

Per 'Epatite Delta, anch'essa causa di epatocarcinoma, il nuovo farmaco bulevirtide, unico
per meccanismo d'azione e somminisirazione, permette di tratiare anche senza interferone
pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terapia”

I rischi dell’HPV e I'efficacia delle vaccinazioni

“II papilloma virus si pud prevenire grazie a un vaccino particolarmente efficace, soprattutto
se fatto in eta preadolescenziale — spiega il prof. Massimo Andreoni — Purtroppo, in Italia
nel 2020 si & verificato un calo delle vaccinazioni: come rilevato dal Ministero della Salute,
la copertura vaccinale media per HPV nelle ragazze & al di sotto della soglia ottimale
prevista dal Piano Mazionale di Prevenzione Vaccinale (95% nel dodicesimo anno di vita);
ancor pill lontana quella dei ragazzi. Eppure, il vaccino contro il papilloma virus &
fortemente raccomandato, soprattutto a 12-13 anni, sia per I'elevata contagiositd, visto che
pud bastare un rapporto intimo non completo, sia per le possibili conseguenze.

Pur contribuendo solo al 5% dei tumori, al papilloma sono associafi il 99% dei tumori della
cenvice utering, il 90% di guelli del canale anale, il 75% di quelli vaginali e di gquelli vulvari,
senza dimenticare la forte associazione del 70% dei tumori di testa e collo e il G0% di quelli
del pene”.

Il ruolo del medico di famiglia

“Il medico di famiglia ha un compito fondamentale nell'identificare le persone a rischio,
informandole & accompagnandale in un processo decisionale personalizzato — afferma
Maurizio Cancian — Mumerose esperienze confermano che guesta attivita del MMG pud
produrre grandi risuliati in termini di adesione e di pariecipazione consapevole da parte dei
cittadini ai programmi di prevenzione, fraducendo in

concreti risultati di salute i grandi progressi della ricerca scienfifica. La pandemia ha reso
evidente la necessita di una profonda riorganizzazione della Medicina Generale da troppo
tempo rinviata, | medici di famiglia devono poter contare su risorse sufficienti per poter
lavorare in team con assistenti di studio e infermieri, per sviluppare al massimo le
potenzialitd di una evoluzione digitale, per puntare ad uno sviluppo professionale continuo
attraverso integrazione, formazione e attivita di audit.

In generale va superata la dimensione burocratica ed amministrativa del servizio sanitario
riportando al centro dei processi di cura gli indicatori di salute e di buone pratiche”.
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- Tumori dovuti a malattie infettive, nel mondo
25 Frpigiioms : . : :
-2 oltre due milioni di casi ogni anno. Centrale il
ruolo del Mimg

TGS MEDEC] DI MEDSCINA GERERALE, MALATTIE INFETTIVE, TUMOR!

Mel mondo c1 sono circa 2.2 miliont di casi di tumon
ogmi anno dovut a mnfezioni. Delle circa 30mila nuove
diagnosi di tumore I'anno in Ttalia_ 1'8,5% & dovuto a
infezioni, che sono responsabili o concause di
neoplasia. Il 36% circa é riconducibile al solo
Helicobacter Pylori. Secondo 1 dati dell'ISS, questo
batterio potrebbe esser presente nello stomaco di circa
25 milioni di italiami, provocando talvolta gastriti e,
raramente, 1l infoma MALT, tumore dello stomaco:

21-10-2022 | Cowid-18,

e At s pit frequente lo sviluppo del carcinoma gastrico, 1l
pronti 3 gestire anche i

ko secondo cancro pid comune nel mondo.

oty Sl L'Agenzia internazionale per la ricerca sul cancro
radicprotezions, da nuov . Z 2 y o ;
obbiighi per Mmg rischi (IARC) d1 Lione ha classificato una decina di agenti
bl b patogeni diversi - virus, batteri e altri microrganismi -
17-10-2022  Non viene come cancerogeni, comn il QD%_di _que?.ti rmn_mi
“‘EFF'E"E‘:HEE'E:;;‘EIEm provocato da quattro agenti principali: 'Helicobacter
di scorrimento delle Pylori (batterio), il Papillomavirus (HPV) e 1 virus
graduatorie gia formate

dell'epatite B (HBV) e C (HCV). A questi 51
aggiungono il virus di Epstein-Barr (EBV), causa del carcinoma del
nnofaringe, linfoma di Hodgkin e Non Hodgkin; Herpesvirus umano di tipo
& (HHV-8) associato al sarcoma di Kaposi; virus linfotropico a cellule T
umano di tipo 1 (HTLV-1) che provoca la leucemia; Opisthorchis viverrini;
Clonorchis sinensis; Schistosoma hasmatobium. Ma c1 sono anche 1l
parassita che provoca la malaria (nell'insorgenza del linfoma di Burkatt), 1l
batterio Salmonella typhi (cancro della cistifellea), il poliomavirus che
colpisce le cellule di Merkel (alla base di un aggressivo tumore della pelle).
Un quadro composito, con su cui si pud intervenire con strategie di
prevenzione primaria mediante politiche di vaccinazione e in alcuni casi con
l'eradicazione dell'infezione.

A gquesto tema s1 & dedicato 1l convegno istituzionale al Ministero della
Salute "Malattie infettive e patologie tumorali”, nuovo appuntamento del
ciclo "La Sanitd che vorrer”, orgamizzato da Aristea con 1l contributo non
condizionante di GSK e Gilead Sciences, promosso dalle societa scientifiche
SIMIT, SIMG, AISF.
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Mel convegno si é sottolineato 1l ruolo del medico di famiglia che "ha un
compito fondamentale nell'identificare le persone a rischio, informandole e
accompagnandole in un processo decisionale personalizzato - afferma
Maurizio Cancian, segretario Simg Veneto - Numerose esperienze
confermano che questa attivita del Mmg pud produrre grandi risultati in
termini di adesione e di partecipazione consapevole da parte dei cittadini a1
programmi di prevenzione_ traducendo in concreti risultati di salute 1 grandi
progressi della ricerca scientifica. La pandemia ha reso evidente la necessita
di una profonda riorganizzazione della Medicina Generale da troppo tempo
rinviata, 1 medici di famiglia devono poter contare su risorse sufficienti per
poter lavorare in team con assistenti di studio e infermieri, per sviluppare al
massimo le potenzialita di una evoluzione digitale, per puntare ad uno
sviluppo professionale continuo attraverso integrazione, formazione e attivita
di audit. In generale va superata la dimensione burocratica ed amministrativa
del servizio sanitario riportando al centro dei processi di cura gl indicaton di
salute e di buone pratiche”.
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“La Sanila che vorrei™, ciclo di
inconltri istituzionali promosso da
SIMIT. con SIMG ¢ AISF

Al Ministero della Salute il convegno “Malattie infettive e patologie tumorali™,

Prosegue il ciclo con il focus sul tumori correlati a malartie infettive sostenute da virus 2
batteri; ma non soclo. Kel mondo sono oltre due milioni di casi di neoplasie. ogni anno,

dovure a2 inferioni.

In Italia, delle circa 30mila nuove diagnosi di tumore/anno, I'S,5% é dovuto a infezioni, che

sono responsabili o con-cause di neoplasia.

Tumori e malattie imfettive, binomio scindibile con la prevenzione -L'Agenzia
internarzionale per la ricerca sul cancra (IARC, International Agency for Ressarch on
Cancer) ha classificato una decina di agenti patogeni diversi — virus, batreri e aliri
microrganismi — come cancercgend, con il 30% di quesd tumori indotd, provocato da

guattro sgent principali:

& Helicobacter Pylori (batterio)
s Papillomavirus (HPV, Human Papilloma Virus)
o [virus dell'epatite B e C (HBV / HCV, Hepatitis B/'C Virus)

A guest 51 aggiungong:

& [l virus di Epstein-Barr (EBV), causa di: carcinoma del rinofaringe, linforns di
Hodgkin e linfoma Non Hodgkin

¢ Herpesvirus umanc di dpo 8 (HHV-8) assodato al sarcoma di Kaposi

& Virus linforropico a2 cellule T umanao di tipo 1 (HTLV-1) che provoca la leucemia

s Parassit: Opisthorchis viverrind, Clonorchis sinensis, 5chistosoma haematcbium,
Plasmodium fzlciparum che provoca la malaria (* insorgenza del linfoma di Burkirt)

* Salrnonella typhi (bartterio correlato al cancro della cistifellea)

s Poliomavirus che colpisce le cellule di Merkel (> aggressivo tumore della pelle)

Un quadro composite, sul quale si pud intervenire con strategie di prevenzione, mediante
politiche di vaccinazione e, quando & possibile, con Peradicazione dellinferione,

La sinergia tra le Societa’ sciendfiche & stata rinforzata in sede istituzionale da politici,
parlamentari ed espert dell'Tstituto Superiore Sanita (I35) #Loreta Kondili, #Elisa Pirro,
#hlauro DFAis, #Aleszio Aghemnao, #hlassimo Andreoni. #Domenico Corsl, #lgnazio
Grattagliano
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“Virus oncogeni, microhi e cancro. Tumori prevenibili e attualita terapeutiche™ - I1
tema di una Tavela rotonda moderata dal glornalista sciendfico Dianiel Della Seta, con
Vincenza Calvaruso (Comitato Coordinatore AISE, Associazione [taliana per lo Studio del
Fegarol; Maurizio Cancian (Segrerario SIMG Vensto): Giacomo Germani (Dirigente Medico
Unita Trapianto Multi-viscerale AJ0.1 Padova, Segretario ELITA, (European Liver &
Imtestine Transplant Assocaiion): 5tefano Giordani (Direttore Scentifico Associazrions
Omconaut) Miriam Lichtrner, Professore Ordinario Malatra Infettive, Universita La
Sapienza Roma) Francesco Saverio Mennini (Research Director — Economic Evaluation
and HTA, CEIS, Universita degli Studi di Roma).

Il tumore dello stomace - Circa il 36% dei mumori causati da microbi € riconducibile
all'Helicobacter Pylord, il pit rilevante fattore di rischio per il tumore dello stomaco.
Secondo i dar dell'T55, questo baterio powrebbe essere presente nello stomaco di crca 25
milioni di iraliani, provocando talvolta gasmiti e, raraments, il MALT, una forma di
linfoma dello stomace. Pin frequentemente, induce lo sviluppeo del carcinoma gastico, il
secondo cancro pid comune nel mondo, Domenico Corsi comunica che nel 2020 sono state
stimate circa 14.500 nuove diagnosi di carcinoma gaswico, mentre sono 82,400 le persone
in Iralia che vivono con una diagnosi di Tumore dello stomaco. La prezenza dell'infeziones
di H. pylori aumenta di 6 volre il rischio di sviluppare guesto tumore, a partire da una
gastrite cronica atdwva che, in alcund pazienti, pud evolvere in arofia, metaplasia e poi
displasia, che costituiscono le lesioni pre-cancercse gastriche, I rischio di cancro @
particolarments aumentato quando I'atrofia o la metaplasia sono diffuse nell’antro & nel
corpo gastrico (pan-gastrite) e guando la metaplazia intestinale & di dpo incompleto
{colico), Non esiztono schemi di trartamento efficaci nel 100% dei casi al primo tentativo,

ma a combinazione di diversi antibiotici pud portare all’eradicazione del batterio.

Epatiti ed epatocarcinoma - Il tumere del fegato (epatocarcinoma) é tra le patologie
tumorali con il pia alto livello di mertaliza nel mondo: circa 800mila decessi/ anno. In uno
studio pubblicato recentements sul fournal of Hepatology, la IARC stima che il numero
annuale di nuovi casi e decessi aumentera di oltre il 55% entro il 2040, La diagnosi di un
cancro al fegato nel 2020 ha riguardaco 505,700 persone nel mondo, con 830,200 decessi;
circa 13mila le nuove diagnosi in Italia nel 2020, Con questi tassi di incidenza e mortalics,
=i suma che mel 2030 porebbe essere diagnostcaio & 1,4 miliond di persone, con 1,3
milioni di decessi. Alessic Aghemo segnala che per arginare queste previsioni & possibile
intervenire preventivamente, considerate che oltre il 70% dei casi di tumori primitivi del
fegaro & riconduribile allinferione da virus dell’epatite B (HBV) e da virus dell’eparite C
(HCV) Su questultimo, con i nuovi farmaci antivirali ad azione diretts & possibile
Teradicazione definitiva, in poche settiimane e senza efetd collaterall. Per Epatite B
I'Ttalia & un esempio. percheé la vaccinazione & cbbligatoria alla nascita dal 1991 e grazie a
guesta il virus € quasi assente nella popolazione under 40, sebbene siz ancora presente in
alre fasce anagrafiche e in soggerd non nad in Izalis. Riguardo all’eparice dela, anchessa
causzs di epatocarcinoma, il nuovo farmaco bulevirtide permette di trartare anche senza

interferone pazient che prima non potevano ricevere alcuna terapia.
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I rischi dell'HPV & 'efficacia delle vaccinazioni — Massimao Andreoni ricorda che
I'infezione da papilloma virus si pud prevenire grazie a un vaccino particolarmente
efficace, sopratoucto se somIministrato in etd pre-adolescenziale, Purtroppo, in Italia, il
Ministero della Salute ha rilevato, per il 2020, che la coperura vaccinale media verso
I'HPV nelle ragazze & sotio la soglia ottimale prevista dal Pianc Nazionale di Prevenzione
Vaccinale (95% nel dodicesimo anno di vita)s ancora pit lontana € quella dei ragazzi
Eppure. il vaccine contro il papilloma virus & fortemente raccomandato, sopratrurto a 12-
13 anni, sia per I'elevata contagiosita, visto che pud bastare un rapporto indme non
completo, sia per le possibili conseguenze, Pur contribuendo solo al 5% dei tumaord, al
papilloma sono associad il 959% dei tumori della cervice uterina, il 90% di guelli del canale
anale, il 75% di quelli vaginali e di guelli vulvari, senza dimenticare la forte associazions
del T0% dei tumori di testa e collo e 1l 0% di guelli del pened ruolo del Medico di
Famiglia — Maurizio Cancian riconosce il compito fondamentale del Medico di Medicina
Generale, nellidentificare le persone a rischio, informandcole e accompagnandaole verso
una decisione consapevole, Questa attivita del MMG pud produrre una grande adesione e
partecipazione da parte dei cittadini ai programmi di prevenzione. La pandemia ha reso
evidente la necessita di una profonda ricrganizzazione della Medicina Generale che deve
poter contare su risorse sufficientl, superando la dimensione burocratica ed

amminizsmrativa del servizio sanitario.
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Tumori dovuti a malattie infettive: nel mondo oltre 2 milioni
di casi ogni anno

futors - & Fattitaliani

<

B 25 sttebre © B minute read
TUMORI E MALATTIE INFETTIVE, BINOMIO SCINDIBILE CON LAPREVENZIONE - MNel monde ol sene
cirea 2.2 milioni di casi di tumor ogmi anno dovut 2 infezioni. In Ttalia, 178, 3% di tuft 1 tumorn riconoscs un’eziclogia
infettiva che & responsabile o una concausa di neoplasia sulle circa 30mila nuove diagnosi di tumere I'anne. L' Agenzia
internazionale per la ricerca sul cancre (TARC) di Licne ha claszificato una decina di agenti patogeni diversi - virus, batteri e
altri microrzanizmi - come cancerogend, con 11 90% di questi tumor provocato da quattro agenti prineipali: |Helicobacter
Pylon (batteric), il Papillomavirus (HPV) e i virus dell'epatite B (HEV) & C (HCV). A questi 51 aggnmgono il viros di
Epstein-Barr (EBV), causa del carcinoma del rinefaringe, linfoma di Hodgkin & Non Hedgkin; Herpesvirns umane di tipo 8
(HHV-£) associzto al sarcoma di Kaposi; vitus hinfotropico a cellule T umano di tipo 1 (HTLV-1) che provoca la lencemia;
Opigthorchiz vivernini; Clonorchis sinengsis; Schiztozoma haematobium. Ma ei zono anche il parassita che proveca la malaria
(nell'insorgenza del linfoma di Burkitt), il batteric Salmonella typhi (canero dellz cistifellea), il policmavirus che colpizce le
cellule di Merkel (alla base di un ageressive tumore della pelle). Un quadro compoesito, con su cui =1 pud mtervenire con

girategie di prevenrione primaria mediante politiche di vaccinazione e in alcuni cagi con I'eradicazione dell inferione.

LA SINERGIA TRALE SOCIETA’ SCIENTIFICHE - A guesto tema =i & dedicate 1l convegno istituzionale 2] Ministero
della Salute “Malattie infettive e patologie tumorali”, nuove appuntamento del ciclo “La Sanita che vorrei”, organizzato
da Aristea con il contributo non condizicnante di GEK e Gilead Sciences, promosso dalle societa scientifiche SIMIT, 3IMG,
AISFE. Sono intervenuti Profzza Loreta Kondili, Centre Nazionale Salute Globale Istituto Superiore Sanitd, Fesponsabile
Progetto PITER; Sen. Elisa Pirro, Parlamentare Movimento 5 Stelle; On. Maunro D'attis, Parlamentare FI; Prof. Alessio
Aghemo, Segretario AISE; Prof Maszimoe Andreoni, Direttore Scientifice SIMIT; Domenice Corsi, Tesoriere Fondazione
ATOM: Ignazio Grattagliano, Coordinatere SIMG Puglia. Hanno partecipate alla tavela rotonda “Virus oncogeni, microbi
e cancro. Tumori prevenibili e attualiti terapeutiche” Profzsa Vincenza Calvaruse, Membro Comitato Coordinatore
AISF; Maurizio Cancian, Segretaric SIMG Veneto; Giacomo Germani, Dirigente Medice Unitz Trapianto Multiviscerale
Azienda Ozpedale Universita Padova e Segretario della Evropean Liver & Intestine Tranzplant Aszociation (ELITA); Stefano
Giordami, Direttors Scientifico Associazione Onconauti; Prof zsa Miriam Lichtner, Profeszore Ordinano Malathia Infethive
Universita La Sapienza Fomaz; Prof Francesce Saverio Mennini, Rezearch Director — Economic Evaluation and HTA,
CEIS, Universita degli Studi di Foma. A moderare il giornalista scienfifico Dianiel Della Seta.
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IL TUMORE DELLO STOMACO — Il 36% circa dei tumori causati da agenti infettivi & riconducibile allHelicobacter
Pylor, considerato il pif rilevante fattore di rischic per il tumore dello stomaco. Seconde 1 dati dell’ISS, questo batterio
potrebbe esser presente nello stomaco di circa 23 milioni di itzliani, provecando talvolta gastriti e, raramente, il linfoma
MAIT, tumore dello stomaco; pid frequente lo sviluppo del careinoma gastrico, il seconde cancre pill comune nel mondo.
“Nel 2020 sono state stimate civea 14.300 nuove diagrost di carcinoma gasivico, mentre sono §2.400 le persons in Iltalia che
vivono con una diagnosi di tumore dello stomaco — commenta Domenico Corsi - Lo presenza dell infezione & H. pylori
cumenta df 6 volte I rischio di rviluppare guesto fwmore, che 5i sviluppa prevalentemente nell'induzione di wna gasirite
cronica attiva che, in aleuni paziemti pud evelere in atrafia, metgplasia e displacia, che coctituiscong Je lesioni
precancerose gastriche. Il rizchio di cancro @ particolarmente aumentato gquands ['atrofia o lo metaplasia sono diffuse
nell'antre e nel corpo gastrico (pamgasivite), e quarnds la metaplasia imestingle & 4i tipo imcompleto (colica). Non esisiono
schemi di trattamento efficaci nel 100% dei casi al primo femtative, ma la combinazione Ji diversi auibiotici pud portare

all 'eradicazione del barterio™.

EPATITI ED EPATOCARCINOMA — 11 tumore del fegate o epatocarcinema € una delle patologie tumorali con il pid alto
livello di mortalitd nel monde, con circa 300mila decessi I'anno. In uno studie pubblicate in questi gicmmi sul Journal of
Hepatology, la ITARC stima che il numero annuale di nuovi casi e decessi aumentera di oltre il 35% entro il 2040. La diagnoesi
di un canere a2l fegate nel 2020 ha nguardato 905.700 perzone nel mende, con 830200 decessi; eirca 13mila le nuove
dizgnosi in Italiz nel 2020, Con questi tazsi di incidenza e mortalita, = stima che nel 2040 potrebbe essere diaznosticate a 1,4
milioni di persone, con 1.3 muliom di decessi. “Per arginare queste previsioni possicmo ffervenire preventivamente sulle
epatiti, visto che aftre il 70% dei casi di fwmori primitivi del fegate & riconducibile all'infezions da virus dell’epatite C
{HCIE) e da virus dell’epatite B (HBF) — sottolinea 1l Prof Alessio Aghemo — Per ['Epatite C, con § nuovi aniivirali ad
azione direita é possibile eradicare il virus in maniera definitiva, in poche setiimane e senza effetii collaterali. Per I'Epatite
B [Ttalia é un esempio, vista la vaceinazione obbligatoria alla nascita imtrodotta nel 1991, gracie alla quale il virus & quasi
assente nella popolazione under 40, sebbeme 5i riscontri ancora in alire fice anagrafiche e In soggeiti non nail in lialia Per
UEpaiite Deffa, anch’esza cauwsa & epatocarcimoma, | nuovo farmaco bulevirtide, unico per meccanizmo d'azione e

somminisirazione, permetie df trattare anche senza imterferons pazienii che prima non potevano ricevere alcuna terapia”.

I RISCHI DELL'HPV E L’EFFICACTIA DELLE VACCINAZIONI - “If papilloma virus 5f pud prevenire grozie a un
vaccing particolarmente efficace, copraifutio se fafto in eld preadolescenziale — spiega il Prof Massimo Andreoni —
Purtrappo, in Italia nel 2020 i é verificato wn cale delle vaccingziont: come rvilevato dal Minittero della Salute, la
capertura vaccinale medio per HPV nelle ragazze é al df sotto della soglia oitimale prevista dal Piono Nazionale di
Frevenzione Vaccingle (93% nel dodicesimo anno &i vital; ancor pii lomtana quella dei ragazzi Eppure, i vaccing contro il

papilloma virus é fortemente raccomandato, sopratiutto a [2-1

3 amni, sia per elevata comtagiosita, visto che pud basiare un
rapporfo iniimo non completo, sia per le possibili conseguenze. Pur comribuendo solo al 3% dei nmori, al papilloma sono
assaciati if 99% dei fwmori della cervice wrering i 90% di quelli del canale anale, il 7334 di quelli vaginali e di quelli

vulvari, senza dimenticare la forte asrociazione del 70% dei fumori di testa e collo e 1 603 di quelli del pene”.
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IL RUOLO DEL MEDICOQ DI FAMIGLIA - “F medice &i famiglia ha wn compite fondamentale nellidentificare e
persone a rischio, mformondole e accompagnmidole in wn processo decizionale persomalizzato - afferma Maurizie
Cancian - MNumerose esperienze cowmfermamo che guerta attivita del MG pud produrre grandi risulioti in termind of
adesione ¢ di paviecipazione consapevele da parte dei citiading ai programmi &i preverzione, fraducends in concreti risuliati
df safute | gramdi progressi delly ricerca sciemiifica Lo pondemia ha reso evidewte lo mecessind di una profonda
riorganizzazione della Medicing Generale da troppo tempo rinvima, | medici df fomiglia devono poter cortare su rizarse
sufficienti per poter lavorare in feam con assistenti di studfo e infermieri, per sviluppare ol massime le potenzialitd of wna
evoluzione digitale, per puntare ad uno sviluppe professionale continuo aftraverso integrazione, formezione e aitivita dof
audit. In generale va superata la dimensione burocratica ed amministrativa del servizio sanitario riporiando al centro dei

processi di cura gli indicatori di salute e di buone pratiche”.
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Notizie, giorno dopo giorno

Tumori per malattie infettive: nel
mondo oltre 2 min di casi ogni anno

Delle circa 30mifa nuove diagnosi di tumare (‘anno in (talia, '8 5% é
dovuto a infezioni, che sono responsabili o concause di neoplasia. Il
batterio Helicobacter Pylori, il Papillomavirus e i virus epatitici
all'origine del 90% di questi tumori, da quello dello stomaco a quelli
di fegato, cervice uterina, ano, genitali, distretto testa collo

TUMORI E MALATTIE INFETTIVE, BINOMIO SCINDIBILE CON LA
PREVENZIONE — Nel mondo ci sono circa 2,2 milioni di casi di tumori
ogni anno dovuti a infezioni. In ltalia, I'8,5% di tutti i tumori riconosce
un'eziologia infettiva che & responsabile o una concausa di neoplasia
sulle circa 30mila nuove diagnosi di tumore I'anno. LAgenzia
internazionale per la ricerca sul cancro (IARC) di Lione ha
classificato una decina di agenti patogeni diversi — virus, batteri e
altri microrganismi — come cancerogeni, con il 90% di questi tumori
provocato da quattro agenti principali: I'Helicobacter Pylori
{batterio), il Papillomavirus (HPV) e i virus dell'epatite B (HBV) e C
(HCV). A questi si aggiungono il virus di Epstein-Barr (EBV), causa
del carcinoma del rinofaringe, linfoma di Hodgkin e Non Hodgkin;
Herpesvirus umano di tipo 8 (HHV-8) associato al sarcoma di Kaposi;
virus linfotropico a cellule T umano di tipo 1 (HTLV-1) che provoca la
leucemia; Opisthorchis viverrini; Clonorchis sinensis; Schistosoma
haematobium. Ma ci sono anche il parassita che provoca la malaria
(nell'insorgenza del linfoma di Burkitt), il batterio Salmonella typhi
(cancro della cistifellea), il poliomavirus che colpisce le cellule di
Merkel (alla base di un aggressivo tumore della pelle). Un quadro
composito, con su cui si pud intervenire con strategie di prevenzione
primaria mediante politiche di vaccinazione e in alcuni casi con
I'eradicazione dell'infezione.
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LA SINERGIA TRA LE SOCIETA' SCIENTIFICHE — A questo tema si &
dedicato il convegno istituzionale al Ministero della Salute "Malattie
infettive e patologie tumorali”, nuovo appuntamento del ciclo "La
Sanita che vorrei”, organizzato da Aristea con il contributo non
condizionante di GSK e Gilead Sciences, promosso dalle societa
scientifiche SIMIT, SIMG, AISF. Sono intervenuti Prof.ssa Loreta
Kondili, Centro Nazionale Salute Globale Istituto Superiore Sanita,
Responsabile Progetto PITER; Sen. Elisa Pirro, Parlamentare
Movimento 5 Stelle; On. Mauro D'attis, Parlamentare Fl; Prof. Alessio
Aghemo, Segretario AISF; Prof. Massimo Andreoni, Direttore
Scientifico SIMIT; Domenico Corsi, Tesoriere Fondazione AIOM;
Ignazio Grattagliano, Coordinatore SIMG Puglia. Hanno partecipato
alla tavola rotonda "Virus oncogeni, microbi e cancro. Tumori
prevenibili e attualita terapeutiche” Prof.ssa Vincenza Calvaruso,
Membro Comitato Coordinatore AISF; Maurizio Cancian, Segretario
SIMG Veneto; Giacomo Germani, Dirigente Medico Unita Trapianto
Multiviscerale Azienda Ospedale Universita Padova e Segretario
della European Liver & Intestine Transplant Association (ELITA);
Stefano Giordani, Direttore Scientifico Associazione Onconauti;
Prof.ssa Miriam Lichtner, Professore Ordinario Malattia Infettive
Universita La Sapienza Roma, Prof. Francesco Saverio Mennini,
Research Director — Economic Evaluation and HTA, CEIS, Universita
deqgli Studi di Roma. A moderare il giornalista scientifico Daniel Della
Seta.

IL TUMORE DELLO STOMACO — Il 36% circa dei tumori causati da
agenti infettivi & riconducibile all'Helicobacter Pylori, considerato il
pil rilevante fattore di rischio per il tumore dello stomaco. Secondo |
dati dell'lSS, questo batterio potrebbe esser presente nello stomaco
di circa 25 milioni di italiani, provocando talvolta gastriti e,
raramente, il linfoma MALT, tumore dello stomaco; pil frequente lo
sviluppo del carcinoma gastrico, il secondo cancro pid comune nel
mondo. "Nel 2020 sono state stimate circa 14.500 nuove diagnosi di
carcinoma gastrico, mentre sono 82.400 le persone in ltalia che
vivono con una diagnosi di tumore dello stomaco — commenta
Domenico Corsi — La presenza dell'infezione di H. pylori aumenta di
6 volte il rischio di sviluppare questo tumore, che si sviluppa
prevalentemente nell'induzione di una gastrite cronica attiva che, in
alcuni pazienti, pud evolvere in atrofia, metaplasia e displasia, che
costituiscono le lesioni precancerose gastriche. Il rischio di cancro &
particolarmente aumentato quando I'atrofia o la metaplasia sono
diffuse nell'antro e nel corpo gastrico (pangastrite), e quando la
metaplasia intestinale & di tipo incompleto (colico). Mon esistono
schemi di trattamento efficaci nel 100% dei casi al primo tentativo,
ma la combinazione di diversi antibiotici pud portare all'eradicazione
del batterio”.
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ERATITI ED EFATOCARCINOMA — Il tumore del fegato o
epatocarcinoma & una delle patologie tumorali con il piu alto livello
di mortalitd nel mondo, con circa 800mila decessi I'anno. In uno
studio pubblicato in questi giorni sul Journal of Hepatology, la |ARC
stima che il numero annuale di nuovi casi e decessi aumentera di
oltre il 55% entro il 2040. La diagnosi di un cancro al fegato nel 2020
ha riguardato 905.700 persone nel mondo, con 830.200 decessi;
circa 13mila le nuove diagnosi in Italia nel 2020. Con questi tassi di
incidenza e mortalitd, si stima che nel 2040 potrebbe essere
diagnosticato a 1,4 milioni di persone, con 1,3 milioni di decessi. “Per
arginare queste previsioni possiamo intervenire preventivamente
sulle epatiti, visto che oltre il 70% dei casi di tumori primitivi del
fegato & riconducibile all'infezione da virus dell'epatite C (HCV) e da
virus dell'epatite B (HBV) — sottolinea il Prof. Alessio Aghemo — Per
I'Epatite C, con i nuovi antivirali ad azione diretta & possibile
eradicare il virus in maniera definitiva, in poche settimane e senza
effetti collaterali. Per I'Epatite B I'ltalia & un esempio, vista la
vaccinazione obbligatoria alla nascita introdotta nel 1991, grazie alla
quale il virus & quasi assente nella popolazione under 40, sebbene si
riscontri ancora in altre fasce anagrafiche e in soggetti non nati in
ltalia. Per I'Epatite Delta, anch'essa causa di epatocarcinoma, il
nuovo farmaco bulevirtide, unico per meccanismo d'azione e
somministrazione, permette di trattare anche senza interferone
pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terapia”.

| RISCHI DELL'HPV E LEFFICACIA DELLE VACCINAZIONI - "l
papilloma virus si pud prevenire grazie a un vaccino particolarmente
efficace, soprattutto se fatto in eta preadolescenziale — spiega il
Prof. Massimo Andreoni — Purtroppo, in Italia nel 2020 si & verificato
un calo delle vaccinazioni: come rilevato dal Ministero della Salute, la
copertura vaccinale media per HPV nelle ragazze é al di sotto della
soglia ottimale prevista dal Piano Nazionale di Prevenzione
Vaccinale (95% nel dodicesimo anno di vita); ancor pia lontana
quella dei ragazzi. Eppure, il vaccino contro il papilloma virus &
fortemente raccomandato, soprattutto a 12-13 anni, sia per l'elevata
contagiosita, visto che pud bastare un rapporto intimo non completo,
sia per le possibili conseguenze. Pur contribuendo solo al 5% dei
tumori, al papilloma sono associati il 99% dei tumori della cervice
uterina, il 90% di quelli del canale anale, il 75% di quelli vaginali e di
quelli vulvari, senza dimenticare |la forte associazione del 70% dei
tumori di testa e collo e il 60% di quelli del pene”.
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IL RUOLC DEL MEDICO DI FAMIGLIA — "Il medico di famiglia ha un
compito fondamentale nell'identificare le persone a rischio,
informandole e accompagnandole in un processo decisionale
personalizzato — afferma Maurizio Cancian — Numerose esperienze
confermano che questa attivitd del MMG pud produrre grandi
risultati in termini di adesione e di partecipazione consapevole da
parte dei cittadini ai programmi di prevenzione, traducendo in
concreti risultati di salute i grandi progressi della ricerca scientifica.
La pandemia ha reso evidente la necessita di una profonda
riorganizzazione della Medicina Generale da troppo tempo rinviata, i
medici di famiglia devono poter contare su risorse sufficienti per
poter lavorare in team con assistenti di studio e infermieri, per
sviluppare al massimao le potenzialita di una evoluzione digitale, per
puntare ad uno sviluppo professionale continuo attraverso
integrazione, formazione e attivita di audit. In generale va superata la
dimensione burocratica ed amministrativa del servizio sanitario
riportando al centro dei processi di cura gli indicatori di salute e di
buone pratiche”.
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IL FORTALE DI ROMA

Tumori dovuti a malattie infettive: nel mondo
oltre due milioni di casi ogni anno. Focus sui
vaccini e trattamenti per la prevenzione

Delle circa 30mila nuove diagnosi di tumaore 'anno in ltalia, I'8,5% & dovuto a infezioni,
che sono responsabili o concause di neoplasia. Il batterio Helicobacter Pylord, il
Papillomavirus e i virus epatitici all'origine del 90% di guesti tumori, da quello dello
stomaco a quelli di fegato, cervice uterina, ano, genitali, distretto testa collo

TUMORI E MALATTIE INFETTIVE, BINOMIO SCINDIBILE CON LA PREVENZIONE - Mel monda ci
sone circa 2.2 milioni di casi di turnen ogni anno dovoti a infesioni. In talia, F'8.5% di tutti | tumori
riconosce un'eziologia infettiva che & respansabile o una concawsa di neoplasia sulle circa 30mila
nuove diagnosi di turmore N'anno, LAgensia internazicnale per la ricerca sul cancro (IARC) di Lione ha
classificabto una decina di agenti patogeni diversi - virus, batteri @ altri microrganismi - come
cancerageani, con il 90% di questi tumor i provocato da quattro agenti principali: I'Helicobacter Pylori
(batteric). il Papillomavirus (HPV) e i virus dellepatite B (HBY) & C (HCV). A guesti si aggiungono il virus
di Epstein-Barr (EBV). causa del carcinoma del rincfaringe. linforma di Hodgkin & Mon Hodghin;
Herpesvirus umana di tipoe 8 (HHV-8) associato al sarcoma di Kaposi virus linfotropico a cellule T
umano di tipo 1 (HTLY-1) che provoca la leucemia; Opistharchis viverring, Clonorchis sinensis;
Schistosoma haematobium. Ma ci sono anche il parassita che provoca la malaria inellinsorgensa del
linfoma di Burkitt), il batterio Salmonella typhi {cancro della cistifellea), il poliomavires che colpisce le
cellule di Markeal (alla base di un aggressivo tumore della pelle). Un quadro composito, con Su cui si
pud intervanine con strategia di pravenzione primaria mediante politiche di vaccinazione e inalcuni

casi con leradicacione dell’intesdone.

LA SINERGIA TRA LE SOCIETA' SCIENTIFICHE - A guasto tema =i & dedicato il convegno
istitugionale al Ministero della Salute “Malattie infettive e patologie turmnarali™, nuovoe appuntamento
del cicle “La Sanita che vorrei®, organizzato da Aristea con il contributo non condizionante di GSK e
Gilead Sciences, promoesso dalle societa scientifiche SIMIT, SIMG AISF, Song intervenuti Profssa
Loreta Kondili, Centro Nasonale Salute Globale [stituto Superiore Sanitd, Responsabile Progetto
PITER: Sen. Elisa Pirro, Parlamentare Movimento 5 Stelle; On. Mauroe DXattis, Parlamentare FI; Prof.
Alezzio Aghemo, Segretario AISF; Prof. Massime Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT, Domenico
Corsi, Tesoriers Fondazione SA10M; lzgnazic Grattagliano, Coordinatore SIMG Pugla. Hanno
partecipato alla tavola rotonda “Vires oncogeni, microbi @ cancra. Turmor prevenibili e attualita
terapeutiche” Prof.ssa Vincenea Calvaruso, Membro Comitato Coordinatore AISF; Maurizio Cancian,
Segretario SIMG Veneto; Giacemo Germani, Dirigente Medico Unité Trapianto Multiviscerale Azienda
Ospedale Universitd Padova e Segretario della Evropean Liver & Intestine Transplant Asscciation
(ELITA): Stefano Giordani, Direttore Scientifico Associasione Onconautt Prof.ssa Miram Lichtnear,
Professore Ordinario Malattia Infettive Universita La Sapiensza Roma; Prof. Francesco Saverio
Mennini, Research Director - Economic Evaluation and HTA, CEIS, Universita degh Studi di Roma. A

moderare il giornalista scientifice Daniel Della Seta.
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IL TUMORE DELLO STOMACO - 1l 36% circadei tumor i causati da agenti infettivi @ riconducibile

all' Helicobactar Pylor. considerabo il pio rilevante tattore di nischio per il tumore dells stomaca.
Secondo i dati dell'|58, guesto batterio potrebbe esser presente nallo stomaco di circa 25 milioni di
italiani, provocando talvolta gastriti e, raraments, il linfoma MALT, tumore dello stomaca: pid
frequente ko sviluppe del carcinama gastrico, il secondo cancro pia camune nel mando. “Ned 2020
sono state stimate circa 14.500 nuove diagnosi di carcinoma gastrico, mentre sono 82400 e
personea in ltalia che vivena con una diagnosi di tumera dello stemace - commenta Domenice Corsi -
La preserea dellinfesdone di H. pylori aumenta di & volte il rischio di sviluppare guesto tumore, che si
sviluppa prevalentemente nellindusione di una gastrite cronica attiva che, inalocuni pasgenti, pud
evolvare in atrofia, metaplasia e displasia, che costituiscono le lesioni precancerose gastriche. 1l
rischio di cancro @ particolarmenta aumentato guanda Natrotia o la metaplasia sono dittuse nell’antro
e el corpo gastrico (pangastrita), @ guando la metaplasia intestinale & di tipo incompleta [colico). Mon
esistons schami di trattameanto efficac nal 100% dei casi al primo tentativa, ma la combinasions di

diversi antibiotici pud portare alleradicasonse dal batterio™

EPATITIED EPATOCARCINOMA - Il turmare del fegato o epatocarcinoma & una delle patologie
turmarali con il pid alto velle di martalitd nel monde. con circa B00mila decessi Fanno. In wna studic
pubblicato in guesti giorni sul Journal of Hepatalogy, la 1ARC stima che il nurmero annuale di nuowvi casi
edecessi aumenterd di oltre il 55% entro il 2040, La diagnosi di un cancro al fegato nal 2020 ha
riguardato 905700 persone nel monde, con 830,200 decessi; circa 13mila le nuove diagnosi in [talia
nel 2020 Con guesti tassi di incidenza e mortalitd, i stima che nel 2040 potrebbe essera
diagnosticato a L4 milioni di persone, con 1,3 milioni di decessi. “Per arginare gueste pravisioni
possiamo intervenire preventivamente sulle epatiti, visto che oltre il 70% dei casi di tumaorn primitivi
del fegato & riconducibile all'infezione da virus dallepatite © (HCV) e da virus dell'epatite B (HEBV) -
sottalinea il Prof. Alessio Aghermo - Per 'Epatite C, can i nuovi antivirali ad azione diretta & possibile
eradicare il wirus in maniera definitiva, in poche settimane e senza etfetti collaterali. Per I'Epatite B
I'ltalia & un esempio, vista la vaccinasione obbligatornia alla nascita introdotta nel 1991, grasie alla
guale il wirus @ guasi assente nella popolasions under 40, sebbene si riscontri ancora in altre fasce
anagratiches & n soppatt non nati in laliac Per FEpatite Dalta, anchessa cawsa di epatocarcimanma il
rudvd farmaco bulevirtide, unico per meccanismo dazione e somminstrazions, permette di trattare

anchea sensga interterons pagent che prirma non potevana ncevera alcuna terapa’.
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I RISCHI DELLHPY E LEFFICACIA DELLE VACCINAZIONI - ~ll papilloma wirus Si pud preveninre gragie

aun vaccing particolarmente efticace, soprattutto se tatbo in et preadolescencgiale - spiega il Prot
Maz=zimo Andreoni - Purtroppe, in ltalia el 2020 si & verificato un calo delle vaccinason: come
rilevata dal Ministere della Salute, la copertura vaccinale meadia per HPY nelle ragasse & al di sotto
della soglia cttimale prevista dal Piane Nasionale di Prevenscns Vaccinale (95% nel dedicesime anno
di wita): ancar pid lontana guella dei ragaesi. Eppure, il vaccing contro il papilloma virus & fortementsa
raccomandato, soprattutto a 12-13 anni. sia per l'elevata contagiosita, visto che pud bastare un
rapporto intimao non completo, sia per le possibili conseguense. Pur contribuendo salo al 5% dei
turner, al papilloma sono associati il 99% dei tumori della cervice uterina, il 90% di quelii del canale
anale, il 75% di quelli vaginali & di quelli vulvari, sensa dimenticare [a forte associazione del 70% dei

turneri di testa e collo e il 0% di guelli del pene”.

IL RUOLD DEL MEDICO DI FAMIGLLA - Il medico di famiglia ha un compito fondamentale
nell'identificare le persone a rischio. informandole e accompagnandole inun processo decisionale
personalizzato - afferma Maurizio Cancian - Numerase esperiense confermana che guasta attivita
del MMG pud produrre grandi risultati intermini di adesione e di partecipasione consapeavole da parte
dei cittadini ai programmi di prevenzione, traducendo in concreti risultati di salube i grandi progressi
della ricerca scientiica. La pandermia ha reso evidente la necessitd di una pratonda nigrganizaaaone
della Medicina Generale da troppo termpo rinviata, | meadici di famiglia devono poter contare su risorse
sutticienti per poter lavarare in team con assistent di studio & intarmian, per Sviluppare al massimo la
potensalitd di una evolubone digitale, par puntare ad uno sviluppo professicnala continuo attraverso
integrazione, formacione e attivita di audit. In generale va superata la dimensione burocratica ed
armiministrativa del servizio sanitario riportando al centro dei processi di cura gh indicatori di salute 2

di buone praticha”™
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Tumori da malattie infettive: quali sono i piu
comuni e con piu incidenza

28 Citobre 2022 - di Claudia Montanari

Tumori da malattie infettive: nel mondo oltre due milioni di casi ogni anno. Al
Ministero della Salute prosegue il ciclo di incontri istituzionali “La Sanita che
vorrei” promosso dalla societa scientifica SIMIT, con SIMG e AISF con il
convegno "Malattie infettive e patologie tumorali”. Focus sui tumori dovuti a
virus e batteri. Prevenzione e sensibilizzazione da parte dei MMG con gli
infettivologi, epatologi e oncologi.

Delle circa 30mila nuove diagnosi di tumore I'anno in Italia, 1'8,5% & dovuto a
infezioni, che sono responsabili o concause di neoplasia. Il batterio Helicobacter
Pylori, il Papillomavirus e i virus epatitici all'origine del 90% di questi tumori, da
quello dello stomaco a quelli di fegato, cervice uterina, ano, genitali, distretto
testa collo

Tumori da malattie infettive, 1 pia comuni

MNel mondo ci sono circa 2,2 milioni di casi di tumori ogni anno dovuti a infezioni.
In Italia, I'8,5% di tutti i tumori riconosce un'eziologia infettiva che & responsabile
o una concausa di neoplasia sulle circa 30mila nuove diagnosi di tumore I'anno.
L'Agenzia internazionale per la ricerca sul cancro (IARC) di Lione ha classificato
una decina di agenti patogeni diversi — virus, batteri e altri microrganismi —
come cancerogeni, con il 90% di questi tumori provocato da quattro agenti
principali. LHelicobacter Pylori (batterio), il Papillomavirus (HPV) e i virus
dell'epatite B (HBV) e C (HCV).

A questi si aggiungono il virus di Epstein-Barr (EBV), causa del carcinoma del
rinofaringe, linfoma di Hodgkin & Non Hodgkin. Herpesvirus umano di tipo 8
(HHWV-8) associato al sarcoma di Kaposi. Virus linfotropico a cellule T umano di
tipo 1 (HTLV-1) che provoca la leucemia. Opisthorchis viverrini; Clonorchis
sinensis; Schistosoma haematobium. Ma ci sono anche il parassita che
proveca la malaria (nellinsorgenza del linfoma di Burkitt), il batterio Salmonella
typhi (cancro della cistifellea), il poliomavirus che colpisce le cellule di Merkel
(alla base di un aggressivo tumaore della pelle).
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Un quadro composito, con su cui si pud intervenire con strategie di prevenzione
primaria mediante politiche di vaccinazione e in alcuni casi con l'eradicazione
dell'infezione.

La sinergia tra le societa scientifiche

A questo tema si & dedicato il convegno istituzionale al Ministero della Salute
"Malattie infettive e patologie tumorali®, nuovo appuntamento del ciclo “La
Sanita che vorrei”, organizzato da Aristea con il contributo non condizionante di
GSK e Gilead Sciences, promosso dalle societa scientifiche SIMIT, SIMG, AISF.
Sono intervenuti Prof ssa Loreta Kondili, Centro Nazionale Salute Globale
Istituto Superiore Sanita, Responsabile Progetto PITER; Sen. Elisa Pirro,
Parlamentare Movimento 5 Stelle; On. Mauro D'attis, Parlamentare Fl; Prof.
Alessio Aghemo, Segretario AISF; Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico
SIMIT, Domenico Corsi, Tesoriere Fondazione AIOM; Ignazio Grattagliano,
Coordinatore SIMG Puglia.

Hanno partecipato alla tavola rotonda "Virus oncogeni, microbi e cancro. Tumori
prevenibili e attualitad terapeutiche” Prof.ssa Vincenza Calvaruso, Membro
Comitato Coordinatore AISF, Maurizio Cancian, Segretario SIMG Veneto;
Giacomo Germani, Dirigente Medico Unita Trapianto Multiviscerale Azienda
Ospedale Universita Padova e Segretario della European Liver & Intestine
Transplant Association (ELITA). Stefano Giordani, Direttore Scientifico
Associazione Onconauti; Prof.ssa Miriam Lichtner, Professore Ordinario
Malattia Infettive Universita La Sapienza Roma; Prof. Francesco Saverio
Mennini, Research Director — Economic Evaluation and HTA, CEIS, Universita
degli Studi di Roma. A moderare il giornalista scientifico Daniel Della Seta.

Il tumore dello stomaco

Il 36% circa dei tumori causati da agenti infettivi & riconducibile all'Helicobacter
Pylori, considerato il pil rilevante fattore di rischio per il tumaore dello stomaco.
Secondo i dati dell'lSS, questo batterio potrebbe esser presente nello stomaco
di circa 25 milioni di italiani, provocando talvolta gastriti e, raramente, il linfoma
MALT, tumore dello stomaco; pil frequente lo sviluppo del carcinoma gastrico, il
secondo cancro pil comune nel mondo. "Nel 2020 sono state stimate circa
14.500 nuove diagnosi di carcinoma gastrico, mentre sono 82.400 le persone in
Italia che vivono con una diagnosi di tumore dello stomaco — commenta
Domenico Corsi — La presenza dell'infezione di H. pylori aumenta di 6 volte il
rischio di sviluppare questo tumore, che si sviluppa prevalentemente
nellinduzione di una gastrite cronica attiva che, in alcuni pazienti, pud evolvere
in atrofia, metaplasia e displasia, che costituiscono le lesioni precancerose
gastriche. Il rischio di cancro & particolarmente aumentato quando I'atrofia o la
metaplasia sono diffuse nell'antro e nel corpo gastrico (pangastrite), e quando
la metaplasia intestinale & di tipo incompleto (colico). Non esistono schemi di
trattamento efficaci nel 100% dei casi al primo tentativo, ma la combinazione di
diversi antibictici pud portare all'eradicazione del batteric”.
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Epatiti e tumore al fegato

Il tumore del fegato o epatocarcinoma & una delle patologie tumorali con il pil
alto livello di mortalita nel mondo, con circa 800mila decessi l'anno. In uno
studio pubblicato in questi giorni sul Journal of Hepatology, la IARC stima che il
numero annuale di nuovi casi e decessi aumentera di oltre il 55% entro il 2040.
La diagnosi di un cancro al fegato nel 2020 ha riguardato 905.700 persone nel
mondo, con 830.200 decessi; circa 13mila le nuove diagnosi in Italia nel 2020.
Con questi tassi di incidenza e mortalita, si stima che nel 2040 potrebbe essere
diagnosticato a 1,4 milioni di persone, con 1,3 milioni di decessi.

"Per arginare queste previsioni possiamo intervenire preventivamente sulle
epatiti, visto che oltre il 70% dei casi di tumori primitivi del fegato &
riconducibile all'infezione da virus dell'epatite C (HCV) e da virus dell'epatite B
(HBV)" sottolinea il Prof. Alessio Aghemo.

"Per I'Epatite C, con i nuovi antivirali ad azione diretta & possibile eradicare il
virus in maniera definitiva, in poche settimane e senza effetti collaterali. Per
I'Epatite B I'ltalia & un esempio, vista la vaccinazione obbligatoria alla nascita
introdotta nel 1991, grazie alla quale il virus & quasi assente nella popolazione
under 40, sebbene si riscontri ancora in altre fasce anagrafiche e in soggetti non
nati in ltalia. Per I'Epatite Delta, anch'essa causa di epatocarcinoma, il nuovo
farmaco bulevirtide, unico per meccanismo d'azione e somministrazione,
permette di trattare anche senza interferone pazienti che prima non potevano
ricevere alcuna terapia”.

| rischi dellHPV e l'efficacia delle vaccinazioni

“Il papilloma virus si pud prevenire grazie a un vaccino particolarmente efficace,
soprattutto se fatto in etd preadolescenziale — spiega il Prof. Massimo Andreoni
— Purtroppo, in Italia nel 2020 si & verificato un calo delle vaccinazioni: come
rilevato dal Ministero della Salute, la copertura vaccinale media per HPV nelle
ragazze & al di sotto della soglia ottimale prevista dal Piano Nazionale di
Prevenzione Vaccinale (25% nel dodicesimo anno di vita); ancor piu lontana
quella dei ragazzi. Eppure, il vaccino contro il papilloma virus & fortemente
raccomandato, soprattutto a 12-13 anni, sia per I'elevata contagiosita, visto che
pud bastare un rapporto intimo non completo, sia per le possibili conseguenze.
Pur contribuendo solo al 5% dei tumori, al papilloma sono associati il 99% dei
tumori della cervice uterina, il 90% di quelli del canale anale, il 75% di quelli
vaginali e di quelli vulvari, senza dimenticare la forte associazione del 70% dei
tumori di testa e collo e il 60% di quelli del pene”.
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Il ruolo del medico di famiglia

“Il medico di famiglia ha un compito fondamentale nell'identificare le persone a
rischio, informandole e accompagnandole in un processo decisionale
personalizzato — afferma Maurizio Cancian — Numerose esperienze
confermano che questa attivita del MMG pud produrre grandi risultati in termini
di adesione e di partecipazione consapevole da parte dei cittadini ai programmi
di prevenzione, traducendo in concreti risultati di salute i grandi progressi della
ricerca scientifica. La pandemia ha reso evidente la necessita di una profonda
riorganizzazione della Medicina Generale da troppo tempo rinviata, i medici di
famiglia devono poter contare su risorse sufficienti per poter lavorare in team
con assistenti di studio e infermieri, per sviluppare al massimo le potenzialita di
una evoluzione digitale, per puntare ad uno sviluppo professionale continuo
attraverso integrazione, formazione e attivita di audit. In generale va superata la
dimensione burocratica ed amministrativa del servizio sanitario riportando al
centro dei processi di cura gli indicatori di salute e di buone pratiche”.
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NURSE TIMES

Tumori dovuti a malattie infettive: nel mondo

oltre 2 milioni di casi ogni anno. Focus sui
vaccini e trattamenti per la prevenzione

Al ministero della Salute prosegue il ciclo di incontri istituzionali “La Sanita

che vorrei”, promosso dalla societa scientifica SIMIT, con SIMG e AISF.

TUMORI E MALATTIE INFETTIVE, BINOMIO SCINDIBILE CON LA PREVENZIONE — Nel mondo ¢l soho

circa 2,2 milioni di casi di tumor i ogni anno dovuti a infezioni. In talia, 1'8,5% di tuttl | turmori

riconasce un'eziclogia infettiva che & responsabile o una concausa di neoplasia sulle circa

30mila nuove diagnosi di turmore l'anno. L'Agenzia internazionale per la ricerca sul cancro
(IARC]) di Lione ha classificato una decina di agenti patogeni diversi — virus, batteri e altri

ricrorganismi — come cancerogeni, con il 90% di questi tumori provocato da quattro agenti
principali: 'Helicobacter Pylorl (batteria), il Papillomavirus (HPY) e i virus dell'epatite B (HBY) &

C (HCV).

A questi si aggiungono il virus di Epstein-Barr (EBV), causa del carcinoma del rinofaringe,

linforna di Hodgkin & Non Hodgkin; Herpesvirus umano di tipo 8 (HHV-8) associato al sarcoma

di Kaposi; virus linfotropico a cellule T umanao di tipo | {HTLV-1) che provoca la leucemid;

Opisthorehis viverring; Clonorchis sinensis; Schistosoma haematobium. Ma ¢i sono anche il
parassita che provoca la malaria (nellinsorgenza del linforma di Burkitt), il batterio Salmonella
typhi (cancro della cistifellea), il poliomavirus che colpisce le cellule di Merkel {(alla base di un

aggressivo tumore della pelle). Un quadro eomposito, con su eui si pud intervenire con
strategie di prevenzione primaria mediante politiche di vaccinazione e in alcuni casi con
l'eradicazione dellinfezione.
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LA SINERGIA TRA LE SOCIETA' SCIENTIFICHE — & questo tema si é dedicato il convegno
istituzionale al Ministero della Salute “Malattie infettive e patologie tumorall”, nuovo
appuntamento del ciclo “La Sanitd che vorrel”, organizzato da Aristea con il contributo non
condizionante di GSK e Gilead Sciences, promosso dalle societd scientifiche SIMIT, SIMG, AISF.
Sono intervenuti Prof.ssa Loreta Kondili, Centro Nazionale Salute Globale Istituto Superiore
Sanitd, Responsabile Progetto PITER; Sen. Elisa Pirro, Parlamentare Movimento & Stelle;

On. Mauro Dhattis, Parlamentare Fl; Prof. Alessio Aghemo, Segretario AISF; Prof. Massimo
Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT; Domenico Corsi, Tesoriere Fondazione AIOM; Ignazio
Grattagliano, Coordinatore SIMG Puglia.

Hanno partecipato alla tavola rotonda "Virus encogeni, microbi e cancro. Tumor prevenibili e
attualitd terapeutiche” Prof.ssa Vincenza Calvaruso, Membro Comitato Coordinatore

AISF; Maurizio Cancian, Segretario SIMG Veneto; Giacomo Germani, Dirigente Medico Unitéd
Trapianto Multiviscerale Azienda Ospedale Universitd Padova e Segretario della European Liver
& Intestine Transplant Association (ELITA); stefano Giordani, Direttore Scientifico Associazione
Onconauti; Prof.ssa Miriam Lichtner, Professore Ordinario Malattia Infettive Université La
Sapienza Roma; Prof. Francesco Saverio Mennini, Research Director — Economic Evaluation and
HTA, CEIS, Universitd deqgli Studi di Roma. A moderare il giornalista scientifico Daniel Della Seta.

IL TUMORE DELLO STOMACO - || 36% circa dei tumori causati da agenti infettivi & riconducibile
all'Helicobacter Pylori, considerato il pid rilevante fattore di rischio per il tumore dello stomaco.
Secondo i dati dell'lss, questo batterio potrebbe esser presente nello stomaco di circa 25
milioni di italiani, provocando talvolta gastriti e, raramente, il linforma MALT, tumore dello
stomaco; pid frequente lo sviluppo del carcinoma gastrico, il secondo cancro pid comune nel
mondo.

*Nel 2020 sono state stimate circa 14.500 nuove diognosi di carcinoma gastrico, mentre sono
82.400 le persone in Italia che vivono con una diagnosi di tumore dello stomaco —

commentd Domenico Corsi —. La presenza dell'infezione di H. pylori aumenta di 6 volte il rischio
di sviluppare guesto tumore, che si sviluppa prevalentemente nellinduzione di una gastrite
cronica attiva che, in alecuni pazienti, pud evolvere in atrofia, metaplasia e displasia, che
costituiscono le lesioni precancerose gastriche. |l rischio di cancro & particoldrmente
aumentato quandao 'atrofia o la metaplasia sono diffuse nell'antro e nel corpo gastrico
(pangastrite), e quande la metaplasia intestinale & di tipo incompleto (colico). Non esistono
schemi di trattamento efficaci nel 100% dei casi al prime tentative, ma la combinazione di
diversi antibiotici pud portare all'eradicazione del batterio™
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EPATITI ED EPATOCARCINOMA — |l tumore del fegato o epatocarcinoma & una delle patologie
tumorali con il pid alte livello di mortalité nel mondo, con circa 800mila decessi l'anno. In uno
studio pubblicato in questi giorni sul Journal of Hepatology, la 1ARC stima che il numero
annuale di nuovi casi e decessi aumenterd di oltre il 55% entro il 2040. La diagnosi di un cancro
al fegato nel 2020 ha riguardato 905.700 persone nel mondeo, con 830.200 decessi; circa 13mila
le nuove diagnaosi in italia nel 2020. Con questi tassi di incidenza e martalitd, si stimma che nel
2040 potrebbe essere diagnosticato a 14 milioni di persone, con 1,3 milioni di decessi.

“Per arginare gueste previsioni possiamo intervenire preventivamente sulle epatiti, visto che
oltre il 70% dei casi di tumori primitivi del fegato & riconducibile all'infezione da virus
dellepatite C (HCV) e da virus dell'epatite B (HBY) - sottolinea il prof. Alessio Aghemo —. Per
IEpatite C, con i nuavi antivirall ad azione diretta & possibile eradicare il virus in maniera
definitivg, in poche settimane & senza effetti collaterali. Per 'Epatite B I'italia & un esempio, vista
la vaccinazione obbligatoria alla naseita introdotta nel 199), grazie alla quale il virus & quasi
assente nella popolazione under 40, sebbene si riscontri ancora in altre fasce anagrafiche e in
soggetti non nati in ltalia. Per 'Epatite Delta, anch'essa causa di epatocarcinomag, il nuovo
farmaceo bulevirtide, unico per mececanismo d'azione e somministrazione, permette di trattare
anche senza interferone pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terapia”.

| RISCHI DELL'HPV E L'EFFICACIA DELLE VACCINAZIONI — Il papillorma virus si pud prevenire
grazie a un vaccino particolarmente efficace, sopratiutto se fatto in etd preadolescenziale —
spiega il prof. Massimo Andreoni —. Purtroppo, in ltalia nel 2020 si & verificato un calo delle
vaccinazioni: come rilevato dal Ministero della Salute, la copertura vaceinale media per HPY
nelle ragazze & al di sotto della soglia ottimale prevista dal Piano Nazionale di Prevenziones
vaceinale (95% nel dodicesime anno di vita); ancor pit lontana quella dei ragazzi. Eppure, il
vacecino contro il papilloma virus & fortemente raccomandato, soprattutto a 12-13 anni, sia per
l'elevata contagiositd, visto che pud bastare un rapporto intimo non completo, sia per le
possibili conseguenze. Pur contribuendo solo al 5% dei tumori, al papillerma sono associati il
99% dei tumor i della cervice utering, il 90% di quelli del canale anale, il 759% di quelli vaginali e
di quelli vulvari, senza dimenticare la forte associazione del 70% dei turmori di testa e collo e |
60% di quelli del pene”.

IL RUOQLO DEL MEDICO DI FAMIGLIA — "Il medico di famiglia ha un compito fondamentale
nellidentificare le persone a rischig, informandole e accompagnandole in un processo
decisionale personalizzato — afferma Maurizio Cancian -. Numerose esperienze confermano
che questa attivitd del MMG pud produrre grandi risultati in termini di adesione e di
partecipazione consapevole da parte dei cittadini ai programmi di prevenzione, traducendo in
concreti risultati di salute | grandi progressi della ricerca scientifica. La pandemia ha reso
evidente la necessitd di una profonda riorganizzazione della Medicina Generale da troppo
termnpo rinviata, | medici di famiglia devono poter contare su risorse sufficient] per poter
lavorare in team con assistenti di studio e infermieri, per sviluppare al massimo le potenzialitd
di una eveluzione digitale, per puntare ad uno sviluppo professionale continuo attraverso
integrazione, formazione e attivitd di audit. In generale va superata la dimensione burocratica
ed amministrativa del servizio sanitario riportando al centro del processi di cura gli indicatori
di salute e di buone pratiche®.
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Tumori dovuti a malattie infettive: nel mondo oltre
due milioni di casi ogni anno

ONCOLOGIA | REDAZIOME DOTTHET | 26M11002022 15:41

Delle circa 30mila nuove diagnosi di
tumore lanno in Italia, I'8,5% & dovuto a
infezioni, che sono responsahbili o
concause di neoplasia. Il batterio
Helicobacter Pylori, il Papillomavirus e i
virus epatitici allorigine del 90% di quest
tumori, da quello dello stomaco a quelli
di fegaio

TUMORI E MALATTIE INFETTIVE,
BINOMIO SCINDIBILE CON LA
PREVENZIONE - Nel mondo ci sono circa
2,2 milioni di casi di tumori ogni anno
dovuli ainfezioni. In Italia, I'8,5% di
tutti 1 tumori riconosce un'eziologia
infettiva che & responsabile o una
concausa di neoplasia sulle circa 30mila
nuove diagnosi di tumore l'anno. CAgenzia internazionale per la ricerca sul cancro (IARC) di Lione ha
classificato una decina di agenti patogeni diversi - virus, batteri e altri microrganismi - come
cancerogeni, con il 90% di quest tumori provocato da quattro agenti principali: I'Helicobacter Pylori
(batterio), il Papillomavirus (HPV) e i virus dell'epatite B (HBEV) e C (HCV). A questi si aggiungono il
virus di Epstein-Barr (EBV), causa del carcinoma del rinofaringe, linfoma di Hodgkin e Non Hodgkin;
Herpesvirus umano di tipo 8 (HHV-8) associato al sarcoma di Kaposi; virus linfotropico a cellule T
umano di tipo 1 (HTLV-1} che provoca la leucemia; Opisthorchis viverrini; Clonorchis sinensis;
Schistosoma haematobium. Ma ci sono anche il parassita che provoca la malaria (nell'insorgenza del
linfoma di Burkitt), il batterio Salmonella typhi (cancro della cistifellea), il poliomavirus che colpisce le
cellule di Merkel (alla base di un aggressivo tumore della pelle). Un quadro composito, con su cui si pud
intervenire con strategie di prevenzione primaria mediante politiche di vaccinazione e in alcuni casi
con leradicazione dell'infezione.
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LA SINERGIA TRA LE SOCIETA SCIENTIFICHE - A questo tema si & dedicato il convegno istituzionale
al Ministero della Salute "Malattie infettive e patologie tumorali”, nuove appuntamento del ciclo "La
Sanita che vorrei", organizzato da Aristea con il contributo non condizionante di GSK e Gilead Sciences,
promossa dalle societa scientifiche SIMIT, SIMG, AISF. Sono intervenuli Prof.ssa Loreta Kondili, Centro
Nazionale Salute Globale Istituto Superiore Sanita, Responsabile Progetio PITER; Sen. Elisa Pirro,
Parlamentare Movimento 5 Stelle; On. Mauro Dattis, Parlamentare FI; Prof. Alessio Aghemo,
Segretario AISF; Prof. Massimo Andreoni, Diretlore Scientifico SIMIT; Domenico Corsi, Tesoriers
Fondazione AIOM; Ignazio Grattagliano, Coordinatore SIMG Puglia. Hanno partecipato alla tavola
rotonda "Virus oncogeni, microbi e cancro. Tumori prevenibili e attualita terapeutiche” Prof.ssa
Vincenza Calvaruso, Membro Comilato Coordinatore AISF; Maurizio Cancian, Segretario SIMG Veneto;
Giacomo Germani, Dirigente Medico Unita Trapianto Multiviscerale Azienda Ospedale Universita
Padova e Segretario della European Liver & Intestine Transplant Association (ELITA); Stefano Giordani,
Direttore Scientifico Associazione Onconauti; Prof.ssa Miriam Lichtner, Professore Ordinario Malatlia
Infettive Universiti La Sapienza Roma; Prol. Francesco Saverio Mennini, Research Direclor - Economic
Evaluation and HTA, CEIS, Universita degli Studi di Roma. A moderare il giornalista scientifico Daniel
Della Seta.

IL TUMORE DELLO STOMACO - Il 36% circa dei tumori causati da agenti infetlivi & riconducibile
all'Helicobacter Pylori, considerato il pil rilevante fattore di rischio per il tumore dello stomaco.
Secondo 1 dati dell'ISS, guesto batterio potrebbe esser presente nello stomaco di circa 25 milioni di
italiani, provocando talvolta gastrid e, raramente, il linforma MALT, tumore dello stomaco; pil
frequente lo sviluppo del carcinoma gasirico, il secondo cancro pit comune nel mondo. "Nel 2020 sono
state stimate circa 14.500 nuove diagnosi di carcinoma gasirico, mentre sono 82.400 le persone in Italia
che vivono con una diagnosi di tumore dello stomaco - commenta Domenico Corsi - La presenza
dellinfezione di H. pylori aumenta di 6 volte il rischio di sviluppare guesto tumore, che si sviluppa
prevalentemente nellinduzione di una gastrite cronica attiva che, in alcuni pazienti, pud evolvere in
atrofia, metaplasia e displasia, che costituiscono le lesioni precancerose gastriche, Il rischio di cancro
el particolarmente aumentato quando l'atrofia o la metaplasia sono diffuse nell’antro e nel corpo
gastrico (pangasirite), e quando la metaplasia intestinale el di tipo incompleto (colico). Non esistono
schemi di trattamenio efficaci nel 100% dei casi al primo tentativo, ma la combinazione di diverss
antibiotict pud portare alleradicazione del batterio’.
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EPATITI ED EPATOCARCINOMA - Il tumore del fegato o epatocarcinoma & una delle patologie tumorali
con il pih alto livello di mortalitd nel mondo, con circa 800mila decessi l'anno. In uno studio pubblicato
in quest giorni sul Journal of Hepatology, la IARC stima che il numero annuale di nuovi casi e decessi
aumentera di oltre il 55% entro il 2040. La diagnosi di un canero al fegato nel 2020 ha riguardato
905.700 persone nel mondo, con 830.200 decessi; circa 13mila le nuove diagnosi in Italia nel 2020. Con
guesti tassi di incidenza e mortalita, si stima che nel 2040 potrebbe essere diagnosticato a 1,4 milioni di
persone, con 1,3 miliond di decessi. "Per arginare queste previsioni possiamo intervenire
preventivamente sulle epatiti, visto che oltre il 70% dei casi di tumori primitivi del fegato ef
riconducibile all'infezione da virus dellepatite C (HCV) e da virus dellepatite B (HBV) - soltolinea il
Prof. Alessio Aghemo - Per I'Epatite C, con i nuovi antivirali ad azione diretta é possibile eradicare il
virus in maniera definitiva, in poche settimane e senza effetis collaterali. Per 'Epatite B I'ltalia & un
esempio, vista la vaccinazione obbligatoria alla nascita introdotta nel 1991, grazie alla quale 1l virus é
guasi assente nella popolazione under 40, sebbene s1 riscontyf ancora in altre fasce anagrafiche e in
soggelti non nati in ltalia. Per UEpatite Delta, anchessa causa dif epatocarcinoma, 1l nuovo farmaco
bulevirtide, unico per meccanismo d azione e somminisirazione, permette di iraitare anche senza
interferone pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terapid’

I RISCHI DELL'HPV E L'EFFICACIA DELLE VACCINAZIONI - "I! papilloma virus si pud prevenire grazie
a un vaccine particolarmente efficace, sopratiutto se fatto in et preadolescenziale - spiega il Prof.
Massimo Andreoni (nella foto) - Purtroppo, in Italia nel 2020 si é verificato un calo delle vaceinazioni:
come rilevato dal Ministero della Salute, la copertura vaccinale media per HPV nelle ragazze é al di
sotto della soglia ottimale prevista dal Piano Nazionale di Prevenzione Vaccinale (95% nel dodicesimo
anno di vita); ancor pill lontana quella dei ragazzi. Eppure, il vaccino contro il papilloma virus é
fortemente raccomandato, soprattuiio a 12-13 anni, sia per [elevata coniagiosita, visto che pud basiare
un rapporito intimeo non completo, sia per le possibili conseguenze. Pur contribuendo solo al 5% derf
tumord, al papilloma sono associati il 99% def tumorf della cervice uterina, il 90% di quelli del canale
anale, il 75% di quelli vaginali e di quelli vulvari, senza dimenticare la forte associazione del 70% dei
turmort di testa e collo e 11 60% di quelli del pene”,

IL RUOLO DEL MEDICO DI FAMIGLIA - "Il medico of famiglia ha un compito fondamentale
nellidentificare le persone a rischio, informandole e accompagnandole in un processo decisionale
personalizzaio - afferma Maurizio Cancian - Numerose esperienze confermano che guesta attivita del
MMG pud produrre grandi risultati in termini di adesione e di partecipazione consapevole da parte dei
cittading af programmi di prevenzione, traducendo in concreii risultaiy di salute § grandi progressi della
ricerca scienitifica. La pandemia ha reso evidente la necessita di una profonda riorganizzazione della
Medicina Generale da troppo tempo rinviata, 1 medici df famiglia devono poter contare su risorse
sufficienti per poter lavorare in (eam con assistenii di siudio e infermieri, per sviluppare al massimo le
potenzialitd di una evoluzione digitale, per puniare ad uno sviluppo professionale continuo aliraverso
integrazione, formazione e attivita di audit. In generale va superala la dimensione buropcratica ed
amministrativa del servizio sanitario riportando al centro def processi di cura gli indicatord di salute e
di buone pratiche".
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Dolitical

mondooltre due milioni di caskognii
anmor Focusrsui vaccinisestrattamenti
per la prevenzione

Digiornale - Ouobre 27, 2022 @ 21 ™o

Tumori dovuti a malattie infettive: nel mondo oltre due milioni di casi ogni anno.
Focus sui vaccini e trattamenti per la prevenzione

Delle circa 30mila nuowve diagnosi di tumare 'snno in Italia, 1'8,5% & dovuto 5 infezioni, che
sono responsabili o concause di neoplasia, Il batterio Helicobactar Pylori, il Fapillomavirus e
i wirus epatitici all’origine def 90% di guesti tumori, da guello dello stomaco a quelli di

fegato, cervice uterina, ana, genitali, distretto tests collo

TUMORI E MALATTIE INFETTIVE, BINOMIO SCINDIBILE COMN LA PREVENZIONE -
Mel mondo ci sono circa 2,2 milioni di casi di tumori ogni anno dovuti a infezioni. In Italia,
I'3,5% di tutti | tumon riconosce un'eziclogia infettiva che & responsabile o una concausa d
neoplasia sulle circa 30mila nuove diagnosi di tumore 'anno. UAgenzia internazionale per la
ricerca sul cancro (IARC) di Lione ha classificato una decina di agenti patogeni diversi -
virus, batteri e altn microrganismi - come cancerogeni, con il 90% di questi tumaon
provocato da guattro agenti principali: I'Helicobacter Pylori (batterio), il Papillomavirus
(HPY) e i virus dell’epatite B (HBV) e C (HCWV). A guesti si aggiungono il virus di Epstein-
Barr (EBVY), causa del carcinoma del nnofaringe, linfoma di Hodgkin e Non Hodgkin;
Herpeswvirus umano di tipo 8 (HHV-8) associato al sarcoma di Kaposi; virus linfotropico a
cellule T umaneo di tipo 1 (HTLWY-1) che provoca la leucemia; Opisthorchis viverrini;
Clonorchis sinensis; Schistosoma haematobium. Ma ci sono anche il parassita che provoca
la malaria (nellinsorgenza del linfoma di Burkitt), il batteric Salmonella typhi (cancro della
cistifellea), il poliomavirus che colpisce le cellule di Merkel (alla base di un aggressivo
tumore della pelle). Un guadro composito, con su cui si pud intervenire con strategie d
prevenzione primaria mediante politiche di vaccinazione e in alcuni casi con I'eradicazione

dell‘infezione,
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LA SINERGIA TRA LE SOCIETA" SCIENTIFICHE - A questo tema si & dedicato il
convegno istituzionale al Ministero della Salute "Malattie infettive e patologie tumorali”,
nuovo appuntamento del ciclo "La Sanita che vorrei”, organizzato da Aristea con il
contributo non condizionante di GSK e Gilead Sciences, promosso dalle societa scientifiche
SIMIT, SIMG, AISF Sono intervenuti Prof.ssa Loreta Kondili, Centro Mazionale Salute
Globale Istituto Superiore Sanita, Responsabile Progetto PITER; Sen. Elisa Pirro,
Parlamentare Movimento 5 Stelle; On. Mauro D'attis, Parlamentare FI; Prof. Alessio
Aghemo, Segretanoc AISF; Prof. Massimo Andreoni, Direttore Soentifico SIMIT;
Domenico Corsi, Tesoriere Fondazione AIOM; Ignazio Grattagliano, Coordinatore SIMG
Puglia. Hanno partecipato alla tavola rotonda "Virus oncogeni, microbi e cancro.
Tumaori prevenibili e attualita terapeutiche” Prof.ssa Vincenza Calvaruso, Membro
Comitatoe Coordinatore AISF; Maurizio Cancian, Segretario SIMG Veneto; Giacomo
Germani, Dirigente Medico Unitd Trapianto Multiviscerale Azienda Ospedale Universita
Padova e Segretario della European Liver & Intestine Transplant Association (ELITA);
Stefano Giordani, Direttore Scientifico Associazione Onconauti; Prof.ssa Miriam
Lichtner, Professore Ordinario Malattia Infettive Universita La Sapienza Roma; Prof.
Francesco Saverio Mennini, Research Director - Economic Evaluation and HTA, CEIS,

Universita degli Studi di Roma. A moderare il giornalista scientifico Daniel Della Seta.

IL TUMORE DELLO STOMACO - Il 36%: circa dei tumori causati da agenti infettivi &
riconducibile all'Helicobacter Pylon, considerato il pid nlevante fattore di nschio per il
tumore dello stomaco. Secondo | dati dell' 1S5, guesto batterio potrebbe esser presente
nella stomaco di circa 25 milioni di italiani, provocando talvalta gastriti 2, raramente, il
linforna MALT, tumore dello stomaco; pid frequente lo sviluppo del carcinoma gastrico, il
secondo cancro pid comune nel mondo. “Nel 2020 sono state stimate circa 14.500 nuove
diagnosi di carcinoma gastrico, mentre sono 82.400 le persone in Italia che vivono con una
diagnosi di tumore deflo stomaco - commenta Domenico Corsi — L3 presenza
dellinfezione di H. pylori suments di & voite il rischio di sviluppsre questo tumars, che si
sviluppa prevalentemente nellinduzione di uns gastrite cronica attiva che, in alcuni
pazianti, pud evolvere in atrofis, metaplasia e displasia, che costituiscono le lesioni
precancerose gastriche. I rischio di cancro € particolarmente sumentate quando Matrofiz o
{2 matapia=sis sono diffuse nell'antro e nel corpo gastrico (pangastrite), e quando la
metaplasiz intestinale & di tipo incomplato (colico). Non aesistono schemi di trattamento
efficaci nel 100% dei casi al primo tentativo, ma la combinazione di diversi antibiotici pud

portars all'eradicazione del batterio”,
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EPATITI ED EPATOCARCINOMA - Il tumore del fegato o epatocarcinoma & una delle
patologie tumorali con il pid alto livello di mortalitda nel mondo, con circa 800mila decessi
|'anno. In uno studio pubblicato in questi giorni sul Journal of Hepatology, la IARC stima
che il numere annuale di nuovi casi e decessi aumentera di oltre il 55% entro il 2040. La
diagnosi di un cancro al fegato nel 2020 ha riguardato 9205.700 persone nel mondo, con
330.200 decessi; circa 13mila le nuove diagnosi in Italia nel 2020. Con questi tassi di
incidenza e mortalitd, si stima che nel 2040 potrebbe essere diagnosticato a 1,4 milioni di
persone, con 1,3 milioni di decessi. "Fer arginare queste previsioni possiamo intervenire
preventivamente sulle epatiti, visto che oltre i 70% dei casi di tumori primitivi del fegato &
riconducibile allinfezione da virus dell’'epatite C (HCV) e da virus dell’epatite B (HBV) -
sottolinea il Prof. Alessio Aghemo - Per ['Epatite C, con i nuovi antivirali ad azione diretts
& poszibile eradicare il virus in maniera definitiva, in poche settimane e senza effetti
coliaterali, Per 'Epatite B 'Ttalis & un esempio, vista la vaccinazione obbligatoria alla
nascita introdotts nel 1891, grazie alls guale il virus & quasi sssente nellz popolazione
under 40, sebbene si riscontri ancora in altre fasce anagrafiche e in soggetti non nati in
Italia. Per 'Epstite Delta, anch’'essa causa di epatocarcinoma, il nuoveo farmaco bulevirtids,
unico per meccanismo d'azione e somministrazione, permette di trattare anche senza

interferone pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terspis”,

I RISCHI DELL'HPV E L'EFFICACIA DELLE VACCINAZIONI - "Il papilflomsa wirus si pud
prevenire grazie 8 un waccino particolarmente efficace, soprattutto se fatfo in eta
preadolescenziale — spiega il Prof. Massimo Andreoni — Purtroppo, in Itslis nel 2020 =i é
verificate un calo delle vaccinazioni: come rilevato dal Ministero dells Salute, I3 copertura
vaccinale madis per HPV nelle ragszze & 3/ di sotto deilz soglis ottimale prevists dsl Pisno
Nazionale di Prevenzione Vaccinale (95%: nel dedicesimo anno di vita); ancor pil lontana
guella dei ragazzi, Eppurs, il vaccino contro il papillomsa virus & fortemente raccomandato,
spprattutto 3 12-13 anni, sia per 'elevata contagiosita, visto che puo bastare un rapporto
intimo non completo, sia per le possibili conseguenze, Pur contribusndo solo al 5% def
tumari, 8l papilloma sono associati if 99% def tumaori della cervice utering, il 90% di quelli
del canale anale, il 75% di gquelli vaginali e di quelli vulvari, senza dimenticare Iz forte
Associazione del 70% dei tumori di testa e colfo e il 680% di quelli del pene”.

IL RUOLO DEL MEDICO DI FAMIGLIA - "If medico di famiglis ha un compito
fondamentale nellidentificare le parsone a rischio, informandole e accompagnandale in un
processo decisionsls persaonalizzato - afferma Maurizio Cancian - Numerose esperignze
confermano che questa attivita del MMG pud produrre grandi risultati in termini di adesione
g di partecipazione consapevole da parte dei cittadini af programmi di prevenzions,
traducendo in concreti risultati di salute i grandi progressi dalls ricerca scigntifics, La
pandemia ha reso evidente la necessita di una profonds riorganizzazione dells Medicina
Generale ds troppo tempeo rinviata, i medici di famiglis devono poter contare su risorse
sufficienti per poter lavorare in team con assistenti di studio e infermieri, per sviluppare &l
massimo le potenzialitd di uns evoluzione digitale, per puntare ad uno sviluppo
professionale continuo attraverso integrazions, formazione e attivita di audit. In generale
v3 supersts lz dimensione burocrstics ed amministrative del servizio sanitario riportando &l
cantro dai processi di cura gli indicatori di salute e di buone pratiche”,
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Tumori dovuti a malattie infettive: nel
mondo oltre due milioni di casi ogni anno.
Focus sui vaccini e trattamenti per la
prevenzione

Mel mondo ci sono circa 2,2 milioni di casi di tumeori ogni anno dovuti a infezioni. In Italia, I'8,5% di tutti i
tumari riconosce un'eziclogia infettiva che & responsakbile o una concausa di neoplasia sulle circa 30mila
nuove diagnosi di tumore l'anno. L'Agenzia internazionale per la ricerca sul cancro (IARC) di Lione ha
classificato una decina di agenti patogeni diversi - virus, batteri e altri microrganismi - come
cancerogeni, con il 90% di questi tumori provocato da quattro agenti principali: I'Helicobacter Pylori
(batterio), il Papillomavirus (HPY) e i virus dell'epatite B (HBEV) e C (HCW). A questi si aggiungono il wirus di
Epstein-Barr (EBV). causa del carcinoma del rinofaringe, linfoma di Hodgkin & Mon Hodgkin, Herpesvirus
umano di tipo 8 (HHV-8) associato al sarcoma di Kaposi: virus linfotropico a cellule T umano di tipo 1
(HTLV-1) che provoca la leucemia; Opisthorchis viverrini; Clonorchis sinensis; Schistosoma
haematobium. Ma ci sono anche il parassita che provoca la malaria (nellinsorgenza del linfoma di
Burkitt), il batterio Salmonella typhi (cancro della cistifellea), il poliomavirus che colpisce le cellule di
Merkel (alla base di un aggressivo tumore della pelle). Un quadro composito, con su cui si pud
intervenire con strategie di prevenzione primaria mediante politiche di vaccinazione e in alcuni casi con
I'eradicazione dellinfezione.

LA SINERGIA TRA LE SOCIETA’ SCIENTIFICHE

A questo tema si & dedicato il convegno istituzionale al Ministero della Salute “Malattie infettive e
patologie tumorali”, nuovo appuntamento del ciclo “La Sanita che vorrei”, organizzato da Aristea con
il contributo non condizionante di GSK e Gilead Sciences, promosso dalle societd scientifiche SIMIT,
SIMG, AISF. Sono intervenuti Prof.ssa Loreta Kondili, Centro Mazionale Salute Globale Istituto Superiore
Sanita, Responsabile Progetto PITER: Sen. Elisa Pirro, Parlamentare Movimento 5 Stelle; On. Mauro
D'attis, Parlamentare FI; Prof. Alessio Aghemo, Segretario AISF, Prof. Massimo Andreoni, Direttore
Scientifica SIMIT; Domenico Corsi, Tesoriere Fondazione AIOM; Ignazio Grattagliano, Coordinatore
SIMG Puglia. Hanno partecipato alla tavola rotondz “Virus oncogeni, microbi e cancro. Tumori
prevenibili e attualita terapeutiche” Prof.ssa Vincenza Calvaruso, Membro Comitato Coordinatore
AISF; Maurizio Cancian, Segretario 5IMG Veneto; Giacomo Germani, Dirigente Medico Unita Trapianto
Multiviscerale Azienda Ospedale Universita Padova e Segretario della European Liver & Intestine
Transplant Association (ELITA); Stefano Gierdani, Direttore Scientifico Associzzione Onconauts; Profissa
Miriam Lichtner, Professore Ordinario Malattiz Infettive Universita La Sapienza Roma; Prof. Francesco
Saverio Mennini, Research Director - Economic Evaluation and HTA, CEIS, Universita degli Studi di
Roma. A moderare il giornalista scientifico Daniel Della Seta.
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IL TUMORE DELLO STOMACO

I1 359% circa dei tumori causati da agenti infettivi & riconducibile all'Helicobacter Pylori, considerato il pid
rilevante fattore di rischio per il tumore dello stomaco. Secondo i dati dell'lS5, questo batterio potrebbe
esser presente nello stomaco di circa 25 milioni di italiani, provocando talvolta gastriti e, raramente, il
linforna MALT, tumore dello stomaco; pid frequente lo sviluppeo del carcinoma gastrico, il secondo
cancro pil comune nel mondo. “Nel 2020 sono state stimate circo 14.500 nuove diaggnosi di carcinoma
gastrico, mentre sono 82.400 le persane in Italio che vivono con una diagnosi di tumore dello stomaco -
commenta Domenico Corsi - Lo presenzo dellinfezione di H. pylori aumento oi 6 volte il rischio di
sviluppare guesto tumore, che si sviluppa prevalentemnente nellinduzione di una gastrite cronica attiva che, in
alcuni pazienti, pud evolvere in atrofia, metaplasio e displasia. che costituiscono le lesioni precancerose
gastriche. Il rischio di cancro é particolarmente aumentato quando Fatrofio o la metaplasio sono diffuse
nellantro e nel corpo gastrico (pangastrite). e quonda la metaplasio intestinagle € di tipo incompleto {colica).
MNon esistono schemi di trattamento efficaci nel 100% dei casi al primo tentativa, ma la combinazione di
diversi antibiotici pud portare all'eradicazione del batteria”.

EPATITI ED EPATOCARCINOMA

Il tumore del fegato o epatocarcinoma & una delle patologie tumaorali con il pid alte livello di mortalita
nel mondo, con circa 800mila decessi 'anno. In uno studio pubblicato in questi giori sul journal of
Hepatology, la IARC stima che il numero annuale di nuovi casi e decessi aumentera di oltre il 55% entro il
2040, L3 diagnosi di un cancro al fegato nel 2020 ha riguardato 905.700 persone nel mondo, con
830.200 decessi; circa 13mila le nuove diagnosi in Italia nel 2020. Con guesti tassi diincidenza e
maortalita, si stima che nel 2040 potrebbe essere diagnosticato a 1.4 milioni di persone, con 1.3 milioni di
decessi. “Per arginare queste previsioni possiomo intervenire preventivamente sulle epatiti, visto che oltre il
709 dei casi di tumori primitivi del fegato é riconducibile allinfezione do virus dell'epatite C (HOV) e da virus
dell'epatite B (HBV) - sottolinea il Prof. Alessio Aghemo - Per I'Epatite & con i nuowvi antivirali od azione
diretta & possibile eradicare il virus in maniera definitiva, in poche settimane e senza effetti collaterali, Per
IEpatite B litalia & un esempio, vista la vaccinazione obbligatoria alla nascita introdotta nel 1991, grazie alla
guale il virus é quasi assente nella popolazione under 40, sebbene si riscontri ancora in altre fasce
anagrafiche e in soggetti non nati in Italia. Per I'Epatite Delta, anch'essa cause di epatocarcinoma, il nuovo
farmaco bulevirtide. unico per meccanismo d'azione e somministrazione, permette di trotiare onche senzo
interferone pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terapio”.
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| RISCHI DELL'HPV E L'EFFICACIA DELLE VACCINAZIONI

"Il popilloma virus si pud prevenire grazie a un vaccino particolarmente efficace, sopratiutto se fatto in etd
preadolescenziale - spiega il Prof. Massimo Andreoni - Furtroppo. in ltalio nel 2020 si & verificato un colo
deile vaccinazioni: come rilevato dal Ministero dello Solute, la copertura vaccinale media per HPV nelle
ragozze é al di sotto della soglia ottimale prevista dal Piano Nazionale di Prevenzione Voccinale (95% nel
dodicesimo anno di vital, ancor pitr lontana guello dei ragazzi. Eppure, il vaccino contro if popillomo virus é
fortemente raccomandato, soprattutto o 12-13 anni, sia per l'elevata contagiositd, visto che pud bastare un
ropporto intimo non completo, sio per le possibili conseguenze. Pur contribuenda solo al 5% dei tumori, al
papilloma sono associati il 99% def tumori della cervice utering, il 0% i quelli del conale onale, il 75% di
guelli vaginali e di quelli vulvari, senza dimenticare lo forte associazione del 700 dei tumori di testa e collo e il
60% oi quelli del pene”.

IL RUOLO DEL MEDICO DI FAMIGLIA

“it medico di fomiglio ho un compito fondamentale nellidentificare le persane a rischio, informandole e
accompagnandole in un processo decisionale personalizzato - afferma Maurizio Cancian - Numerose
esperienze confermanac che questo ottivita del MMG pud produrre grandi risultati in termini di adesione e di
partecipozione consapevole do parte dei cittadini of programmi di prevenzione, traducendo in concreti
risultati di salute | grandi progressi della ricerco scientifica. Lo pendemia ha reso evidente la necessitd di una
profondo riorganizzozione della Medicing Generale da troppo tempo rinviata. i medici di famiglia devono
poter contare su risorse sufficienti per poter lavorare in team con assistenti df studio e infermieri, per
sviluppare ol massimo le potenzialita di una evoluzione digitale, per puntare ad uno sviluppo professionale
continuo attraverso integrazione, formazione e attivita di oudit. in generole va superata lo dimensione
burocratico ed amministrativa del sendzio sanitario ripartando ol centro def processi di cura gli indicatori di
salute e di buone pratiche”.
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Informazione Quotidiana

formaziene Libera ed Indipendente

Tumori dovuti a malattie infettive: nel
mondo oltre due milioni di casi ogni
anno. Focus sui vaccini e trattamenti
per la prevenzione.

[ Redazione - 27 Qoobre 2022 & 525 L Th]

Delfe circa 30mila nuove diagnosi di tumore Manno in Italia, I'8,5% é dovuto a infezioni, che
sano responsabili o concause di neoplasia. Il batterio Helicobacter Pylori, il Papilfomavirus e
i virus epatitici all’origine def 90% di questi tumori, da quello delfo stomaco a quelli di
fegato, cervice uterina, ano, genitali, distretto testa coffo.

TUMORI E MALATTIE INFETTIVE, BINOMIO SCINDIBILE CON LA PREVENZIONE -
Mel mondo ci sono circa 2,2 milioni di casi di tumori ogni anno dovuti a infezioni. In Italia,
I'8,5% di tutti | tumori riconosce un’eziclogia infettiva che & responsabile o una concausa di
rnecplasia sulle circa 30mila nuove diagnosi di tumore I'anno. LAgenzia internazionale per la
ricerca sul cancro {IARC) di Lione ha classificato una decina di agenti patogeni diversi -
virus, batteri e altri microrganismi — come cancerogeni, con il 20% di guesti tumori
provocato da quattro agenti principaliz 'Helicobacter Pylori (batterio), il Papillomavirus
(HPVY) e i virus dell’'epatite B (HBV)} e C (HCV). A questi si aggiungono il virus di Epstein-
Barr {EBV), causa del carcinoma del rinofaringe, linfoma di Hodakin e Mon Hodgkin;
Herpesvirus umano di tipo 8 (HHV-8) associato al sarcoma di Kaposi; virus linfotropico a
cellule T umano di tipo 1 (HTLV-1) che provoca la leucemia; Opisthorchis viverrini;
Clonorchis sinensis; Schistosoma hasmatobium. Ma ci sono anche il parassita che provoca
la malaria (nell'insorgenza del linfoma di Burkitt), il batteric Salmonella typhi (cancro della
cistifellea), il poliomavirus che colpisce le cellule di Merkel (alla base di un aggressivo
tumore della pelle}. Un quadro composito, con su cui si pud intervenire con strategie di

prevenzione primaria mediante politiche di vaccinazione e in alcuni casi con 'eradicazione
dell'infezione.
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LA SINERGIA TRA LE SOCIETA" SCIENTIFICHE - A guesto tema si & dedicato il
convegnao istituzionale al Ministero della Salute "Malattie infettive e patologie tumorali”,
nuove appuntamento del ciclo "La Sanita che vorrei”, organizzato da Aristea con il
contributo non condizionante di GSK e Gifead Sciences, promosso dalle societa scientifiche
SIMIT, SIMG, AISF Sono intervenuti Prof.ssa Loreta Kondili, Centro Mazionale Salute
Globale Istituto Superiore Sanita, Responsabile Progetto PITER: Sen. Elisa

Pirro, Parlamentare Movimento 5 Stelle; On. Mauro D'attis, Parlamentare FI;

Prof. Alessio Aghemo, Segretario AISF; Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifico
SIMIT: Domenico Corsi, Tesoriere Fondazione AIOM; Ignazio Grattagliano, Coordinatore
SIMG Puglia. Hanno partecipato alla tavola rotonda "Virus oncogeni, microbi e cancro.
Tumeori prevenibili e attualita terapeutiche” Prof.ssa Vincenza Calvaruso, Membro
Comitato Coordinatore AISF: Maurizio Cancian, Segretario SIMG Veneto: Giacomo
Germani, Dirigente Medico Unita Trapianto Multiviscerale Azienda Ospedale Universita
Padova e Segretario della European Liver & Intestine Transplant Association

(ELITA); Stefano Giordani, Direttore Scientifico Associazions Cnconauti; Prof.ssa Miriam
Lichtner, Professore Ordinario Malattia Infettive Universitd La Sapienza Roma:

Prof. Francesco Saverio Mennini, Research Director - Economic Evaluation and HTA,
CEIS, Universita degli Studi di Roma. A moderare il giornalista scientifico Daniel Della
Seta.

IL TUMORE DELLO STOMACO - Il 26% circa dei tumaori causati da agenti infettivi &
riconducibile all'Helicobacter Pylori, considerato il pid rilevante fattore di rischio per il
tumore dello stomaco. Secondo | dati dell’'ISS, gquesto batterio potrebbe esser presente
nello stomaco di circa 25 milioni di italiani, provocando talvolta gastriti e, raramente, il
linforna MALT, tumore dello stomaco; pid frequente lo sviluppo del carcinoma gastrico, il
secondo cancro pil comune nel mondo, "Nel 2020 sono state stimate circa 14,500 nuave
diagnosi df carcinoma gastrico, mentre sono 82.400 e persone in Italia che vivono con una
diagnosi di tumore dello stomaco - commenta Domenico Corsi - L3 presenza
dellinfezione di H. pylori aumenta di 6 volte il rischio di sviluppare questo tumore, che si
svifuppa prevalentemente nellinduzione di una gastrite cronica attiva che, in alcuni
pazienti, pud evolvere in atrofia, metaplasiz e displasia, che costituiscono le lesioni
precancerose gastriche. Il rischio di cancro & particolarmente aumentato guando atrofia o
la metaplasia sono diffuse nellantro e nel corpo gastrico {pangastrite), e guando la
metaplasia intestinale & di tipo incompleto (colice). Non esistono schemi di trattamento
efficaci nel 100% deai casi al primo tentativo, ma la combinazione di diversi antibiotici pud
portare alleradicazione del batterio”.
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EPATITI ED EPATOCARCINOMA - I| tumore del fegate o epatocarcinoma & una delle
patologie tumorali con il pid alto livello di mortalitad nel mondo, con circa 800mila decessi
I"anno. In uno studio pubblicato in questi giorni sul Journal of Hepatology, la IARC stima
che il numero annuale di nuovi casi e decessi aumenterd di oltre il 55% entro il 2040. La
diagnosi di un cancro al fegato nel 2020 ha riguardato 905%.700 persone nel mondo, con
830.200 decessi; circa 13mila le nuove diagnosi in Italia nel 2020. Con questi tassi di
incidenza e mortalita, si stima che nel 2040 potrebbe essere diagnosticato 3 1,4 milioni di
persone, con 1,3 milioni di decessi. "Per arginare queste previsioni pessiamo intervenire
preventivamente sulle epatiti, visto che oltre if 70% dei casi di tumaori primitivi del fegato é
ricoenducibile allinfezione da virus dell'epatite C (HCV) e da virus deli'epatite B (HBV) -
sottolinea il Prof. Alessio Aghemo - Per [Epatite C, con § nuowi antivirall ad azione diretta
& possibile eradicare il virus in maniera definitiva, in poche settimane e senza effetti
callaterali, Per ['Epatite B [Ttalia & un esempio, wista 3 vaccinazione cbbligatoria alla
nascita introdotta nel 1991, grazie alia quale il virus é quasi assente nella popolazione
under 40, sebbene si riscontri ancora in altre fasce anagrafiche e in soggetti non nati in
Italia. Per I'Epatite Delta, anch’essa causa di epatocarcinoma, il nuove farmaco bulevirtide,
unico per meccanismo d'azione e somministrazione, permetfe di trattare anche senza
interferone pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terapia”

I RISCHI DELL'HPY E L'EFFICACIA DELLE VACCINAZIONI - "I! papilloma virus si puo
prevenire grazie a un vaccinoe particolarmente efficace, soprattutto se fatto in eta
preadolescenziale - spiega il Prof. Massimo Andreoni - Purtroppo, in Italia nel 2020 si é
verificato un calo delle vaccinazioni: come rilevato dal Ministero della Salute, |a copertura
vaccinale media per HPV nelle ragazze & al di sotto della soglia ottimale prevista dal Piano
Nazionale di Prevenzione Vaccinale (95% nel dodicesimo anno di vita); ancor pid fontana
quella dei ragazzi. Eppure, il vaccino contro if papifloma virus é fortemente raccomandato,
soprattutto a 12-13 anni, sia per 'elevata contagiosita, visto che pud bastare un rapporto
intimeo non completo, sia per le possibili conseguenze. Pur contribuendo solo al 5% dei
tumori, al papilfoma sono associati il 99% dei tumori della cervice utering, il 90% di guelli
del canale anale, il 75% di quelli vaginall e di guelli vulvari, senza dimenticare la forte
gssociazione del 70% dei tumori di testa e collo e il 60% di quelli del pene”.

IL RUOLO DEL MEDICO DI FAMIGLIA - "I/ medico di famiglia ha un compito
fondamentale nellidentificare le persone a rischio, informandole e accompagnandole in un
processe decisionale personalizzato — afferma Mawrizio Cancian - Numerose esperienze
confermano che questa attivita del MMG pud produrre grandi risultati in termini di adesione
e di partecipazione consapevole da parte dei cittadini ai programmi df prevenzione,
traducendo in concreti risultati di salute i grandi progressi della ricerca scientifica. La
pandemia ha reso evidente la necessita di una profonda riorganizzazione della Medicing
Generale da troppo tempe rinviata, | medici di famiglia devono poter contare su risorsea
sufficienti per poter lavorare in team con assistenti di studio e infermieri, per swiluppare al
massime le potenzialita di una evoluzione digitale, per puntare ad uno sviluppo
professionale continuo attraverso integrazione, formazione e attivita di audit. In generale
va superata la dimensione burocratica ed amministrativa del servizio sanitario riportando al
centro del processi di cura gli indicatori di safute e di buone pratiche™.—
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Tumori per malattie infettive: nel
mondo oltre 2 mln di casi ogni anno

Da ZMEDIA

Tumori dovuti a malattie infettive: nel mondo oltre due milioni di casi ogni anno.

Focus sui vaccini e trattamenti per la prevenzione

Delie circa 30mila nuove diagnesi di tumere Panne in Ikalia, '8, 5% & dovute a infezioni, che
sone responsabill o concause di neeplasia. Il batteria Helicobacter Pylori, il Papillomavirus e
i virus epatitici all'origine del 30% di guesti tumori, da guello delle stomaco & quelii di

fegato, cervice uterina, ane, genitali, distretto testa collo

TUMORI E MALATTIE INFETTIVE, BINOMIO SCINDIBILE CON LA PREVENMZIONE -
Mel mondo ci sono circa 2,2 milioni di casi di tumeri ogni anne dovuti a infezioni. In Italia,
I'8,5% di tutti i tumori riconosce un'eziclogia infettiva che & responsabile o una concausa di
neoplasia sulle circa 30mila nuove diagnosi di tumaore I'anno. LAgenzia internazionzle per la
ricerca sul cancro (IARC) di Lione ha classificato una decina di agenti patogeni diversi —
virus, batteri & altri microrganismi — come cancerogeni, con il 90% di questi tumori
provocato da quattro agenti principali: I'Helicobacter Pylori (batterio]. il Papillomavirus
(HPV) e i virus dell'epatite B (HEV) & C (HCV). A guesti si aggiungona il virus di Epstein-
Barr (EBV), causa del carcinema del rincfarings, linfoma di Hodgkin & Mon Hodgkin:
Herpesvirus umane di tipo 8 {HHY-8) associato al sarcoma di Kaposi; virus linfotropico a
cellule T umana di tips 1 {HTLW-1) che provoca la leucemia; Opisthorchis viverrini;
Clonorchis sinensis; Schistosoma haematobium. Mz ci sono anche il parassita che provoca
la malariz [nellinsorgenza del linforna di Burkitt), il batteric Salmonella typhi (cancro della
cistifellez), il poliomavirus che colpisce le cellule di Merkel (alla base di un aggrassivo
tumore della pelle). Un guadro composito, con su cui si pud intervenire con strategie di
prevenzione primaria mediante politiche di vaccinazione e in alcuni casi con 'eradicazione

dell'infeziona.
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LA SINERGIA TRA LE SOCIETA" SCIENTIFICHE - A guesto tema si & dedicato il
conwvagno istituzionzle al Ministero della Salute "Malattie infettive e patologie tumaorali®,
nuowe appuntamento del ciclo "La Sanita che vorrei”, organizzato da Aristea con il
contributo non condizionante di GSK e Gilead Sciences, promosso dalle societd scientifiche
SIMIT, SIMZ, AISF Sono intervenuti Prof.ssa Loreta Kondili, Centro Mazionale Salute
Globale Istituto Superiore Sanitd, Responsabile Progette PITER: Sen. Elisa Pirro,
Parlamentare Movimento 5 Stelle; On. Mauro D'attis, Parlamentzre FI; Prof. Alessio
Aghemo, Segratario AISF; Prof. Massimo Andreoni, Direttore Scientifice SIMIT:
Domenico Corsi, Tesoriere Fondazions AICM; Ignazio Grattagliano, Coordinatore SIMG
Puglia, Hanno partecipate alla tavolz rotonda "Virus oncogeni, microbi e cancro.
Tumori prevenibili e attualitd terapeutiche” Prof.zsa Vincenza Calvaruso, Mambro
Comitate Coordinatore AISF: Maurizio Cancian, Segretaric SIMG Veneto: Giacomo
Germani, Dirigente Medico Unitd Trapiante Multiviscerale Azienda Ospedale Universita
Padova & Segretario della European Liver & Intestine Transplant Asscciation (ELITA):
Stefano Giordani, Direttore Scientifico Associzzione Onconauti; Prof.ssz Miriam
Lichtner, Professzore Ordinario Malattia Infettive Universitd La Sapienza Roma; Prof.
Francesco Saverio Mennini, Fesearch Director — Economic Evaluation and HTA, CEIS,

Universita degli Studi di Roma. A moderare il giornzalista scientifico Daniel Della Seta.

IL TUMORE DELLO STOMACO - Il 36% circa dei tumori causati da agenti infettivi &
riconducibile all’'Helicobacter Pylori, considerato il pid rilevante fattore di rischio peril
tumore dello stomaco. Secondo i dati dell'ISS, guesto batterio potrebbe esser presents
nello stomace di circa 25 milioni di italiani, provocande talvelta gastriti e, raramente, il
linfoma MALT, tumore dello stomaco; pid frequente lo sviluppo del carcinoma gastrico, il
secondo cancro pid comune nel mondo, “Nel 2020 sone state stimate circa 14500 nuove
dizgnesi di carcinema gastrico, mentre sono 82,400 le persane in Italia che vivene con una
dizgnuosi di tumore dello stemaco — commenta Domenico Corsi — La presenza
dellinfezione di H. pylori aumenta di 6§ volte il rischio di sviluppare questo tumore, che =i
sviluppa prevalentements nellinduzione di una gastrite cronica attiva che, in alcuni
pazienti, pud evalvare in atrefia, metaplasia = displasia, che costituiscono ie lesicni
precancerose gastriche. Il rischio di cancro @ particolarmente aumentate guands Fatrefia o
Iz metaplasia sone diffuse nell'antro e nel corpo gastrico (pangastrite), e guande Iz
metaplasia intestinale & di tipe incompleto (colica). Non ssistono schemi di trattaments
efficaci nel 100% dei casi al prime tentative, ma la combinazione di diversi antibiotici pud

partare all'eradicazions del batteria”

EPATITI ED EPATOCARCINOMA - Il tumore del fegato o epatocarcinoma & una delle
patologie tumerali con il pid alto livello di mertzalitd nel monde, con circa 800mila decessi
I'anno. In uno studio pubblicato in guesti giorni sul Journal of Hepatology, la IARC stima
che il numero annuale di nuovi casi e decessi aumentera di oltre il 55% entro il 2040. La
diagnosi di un cancro al fegato nel 2020 ha riguardato 905.700 persone nel monde, con
830,200 decessi; circa 13mila le nuove diagnosi in Italia nel 2020. Con questi tassi di
incidenza e mortalita, si stima che nel 2040 potrebbe essere diagnosticato a 1,4 milioni di

persone, con 1,3 milioni di decessi. "Per arginare queste previsioni possiame intervenire
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preventivamente sulle epatiti, viste che olfre il 70% dei casi di tumori primitivi del fegate &
ricanducibile all infezione da virus dell’epatite C {HCV) e da virus dell’epatite B {HBV) -
sottolinea il Prof. Alessio Aghemo - Per ['Epatite C, con i nuovi antivirali ad azione diretta
& possibile eradicare if virus in maniera definitiva, in peche seffimane e senza effatti
collaterali. Per 'Epatite B FItalia & un esempio, vista la vaccinazione obbligatoria alla
nascita introdetta nel 1591, grazie alla quals il virus & guasi assente nella popalazions
under 40, sebbene 5i riscontri ancara in altre fasce anagrafiche e in soggetti non nati in
Italia. Fer I'Epatite Delta, anch'essa causa di epatocarcinoma, il nuove farmaco bulevirtids,
unice per meccanisme d'azions e somministrazione, permette di trattsre anche senza

interferone pazienti che prima nen potevane ricevere alcuna terapia”

I RISCHI DELL'HPY E L'EFFICACIA DELLE VACCINAZIONI - "Ii papilloma virus =i pud
prevenire grazie 8 un vaccing particolarments efficace, soprattutto se fatto in et
preadolescenziale — spiega il Prof. Massimo Andreoni - Furtroppe, in Italiza nel 2020 =i é
verificats un cale delle vaccinaziani: come rilevate dal Ministaro dalla Salute, Ia copertura
vaccinale media per HPV nelle ragazze € al 4i softo dellz seglis ottimale prevista dal Piano
Naziznale di Frevenzione Waccinale (95% nel dodicesime anne di vita); ancor pit lontana
guella dei ragazzi. Eppurs, il vaccine centra il papilloma virus é fortemente raccomandats,
soprattutte 3 12-132 anni, siz per Melevata contagicsita, viste che pud bastare un rapporto
intime non cempleto, sia per le possibili conseguenze. Pur contribuends sola al 5% dei
tumori, al papilloma sono associati il 99% dei tumeri della cervice utering, il 930% di guelli
del canale anale, il 75% di quelli vaginali & di gualli vulvari, senza dimenticare |z forte

associazione del 70% dei tumari di testa e collo e il 80% di quelii del pena®.

IL RUOLO DEL MEDICO DI FAMIGLIA - "Il medice di famiglia ha un compite
fondamentale nellidentificare le persene a nischie, infermandole & accompagnandele in un
processa decisionale personalizzate — afferma Maurizio Cancian - Numeross esperisnze
canfermane che questa attivita del MMG pud produrre grandi risultati in termini di adesione
e di partecipazicne consapevale da parte dei citiadini ai programmi di prevenziane,
traducends in concreti risuitati di salute i grandi progressi della ricerca scientifica. La
pandemia ha reso evidents iz necessits di una profonds ricrganizzazicne della Medicina
Generale da troppe tempe rinviata, | medici di famiglia deveno poter conkare su risorse
sufficienti per pofer lavarare in team con assistenti di studie e infermieri, per sviluppare al
massime le potenzialitsd di una evoluzione digitale, per puntare ad uno sviluppo
professionale continue attraverse integrazions, formazione e attivitd di audit. In generale
va superata [z dimensione burocratica ed amministrativa del servizic sanitario riportands 2l

centro dei processi di cura gli indicateri di salute e di buone pratiche”.
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Tumori dovuti a malattie infettive: nel mondo oltre due
milioni di casi ogni anno

da Marco Testoni | Nov 8, 2022 | Medicina | 0 commenti

Mel mondo ci sono circa 2,2 milioni di casi di tumori ogni anno dovuti a infezioni. In Italia, I'8,5% di tutti i tumori riconosce
un'eziologia infettiva che & responsabile o una concausa di neoplasia sulle circa 30mila nuove diagnosi di tumore I'anno.
L'Agenzia internazionale per la ricerca sul cancro di Lione ha classificato una decina di agenti patogeni diversi - virus,
batteri e altri microrganismi - come cancerogeni, con il 90% di questi tumori provocato da quattro agenti principali:
I'Helicobacter Pylori (batterio), il Papillomavirus (HPV) e i virus dell'epatite B (HBV) e C (HCV). A questi si aggiungono il virus
di Epstein-Barr (EBV), causa del carcinoma del rinofaringe, linfoma di Hodgkin e Non Hodgkin; Herpesvirus umano di tipo
8 (HHV-8) associato al sarcoma di Kaposi; virus linfotropico a cellule T umano di tipo 1 (HTLV-1) che provoca la leucemia;
Opisthorchis viverrini; Clonorchis sinensis; Schistosoma haematobium. Ma ci sono anche il parassita che provoca la
malaria (nell'insorgenza del linforma di Burkitt), il batterio Salmonella typhi (cancro della cistifellea), il poliomavirus che
colpisce le cellule di Merkel {alla base di un aggressivo tumore della pelle). Un quadro composito, con su cui si pud
intervenire con strategie di prevenzione primaria mediante politiche di vaccinazione e in alcuni casi con l'eradicazione
dellinfezione.

La sinergia tra societa scientifiche

A questo tema si @ dedicato il convegno istituzionale al ministero della Salute Malattie infettive e patologie tumorali,
nuovo appuntamento del ciclo La Sanita che vorrei, organizzato da Aristea con il contributo non condizionante di GSK e
Gilead Sciences, promosso dalle societa scientifiche Simit, Simg, Aisf. Sono intervenuti Loreta Kondili del Centro
nazionale salute globale delllstituto superiore sanita e responsabile del progetto Piter, la senatrice Elisa Pirro, l'onorevaole
Mauro D attis, il segretario Aisf Alessio Aghemo, Massimo Andreoni, direttore scientifico Simit; Domenico Corsi,
tesariere della Fondazione Aiom, Ignazio Grattagliano, coordinatore Simg Puglia.

Il tumore dello stomaco

Il 36% circa dei tumori causati da agenti infettivi & riconducibile all'Helicobacter Pylori, considerato il pil rilevante fattore
di rischio per il tumore dello stomaco. Secondo i dati dell'lss guesto batterio potrebbe esser presente nello stomaco di
circa 25 milioni di italiani, provocando talvolta gastriti e, raramente, il linfoma MALT, tumore dello stomaco; piu frequente
lo sviluppo del carcinoma gastrico, il secondo cancro pid comune nel mondo. "Nel 2020 sono state stimate circa 14.500
nuove diagnosi di carcinoma gastrico, mentre sono 82.400 le persone in Italia che vivono con una diagnosi di tumaore dello
stomaco - commenta Domenico Corsi .- La presenza dellinfezione di H. pylori aumenta di & volte il rischio di sviluppare
questo tumore, che si sviluppa prevalentemente nellinduzione di una gastrite cronica attiva che, in alcuni pazienti, pud
evolvere in atrofia, metaplasia e displasia, che costituiscono le lesioni precancerose gastriche. Il rischio di cancro &
particolarmente aumentato quande l'atrofia o la metaplasia sono diffuse nell'antro e nel corpo gastrico (pangastrite), e
quando la metaplasia intestinale & di tipo incompleto (colico). Non esistono schemi di trattamento efficaci nel 100% dei
casi al primo tentativo, ma la combinazione di diversi antibiotici pud portare all'eradicazione del batterio”.
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Epatiti ed epatocarcinoma Video

Il tumore del fegato o epatocarcinoma € una delle patologie tumorali con il pid alto livello di mortalita nel mondo, con
circa 800mila decessi I'anno. In uno studio pubblicato in questi giorni sul journal of Hepatology, la IARC stima che il numero
annuale di nuovi casi e decessi aumentera di oltre il 55% entro il 2040. La diagnosi di un cancro al fegato nel 2020 ha
riguardato 905.700 persone nel mondo, con 830.200 decessi; circa 13mila le nuove diagnosi in Italia nel 2020. Con questi
tassi di incidenza e mortalita, si stima che nel 2040 potrebbe essere diagnosticato a 1.4 milioni di persone, con 1,3 milioni
di decessi. “Per arginare queste previsioni possiamo intervenire preventivamente sulle epatiti, visto che oltre il 70% dei
casi di tumori primitivi del fegato & riconducibile allinfezione da virus dell'epatite C (HCV) e da virus dell'epatite B (HBV) -
sottolinea il professor Alessio Aghemo -. Per I'Epatite C, con i nuovi antivirali ad azione diretta é possibile eradicare il
virus in maniera definitiva, in poche settimane e senza effetti collaterali. Per I'Epatite B I'ltalia & un esempio, vista la
vaccinazione obbligatoria alla nascita introdotta nel 1991, grazie alla quale il virus & quasi assente nella popolazione under
40, sebbene si riscontri ancora in altre fasce anagrafiche e in soggetti non nati in Italia. Per I'Epatite Delta, anch'essa causa
di epatocarcinoma, il nuove farmaco bulevirtide, unico per meccanismo d'azione e somministrazione, permette di trattare
anche senza interferone pazienti che prima non potevano ricevere alcuna terapia”.

HPV e vaccinazioni RISCHI DELL'HPV E L'EFFICACIA DELLE VACCINAZIONI

“Il papilloma virus si pud prevenire grazie a un vaccino particolarmente efficace, soprattutto se fatto in eta
preadolescenziale - spiega il professor Massimo Andreoni -. Purtroppo, in Italia nel 2020 si & verificato un calo delle
vaccinazioni: come rilevato dal Ministero della Salute, la copertura vaccinale media per HPV nelle ragazze & al di sotto
della soglia ottimale prevista dal Pianc Nazionale di Prevenzione Vaccinale (95% nel dodicesimo anno di vita); ancor pil
lontana quella dei ragazzi. Eppure, il vaccino contro il papilloma virus & fortemente raccomandato, soprattutto a 12-13
anni, sia per I'elevata contagiosita, visto che pud bastare un rapporto intimo non completo, sia per le possibili
conseguenze. Pur contribuendo solo al 5% dei tumori, al papilloma sono associati il 99% dei tumori della cervice uterina, il
90% di quelli del canale anale, il 75% di quelli vaginali e di quelli vulvari, senza dimenticare la forte associazione del 70%

dei tumori di testa e collo e il 60% di quelli del pene”.
Il ruolo del medico di famiglia

“Il medico di famiglia ha un compito fondamentale nellidentificare le persone a rischio, informandole e accompagnandole
in un processo decisionale personalizzato - afferma Maurizio Cancian -. Numerose esperienze confermanc che questa
attivita del medico di medicina generale pud produrre grandi risultati in termini di adesione e di partecipazione
consapevole da parte dei cittadini ai programmi di prevenzione, traducendo in concreti risultati di salute i grandi
progressi della ricerca scientifica. La pandemia ha reso evidente la necessita di una profonda riorganizzazione della
medicina generale da troppo tempo rinviata, i medici di famiglia devono poter contare su risorse sufficienti per poter
lavorare in team con assistenti di studio e infermieri, per sviluppare al massimo le potenzialita di una evoluzione digitale,
per puntare ad uno sviluppo professionale continuo attraverso integrazione, formazione e attivita di audit. In generale va
superata la dimensione burocratica ed amministrativa del servizio sanitario riportando al centro dei processi di cura gli
indicatori di salute e di buone pratiche”.
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